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RESUMO

Tendo em vista a crescente preocupacdo com a conservacdo dos bens e recursos naturais, bem como o
direcionamento de todos os setores da sociedade para uma progressiva minimizagdo dos impactos ambientais
causados por suas atividades, fica clara e evidente a necessidade da Secretaria da Fazenda do Estado do Rio
Grande do Sul (SEFAZ-RS), se adequar a esta nova realidade. Nesse novo panorama, cabe as instituigdes
desenvolverem seus proprios sistemas de gestdo ambiental, incluindo a gestdo integrada dos residuos sélidos
gerados em suas dependéncias, bem como desenvolver a educacdo ambiental ndo-formal. Com isso, esse
projeto-piloto visou & implantacdo de um sistema de gestdo integrada dos residuos sélidos gerados nesta
instituicdo publica, sob responsabilidade da equipe da divisdo de qualidade, formada em sua maioria por
psicdlogos. Além da divulgagdo da informagdo, conscientizaco e sensibilizagdo para o0s
servidores/colaboradores, em relagdo aos beneficios ambientais e sociais que a correta destinacdo dos residuos
solidos pode gerar, buscou-se qualificar todos 0s recursos humanos envolvidos, para que 0S mesmos possam
desenvolver suas atividades dentro dos principios da ética profissional e da conservacdo ambiental.

PALAVRAS-CHAVE: Gestdo Ambiental, Residuos Solidos, Educacdo Ambiental ndo
formal, Instituicdo Publica, Psicologia Ambiental.

TEMATICA: Praticas Ambientais.
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INTRODUCAO
Conforme Naime (2005), toda atividade humana, produz rejeitos, seja ela de qualquer

natureza, resultam sempre diferentes residuos. O constante crescimento das populagdes
urbanas, a forte industrializacdo, a melhoria no poder aquisitivo, vém instrumentalizando a
acelerada geracdo de grandes volumes de residuos solidos.

Costa e Costa (2004), descrevem que nas Ultimas décadas tem aumentado a pressao
nos paises desenvolvidos, para reduzir a quantidade de material descartado como rejeito apos
um dnico uso. O objetivo é a conservacdo das fontes naturais, incluindo a energia utilizada
para a producdo dos materiais e a redugdo do volume de material que deve ser dispostos em
aterros ou incinerados, contribuindo, assim, para a conservagéo ambiental.

Por isso, 0 reaproveitamento dos residuos surge como uma medida a ser adotada. Mais
do que o lucro financeiro deve ser considerados com esta pratica os beneficios ambientais.
Através do reaproveitamento dos residuos, diminui-se a utilizagdo dos recursos naturais e
reduz-se a poluicdo causada pela sua destinacdo inadequada ou em aterros, observando 0s
principios do desenvolvimento sustentavel.

Dentro desta Otica, Braga et al. (2005) descrevem que 0s projetos de gestdo de
residuos solidos tém como base o beneficio social e ecologico, devido a destinacédo
ecologicamente correta dos residuos, além do aumento da vida Util dos aterros sanitarios.
Embora os aterros sanitarios, conforme Bidone e Povinelli (1999), ainda sejam uma das
saidas para disposicao final dos residuos solidos, € visivel que estes ndo evitam a formacéo de
subprodutos como gases (CO., H2S e CHa), de lixiviados/percolados e de efeitos estéticos
indesejaveis.

Com este cuidado a SEFAZ-RS possui desde 2001 um Termo de Doacgéo dos residuos
reciclaveis, gerados pela rotina administrativa do prédio da administracdo central da
Secretaria da Fazenda, através do “Programa Nem Tudo ¢ Lixo” e, a partir do ano de 2007,
através do “Programa Socioambiental COM VIVER”. Onde a doagdo de residuos solidos é
destinada a Associacdo dos Trabalhadores da Unidade de Triagem do Hospital Psiquiatrico
Sao Pedro (ATUT). Uma associacdo autbnoma, responsavel pela triagem e comercializagdo
dos mesmos, que desempenha um papel importante de responsabilidade social de reinser¢ao

de pacientes com historico psiquiatrico e longa internacéo através do trabalho na triagem dos
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residuos que sdo doados. Os demais residuos que ndo sdo destinados a reciclagem, como 0s

residuos organicos sdo recolhidos pelo Departamento Municipal de Limpeza Urbana de Porto
Alegre (DMLU) e enviados para um aterro sanitario particular, localizado no municipio de
Minas do Ledo, a 120 km de Porto Alegre.

Além dos residuos sélidos o Programa Socioambiental COM VIVER conta com
coletores de pilhas, baterias e celulares, onde a cada inicio de més é feita a coleta e contagem
dos materiais. Os residuos eletronicos sdo enviados as Agéncias do Banrisul que através, do
Programa Reciclar faz a coleta e descarte destes residuos eletrénicos para empresas
responsaveis. As lampadas fluorescentes da SEFAZ-RS sdo encaminhadas para uma empresa
que faz coleta, descontaminacéo e reciclagem de todos os residuos, inclusive o mercurio.

Dentre estas varias praticas ambientais da SEFAZ-RS, o presente artigo descreve
como foi realizada a implantacdo do projeto-piloto de gerenciamento de residuos sélidos em
2012, de uma das divisdes escolhidas para iniciarem o projeto-piloto que visa a estender para
toda SEFAZ-RS, ou seja, para todas as demais divisdes da capital e do interior do estado, 0
plano de gerenciamento de residuos solidos. Este artigo apresenta praticas ambientais em
educacdo ambiental ndo-formal numa instituicdo pablica do Estado do Rio Grande do Sul. Na
medida em que os modos de se relacionar com 0 meio constituem um importante elemento
contribuinte do bem-estar fisico e mental, auxilia também na qualidade de vida dos servidores
(quadro efetivo)/colaboradores (estagiarios, funcionarios terceirizados e funcionarios
cooperativados).

A Divisdo de Qualidade da SEFAZ (DIVQUAL), através do Programa SEFAZ VIDA,
em sua maioria formada por psic6logos, programa que trabalha com a qualidade de vida no
trabalho (QVT) sendo o eixo socioambiental COM VIVER, dividido nos temas Economia de
Recursos, Educacdo Ambiental e Responsabilidade Ambiental, apto para analisar, explicar,
fornecer e agir com informacdes capazes de identificar as condi¢des envolvidas no bem-estar
e, portanto ajudar a formular decisdes em questdes socioambientais.

GESTAO SOCIOAMBIENTAL NA SEFAZ-RS

Sabe-se que a producdo de residuos solidos no ambiente laboral ndo pode ser evitada,
mas a correta destinacdo dos rejeitos €, mais do que nunca, uma obrigacdo de toda sociedade.
Pois conforme a Lei n® 12.305, de 2 de agosto de 2010, que institui a Politica Nacional de
Residuos Solidos, no artigo 3°, inciso V, define- “coleta seletiva, a coleta de residuos sélidos

previamente segregados conforme sua constitui¢do ou composi¢do”, corroborando com o
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inciso VII, do mesmo artigo, que define a “destinagdo final ambientalmente adequada e a

destinagdo de residuos que inclui a reutilizacdo, a reciclagem, a compostagem, a recupera¢do
e 0 aproveitamento energético ou outras destinacdes admitidas pelos 6rgdos competentes do
Sistema Nacional do Meio Ambiente (SISNAMA) do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria (SNVS) e do Sistema Unico de Atencdo a Sanidade Agropecuaria (SUASA) entre
elas a disposicao final, observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos
ou riscos a saude publica e a seguranca e a minimizar os impactos ambientais adversos”.

Bem como o inciso X que define como geradores de residuos sélidos “pessoas fisicas
ou juridicas, de direito publico ou privado, que geram residuos s6lidos por meio de suas
atividades, nelas incluido o consumo”; e o inciso X, do mesmo artigo 3° que define que o
“gerenciamento de residuos solidos ¢ um conjunto de acdes exercidas, direta ou
indiretamente, nas etapas de coleta, transporte, transbordo, tratamento e destinacdo final
ambientalmente adequada dos residuos sélidos e disposi¢do final ambientalmente adequada
dos rejeitos, de acordo com plano municipal de gestdo integrada de residuos sélidos ou com
plano de gerenciamento de residuos solidos, exigidos na forma desta Lei”.

Para Derisio (2007), o primeiro aspecto a ser considerado no que se refere ao
gerenciamento de residuos sélidos € a possibilidade da ado¢do de novas técnicas para a
minimizagdo da geracdo de residuos. Tais técnicas incluem a redugdo da geracdo na fonte,
segregacdo de modo a viabilizar a reciclagem dos produtos e também através da economia de
recursos.

Para dar inicio ao projeto-piloto de implantacdo do Plano de Gestdo dos Residuos
Sélidos gerados em toda SEFAZ-RS foi estabelecida as divisdes que participariam do piloto,
sendo trés no mesmo prédio na capital e outra no interior do estado. Neste artigo
descreveremos a implantacdo realizada na DICAF/SUPAD/SEFAZ-RS, na capital, que
também esta participando do Programa Gaulcho de Qualidade e Produtividade (PGQP) e do
Programa 5Ss. Assim foi implantado o sistema de gerenciamento integrado dos residuos
solidos com a implantacdo das lixeiras em conformidade com a Resolucdo do Conselho
Nacional de Meio Ambiente (CONAMA) n° 275, de 25 abril de 2001, que estabelece o
codigo de cores a ser adotado na identificacdo de coletores e transportadores, com a Politica
Nacional de Residuos Sdélidos (2010), além das diretrizes estabelecidas no Programa COM
VIVER. Estas objetivam sensibilizar e treinar os servidores/colaboradores sobre as questdes

ligadas a sustentabilidade ambiental de suas atividades laborais.
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METODOLOGIA
A metodologia de trabalho do projeto-piloto para implantagdo do sistema de gestdo

dos residuos solidos gerados foi realizada em seis etapas:

Na etapa 1, buscou-se determinar as fontes de geracdo de residuos e identificar os
principais tipos gerados nos diversos setores da divisdo, bem como classifica-los, segundo a
norma brasileira ABNT NBR 10004:2004, em: residuos sélidos de Classe | — Perigosos,
Classe Il A — Né&o Inertes e Classe Il B — Inertes. Neste caso apds o levantamento, foi
verificada nesta divisdo somente os residuos Classe Il A — Nao inertes, estes residuos podem
ter propriedades tais como combustibilidade, biodegradabilidade ou solubilidade em &gua e os
residuos Classe Il B — Inertes. Como exemplos destes materiais, pode-se citar: rochas, tijolos,
vidros e certos plasticos e borrachas que néo sdo facilmente decompostos.

Depois de identificado e classificado, a etapa 2, visou conhecer a quantidade de
residuo produzido. A quantificacdo permitiu estimar a quantidade aproximada de geracéo de
residuos sélidos gerados na divisdo para desta forma selecionar os coletores de tamanho e
cores adequados para cada tipo de residuo, com base na Resolucdo CONAMA 275:2001, que
estabelece 0 codigo de cores para os diferentes tipos de residuos: AZUL: papel/papeldo;
VERMELHO: plastico; VERDE: vidro; AMARELO: metal; PRETO: madeira; LARANJA:
residuos perigosos; BRANCO: residuos ambulatoriais e de servicos de salde; ROXO:
residuos radioativos; MARROM: residuos orgénicos; CINZA: residuo geral ndo reciclavel ou
misturado, ou contaminado ndo passivel de separacdo. Sendo os que serdo utilizados nesta
divisdo, apds a quantificacdo, os coletores para papel; plastico; residuos organicos, vidro e
para metal. Cada organizacdo pode adaptar de acordo com a sua demanda a necessidade de ter
todas estas lixeiras, tendo como base o tipo de lixo que é gerado em cada ambiente laborativo.

As lixeiras foram distribuidas em cada sala, que recebeu no minimo uma lixeira para
papel, plastico e lixo organico. As lixeiras para metal e vidro foram colocadas na cozinha
desta divisdo, pois recebem uma menor quantidade de residuo. Sendo parte do treinamento,
estimular o comportamento proativo, devendo a pessoa se deslocar até a lixeira mais proxima
para fazer o correto descarte, pois ndo seria economicamente sustentavel ter todas as lixeiras
disponiveis em cada sala, e uma em cada mesa como era feito anteriormente, facilitando
também, para a equipe de higienizacdo, que terd menos coletores para fazer a coleta.

A etapa 3, visou analisar de que forma os servidores/colaboradores, bem como os

funcionarios da equipe de higienizacdo, se comportam em relacdo a utilizacdo de
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recursos/materiais e destinacao dos residuos. Esta pesquisa foi realizada a partir da elaboragédo

de dois questionarios semiestruturados aplicados antes da implantacdo do projeto. Um para 0s
servidores/colaboradores que visou diagnosticar como estas pessoas percebem a separacao
dos residuos, se fazem a separacdo, suas duvidas, e outro questionario para a equipe o de
higienizagdo, que visou diagnosticar se haviam recebido treinamento para fazer a coleta
seletiva, se o lixo recolhido estava sendo separado, etc.

A etapa 4, constituiu-se da elabora¢do do documento institucional, intitulado: “Plano
de Gestdo de Residuos Solidos da DICAF/SUPAD/SEFAZ-RS” que abordou todos os
procedimentos adotados para a correta destinacdo dos residuos solidos gerados na diviséo.
Sendo também realizada a pesquisa dos modelos dos coletores, de 23 litros, devido ao nimero
de servidores/colaboradores distribuidos nas salas que compde a DICAF. Sendo 38 pessoas
distribuidas em cinco salas. Foi definido o modelo para as cinco caixas coletoras para papel
reutilizavel, bem como a definicdo do modelo dos adesivos com o logo do 5Ss da DICAF e
COM VIVER para anexar nas caixas coletoras de papel, onde estas folhas serdo utilizadas
para rascunhos, blocos, etc.

Apds a pesquisa de precos dos coletores foi elaborado o Termo de Referéncia para a
Compra pela Divisdo de Qualidade (DIVQUAL), em conjunto com a Secdo de Compras e
Contratacfes (SECC) da DICAF. Onde apds a elaboracdo deste termo, originou-se o Edital de
Dispensa Eletrébnica de Licitagdo, disponivel no site de compras do Estado:
(http://www.compras.rs.gov.br/coe/ConsultaL icitacao.do?idOferta=131318&contextoSite=Ce
lic). Deste Edital, deu-se no dia trés de outubro do presente ano a: ATA DA SESSAO DE
DISPENSA DE LICITACAO - com disputa, também disponivel no site de compras do
Estado.

O “Plano de Gestdo de Residuos Solidos da DICAF/SUPAD/SEFAZ-RS” permitiu o

cumprimento da Etapa 5, mais importante, o treinamento e sensibilizacdo de toda a divisao,

como vistas a estimular a consciéncia ambiental de todos. Foi elaborado um folder distribuido
no dia do evento de entrega das lixeiras e das caixas para papel reutilizavel, sendo também
realizada uma palestra de sensibilizagdo sobre a importancia do adequado descarte dos
residuos para o meio ambiente e para a sociedade, ministrada pelo Psic6logo responsavel pelo
trabalho realizado na ATUT a todos os servidores/colaboradores, equipe de higienizacgdo e

suas supervisoras.


http://www.compras.rs.gov.br/coe/ConsultaLicitacao.do?idOferta=131318&contextoSite=Celic
http://www.compras.rs.gov.br/coe/ConsultaLicitacao.do?idOferta=131318&contextoSite=Celic
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Ap0s o evento de entrega das lixeiras seletivas, deu-se um prazo de trés meses para

avaliar se o plano estava atingindo os resultados desejados, que se deu também através de um
questionario semiestruturado, que visou avaliar o andamento do projeto, verificar duvidas e
sugestdes, pois € necessario que seja realizado um monitoramento continuo (etapa 6). A etapa
6 visa identificar se as medidas e préaticas propostas pelo plano estdo sendo realizadas. A
continua avaliagdo e monitoramento das medidas adotadas terdo como resultado uma
melhoria continua no que se refere ao gerenciamento de residuos solidos, minimizando-se
assim cada vez mais 0s impactos ambientais, além de trazer inUmeros beneficios a instituicdo,
ao meio ambiente e a sociedade. Com este diagndstico sera possivel conhecer a melhor forma
para fazer a implantacdo do Plano de Gestdo de Residuos Sélidos para toda a SEFAZ-RS.

O FAZER DO PSICOLOGO(A) NA GESTAO SOCIOAMBIENTAL DA

SEFAZ-RS

Em vista da emergente preocupacdo com a preservacdo do meio ambiente, sendo este
um tema transversal, ou seja, podendo ser trabalhado, estudado, pesquisado e aplicado em
varias areas do conhecimento, tornou-se também de interesse da Psicologia ater-se a tematica
ambiental. Ao trabalhar com a preservacdo ambiental, estamos pensando diretamente nas
consequéncias que o nao cuidado pode trazer ao meio ambiente como um todo.

Conforme Mattiolo, Boemer e Aquino (2009), a educagcdo ambiental ndo formal
acontece no contexto institucional, sendo uma das recomendagdes da Conferéncia
Intergovernamental de Thbilisi (1977), e o Programa Nacional de Educacdo Ambiental
(ProNEA) desempenha papel importante fornecendo orientacbes para agentes publicos e
privados, com a reflexdo, elaboracdo e implementacdo de politicas publicas, que possibilitam
solucionar questdes estruturais, almejando a sustentabilidade socioambiental.

Mesmo para a SEFAZ-RS sendo uma instituicdo publica, que trabalha com processos,
surge a necessidade desta acompanhar este ciclo de mudancas em relacdo a utilizacdo dos
recursos naturais, tanto por normativas estabelecidas pelos 6rgaos publicos reguladores e pelo
interesse em contribuir com a qualidade ambiental, social e pela qualidade de vida de seus
servidores/colaboradores. Este projeto de gestdo de residuos sélidos serve como exemplo para
outras instituicBes publicas que ainda ndo estdo conscientizadas para esta questdo, servindo
como paradmetro para o setor privado que, muitas vezes, é autuado quando ndo corresponde

com as normativas referentes ao descarte de seus residuos de forma adequada.
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Desta forma, o profissional da Psicologia, conhecido também por Psicologo

Ambiental, pode contribuir para que os projetos ambientais ganhem vida e forma. Segundo
Tassara et al. (2004 citada por MATTIOLO, BOEMER & AQUINO, 2009), apesar de haver
indicios do uso da Psicologia Ambiental ha algum tempo, esta sO veio a tona, e tem sido
utilizado por outras ciéncias a partir da década de 1960. Provavelmente a crise ambiental
tenha solicitado amparo da Psicologia para as outras areas do conhecimento, devido ao
envolvimento do homem (seu comportamento) no processo de degradacdo ambiental.

Campos e Gurgel (2012) citam diversos autores (Boff, 2004; Corraliza, 1997,
Pinheiro, 2002 & Pol, 1993) que corroboram com a atuacdo da Psicologia nesta temaética,
descrevendo que a Psicologia possui papel importante nos aspectos humanos relacionados a
crise ambiental. E necessario conhecer a etiologia do problema que ndo estd nas causas
ambientais, mas na interacdo do homem sobre 0 meio, com a¢des destrutivas que causam 0
desequilibrio visto na atualidade. Estes diversos autores apontam ndo para uma crise
ambiental, mas para uma crise das pessoas no ambiente. Pois os préprios individuos séo
atores e transformadores deste meio.

Portanto, a elaboracdo e implantacdo do projeto-piloto de gestdo de residuos solidos
realizado na DICAF/SUPAD/SEFAZ-RS, aqui descrito, bem como na DFC/Receita
Estadual/SEFAZ-RS, na SUDESQ/SEFAZ-RS e na 132 Delegacia da Receita Estadual (132
DRE- Lajeado), tem como objetivos: avaliar a melhor forma para a implantacdo de um plano
de gerenciamento de residuos sélidos para toda a SEFAZ-RS, ac¢do vinculada ao planejamento
estratégico da instituicdo, através do eixo socioambiental do programa SEFAZ VIDA
(Programa de Qualidade de Vida) na DIVQUAL, na qual atuam diversos psicélogos e demais
profissionais engajados na questdo da qualidade de vida, formagdo e treinamentos dos
servidores/colaboradores da SEFAZ-RS; educar e conscientizar os servidores/colaboradores
sobre a importancia do tema e a necessidade da mudanca de atitude e comportamento diante
dele; além de atender a critérios de Qualidade e Produtividade e Programa 5S, promovidos
pelo Programa Gaucho de Qualidade e Produtividade (PGQP). A meta de implantagdo de um
plano de gerenciamento de residuos solidos para toda a SEFAZ-RS objetivara que seus
residuos sejam descartados adequadamente nas lixeiras em conformidade com a Resolucéo do
(CONAMA) n° 275 de 2001, bem como a Politica Nacional de Residuos Sélidos de 2010,
pois é de responsabilidade do gerador do residuo seu descarte adequado. O treinamento e a

sensibilizacdo dos servidores/colaboradores sdo os principais objetivos deste projeto-piloto,
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sendo realizados constantemente ao longo do projeto-piloto pois muito mais do que apenas a

troca de lixeiras com cores diferentes, almeja-se que estes atos se internalizem no cotidiano
das pessoas envolvidas, deixando de ser apenas um movimento procedural para algo além.

Corroborando com este pensar, Pol (2003) descreve que por Gestdo Ambiental se
entende a incorporacéo de valores do desenvolvimento sustentavel na organizacéo social e nas
metas corporativas da empresa e da gestdo publica, integrando politicas publicas, programas
sociais e praticas relativas ao meio ambiente em um processo continuo de melhoria e gestao.
Assim, a Psicologia Ambiental tem a vocacdo de contribuir para o desenvolvimento da
sociedade, desenvolvendo conhecimento aplicavel e aplicado. Isto quer dizer assumir desafios
sociais em dado momento histdrico.

Macédo e Oliveira (2005) também refletem sobre atuacdo do Psicdlogo na
implantacdo da sensibilizacdo, desenvolvimento de gestores, formacdo de pessoal e facilitador
de mudangas culturais, pois é fato que projetos muito bem elaborados ndo funcionaram na
pratica e estes insucessos, segundo os autores, decorrem de falhas decorrentes dos topicos
como sensibilizacdo e treinamento, que podem ser atribuidos ao Psic6logo.

Assim, as mudancas que se ensejam nas instituicBes para que estas assumam
comportamentos pro-ambientais, partem de mudancas internas de cada membro envolvido,
desde a mais alta gestdo até a base operacional, envolvidas ou ndo diretamente nas questfes
ambientais, mas que devam estar alinhadas a politica ambiental da organizacédo, neste caso ao
Programa de Gestdo Socioambiental COM VIVER, eixo do programa SEFAZ VIDA.

Perron, Cote & Duffy (2006, citados por Jabbour et al., 2009) acreditam que, através
do treinamento ambiental, os colaboradores da organizacdo tornam-se mais conscientes das
necessidades de melhoria da qualidade ambiental, mostrando-se mais receptivos as mudancas
advindas da interiorizacdo da dimensdo ambiental e, consequentemente, passam a
compreender a importancia de agir proativamente, desde que o processo de treinamento seja
coerentemente conduzido e avaliado pela instituicdo.

Assim serd importante dar continuidade ao projeto mesmo apo6s a entrega das lixeiras
seletivas e demais itens que constam no cronograma. Para verificar a eficacia dos
treinamentos, sensibilizagdes nas divisdes submetidas ao projeto-piloto de gestdo de residuos,
e a apropriacdo, percepcdo destes por seus servidores/funcionarios/colaboradores. Para que
seja possivel verificar se realmente as etapas do projeto estdo sendo realizadas e acordadas

por todos da divisdo, e ndo apenas por pessoas isoladamente. Pois para se agir localmente é



v9.) R _
Lt 1 O ENCONTRO DE CIENCIAS EM EDUCAGAO
LA : PARA A SUSTENTABILIDADE
» ~d ‘4 »
~ ) )
(s (€ 02 a 04 de setembro de 2013 ULBRA Canoas

necessario que todos ajam globalmente dentro da divisdo em torno das questdes ambientais.

Para que a projeto de gestao de residuos possa realmente deixar de ser somente “o projeto das

lixeiras” e possa ser a motivacao interna que possa mover as pessoas, tendo sentido e sendo

sentida por todos que pertencem a instituicdo e por aqueles vém de fora, que se possa

perceber que todos estdo alinhados a este projeto em condutas grupais e ndo isoladas.
CONSIDERACOES FINAIS

Projetos de cunho ambiental tém como objetivos estabelecer atitudes pro-ambientais
nos cidadaos que estimulem o vinculo social saudavel em todos que estdo contribuindo,
instigando a reflexdo sobre o comportamento do grupo no cotidiano. Ao desenvolver o
conhecimento, as competéncias, 0 estado de espirito e as motivacbes, 0s projetos de gestdo
ambiental permitirdo aos cidaddos trabalhar melhor tanto individual como coletivamente, o
que é essencial no ambiente de trabalho, estimulando o vinculo social de todos de forma
cooperativa.

A Psicologia tem como éarea do saber o comportamento humano, que pode estar
relacionado a diversos aspectos, dentre eles o social e 0 ambiental. Refletir sobre formas de
como atuar em relacdo a transformar objetivos em praticas concretas, parte da acdo e dos
estudos sobre a génese do comportamento humano. Quebrar paradigmas € um desafio, mas é
provocador ao perceber que é possivel ver movimentos em relacdo ao que foi estabelecido.
Toda mudanga para ser efetiva deve ser gradual, e sempre repensada e avaliada em sua
relevancia tanto pessoal como social. Elaborar e implantar este projeto-piloto para nos foi
muito desafiador, pois o Programa de Gestdo Socioambiental COM VIVER do SEFAZ VIDA
almeja muito mais do que apenas distribuir lixeiras seletivas, quer mudanca no padrdo de
comportamentos cristalizados, que ver o engajamento proativo das pessoas envolvidas tanto
dentro como fora da instituicdo. Ndo é um projeto que tem um fim em si mesmo, mas deve
transcender para construcao de valores para uma sociedade norteada ecologicamente.

A gestdo socioambiental é um trabalho que necessita de varias parcerias e insisténcia,
mas isso ndo € motivo para desanimo, deve ser motivador, e valorizar os profissionais ligados
a area socioambiental, além de mais disciplinas curriculares referentes a este tema, por
exemplo, muitos profissionais fardo neste caso, residuos soélidos, em suas atividades
laborativas e nem saberdo que existem normativas sobre seu descarte adequado.

Assuntos que parecem basicos, mas que vivem permeados de duvidas: de qué lixo se

coloca em cada lixeira? O que pode ser reciclado ou que ndo? O repensar as formas de
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economizar 0S recursos, a energia, a agua. Cada vez mais, tanto a sociedade, como as

instituicdes privadas ou publicas e os governos verdo que € necessario desenvolver, porém
desenvolver de forma sustentavel, ou seja, econémica, social e ambientalmente,
independentemente do local e da area de atuacdo.
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