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RESUMO: 0 acolhimento na Casa Lar Murialdo, situada em Caxias do Sul, visa dar apoio, carinho e atengio
as criancas e adolescentes para que se tornem cidad&os responsaveis e que possam no futuro serem acolhidos
por familias ou constitui-las. Ao realizarmos uma visita a esta instituicdo, acdo que faz parte da programagao das
Atividades Praticas Supervisionadas da Faculdade Murialdo, percebemos que ela poderia oportunizar mais
atividades que levassem as criangas e os adolescentes acolhidos, a terem contato com a natureza, cuidados com o
meio ambiente e também, assumirem responsabilidades e maiores interacbes. Assim, elaboramos um projeto
que visou a instalacdo de uma horta vertical no pétio da instituicdo, para que o0s alunos cultivem chés e
hortalicas, sob a supervisdo de um responsavel, promovendo desta forma, a sensibilizacdo para as questdes

ambientais e a ampliagéo de atividades de interacdo e cuidados com 0 meio ambiente na Casa Lar Murialdo.

Palavras-chave: Horta vertical. Interacdo. Questdes ambientais.

INTRODUCAO

A Faculdade Murialdo-Caxias do Sul, tem como exigéncia a realizacdo de Atividade
Pratica Supervisionada no 1° semestre com o tema Responsabilidade Social. Portanto, os
autores visitaram a Casa Lar Murialdo para a realizacdo de estudos e tiveram a percepgéo de
gue a instituicdo poderia proporcionar mais atividades que levassem as criancas e
adolescentes a terem maior contato com a natureza, promovendo acfes que as levassem a ter
comprometimento e provocassem interacGes entre os freqiientadores da instituicao.

De acordo com estudos e leituras diversas realizadas no curso de Agronegdcio, no qual
0s autores sdo graduandos,concluiu-se que a Horta Vertical poderia auxiliar nesse processo,
pois a implantacdo desta ideia aproximaria os frequentadores da Casa Lar a natureza e
promoveria ainda mais a interacdo e cuidados com o meio ambiente.

Portanto, este trabalho visou a instalacdo de uma horta suspensa no patio da instituicdo
acolhedora, para que 0os moradores cultivem vegetais sob a supervisdo de um responsavel e

consequentemente, colham hortalicas, temperos e chés para serem servidos na Casa durante as
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refeicOes e cafés, promovendo desta forma, o desenvolvimento da consciéncia ambiental dos

jovens presentes neste espaco.
EDUCACAO AMBIENTAL E A HORTA SUSPENSA

Ao conhecer 0 ambiente em que vivemos acabamos por desenvolver vinculos com a
natureza, fazendo dos ambientes de convivio como o lar e a escola um exemplo de mudancas
de habitos, valores e atitudes (PIMENTA; RODRIGUES, 2011). No entanto, ao se falar nas
modificacbes das praticas pedagdgicas no ambiente escolar, no sentindo de promover
mudancas de percepcdo, concepcdo e atitudes em relacdo ao meio ambiente, estas ainda
desafiam a maioria das pessoas (GUERRA; GUIMARAES, 2007).

Kandler (2012) afirma que a partir dos conhecimentos adquiridos em torno da
Educacdo Ambiental, o individuo passa a ter uma maior preocupacao e cuidado pela vida no
planeta Terra, destaca ainda que a consciéncia ecoldgica deve ultrapassar qualquer barreira de
consumismo, desenvolvimento desequilibrado e capacidade de destruicdo do ambiente no
geral. Entretanto, esta consciéncia nao deve ficar apenas no cuidado, mas também envolver a
dimensao social, ou seja, a relagéo sociedade e ambiente.

A horta escolar desperta nas pessoas o0 habito do cultivo e da plantacdo, instigando-as
para a construcdo de hortas em suas residéncias, estabelecendo assim o consumo destes
alimentos. Todo o processo de contato e acompanhamento da horta valoriza os estudos
relacionados a Educacdo Ambiental, além de nas vérias etapas do processo de construcdo da
horta ser trabalhado a interdisciplinaridade, o que contribui para um melhor entendimento dos
alunos em relacdo aos temas tratados e também uma visdo ampla da questdo ambiental
(KANDLER, 2012).

A utilizacdo do espaco na escola como recurso didatico para construir a horta leva os
professores a sair um pouco da educacdo tradicional fundamentada em aulas expositivas. Na
horta, 0 conhecimento pode ser construido junto com os alunos, num compartilhamento de
experiéncias vivenciadas no cotidiano (CYPRIANO et al., 2013).

A horta é uma ferramenta que possibilita a transformacédo social, pois visa a melhoria
de condicGes ambientais atuais. O verdadeiro sentido de se cultivar uma horta € o impacto

moral, ético e ambiental que serd gerado durante o processo (CEREJEIRA; GUERREIRO,
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2015). Portanto, a horta pode ser utilizada como alternativa metodoldgica para trabalhar seus

contetdos de forma interdisciplinar.

A partir do exposto, fica claro que o desenvolvimento da horta vertical, além de
contribuir para uma alimentagdo saudavel dos alunos, também contribuiu para a
conscientizacao dos alunos em relacdo ao meio ambiente. A horta contribui para o ensino e
aprendizagem, tanto para uma alimentacdo saudavel, quanto para uma consciéncia ambiental
sustentavel, cabendo ao educador de cada area buscar as informacdes especificas e maos a
obra (PIMENTA; RODRIGUES, 2011).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O projeto foi iniciado com uma coleta de dados a partir de uma reunido realizada no
dia 06 de maio de 2018 no centro administrativo da Casa Lar que abriga junto a este, uma das
unidades. Ao longo do encontro, foram coletadas informagfes para serem analisados e
transcritos para este trabalho.

Os autores, ap6s a instituicdo se disponibilizar em desenvolver o projeto, colocando
sua estrutura a disposicao, esclareceram aos responsaveis todo o desenvolvimento do projeto,
seus objetivos e o trabalho para o fechamento de um possivel projeto de captacdo de recursos.

O projeto implantado utiliza-se da agricultura vertical,conforme Figura 01.

Figura 01: Projeto

Fonte: A pesquisa

A construcdo da horta na Instituicdo ocorreu no dia 09 de junho de 2018 .O

desenvolvimento do projeto esta sendo acompanhado pelos autores a cada 2 semanas, para
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dar um suporte técnico ao plantio e também, para fazer as analises referentes ao envolvimento

das criangas, a interagdo com o projeto e a sensibilizacdo para o desenvolvimento da
conscientizagdo ambiental.
A montagem da horta foi realizada pelos autores conforme podemos observar nas

figuras abaixo. A Figura 02, apresenta 0s passos da construcéo da horta.

Fonte: A pesquisa
Ja em fase de acabamento (Figura 03), podemos ver a estrutura construida com lonas e
irrigacéo.
Figura 03 - Estrutura pronta da Horta vertical

Fonte: A pesquisa

Ap0s a instalacdo da horta vertical em junho de 2018, iniciou-se o plantio de mudas de
alfaces, temperos e chas. Os autores estdo acompanhando o periodo de desenvolvimento dos
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vegetais, realizando visitagdes a Casa e dando orientagdes a todos sobre o cultivo e a

importancia de cuidados que devem ter com o solo, a agua e a luminosidade.
No periodo de julho a dezembro serdo coletados dados para que os autores possam dar
continuidade ao trabalho iniciado, realizando analises e possiveis ajustes para que o objetivo

do projeto de instalacdo da Horta Vertical seja alcancado.
ALGUMAS ANALISES

Como este projeto serd executado até o final de 2018, ndo € possivel fazer grandes
analises e consideracOes. Ja é perceptivel que as criangas e adolescentes residentes da Casa
Lar, estdo conhecendo o ambiente em que vivem e desenvolvendo um maior vinculo com a
natureza, apresentando mudancas de habitos, valores e atitudes.

O processo de contato e acompanhamento da horta esta trazendo aos envolvidos uma
atencdo especial a Educacdo Ambiental, pois nas varias etapas do processo, desde a
construcdo até os cuidados referentes a irrigacdo e o solo, eles vém realizando estudos
aprofundados relacionados a tematica ambiental.

Espera-se que, além de contribuir para uma alimentacéo saudavel dos alunos, a Horta
Vertical possa também contribuir para a conscientizacdo dos alunos em relagdo ao meio

ambiente.
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