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RESUMO

A conferéncia das Nagdes Unidas sobre o meio ambiente e Desenvolvimento, que aconteceu na cidade do Rio de
Janeiro em 1992, assinada por 179 chefes de Estado e de Governo, obteve destaque internacional e juntamente
com a mobilizacdo nacional ocorrida, abriram oportunidades de acelerar mudangas no modelo de
desenvolvimento, oportunizando melhoras no sistema de sustentabilidade politica, social e ambiental. O objetivo
“Inclusdo Social e Distribui¢do de Renda” que faz parte da agenda 21, sugere proposta de atuagcdo em programas
de reducéo das desigualdades sociais. Melhorando a qualidade de vida e a justica social democratizando o acesso
aos servicos publicos, investindo principalmente em transporte de massas, habitacdo, infra-estrutura, satde e
educacdo. O presente artigo apresenta um projeto realizado por uma escola privada onde surgiu a intencéo de
apresentar aos alunos o desenvolvimento sustentdvel com a diminui¢do do consumo de forma pratica e saudavel,
trazendo as atividades dirias, atitudes e aces de preservacdo do meio ambiente, mobilizando os alunos para a
causa do consumo consciente dentro e fora da escola. Também foi apresentado como reutilizar e a reciclagem,
como forma de contribuicdo no aumento da renda e sustento das familias. O projeto finalizou com a
apresentacdo dos resultados, pelos alunos participantes, em uma “Feira do Conhecimento” aberta ao publico,
socializando os resultados.

Palavras-chave: AGENDA 21. Meio Ambiente. Inclusdo Social. Reciclagem. Ciéncias.

INTRODUCAO

Devido a crise social e ambiental pela qual o nosso planeta passava na segunda metade
do século XX, a comissdo Mundial do meio ambiental utilizou o termo “desenvolvimento
sustentavel”, a partir de estudos da Organizacdo das Nagdes Unidas sobre as mudangas
climaticas, como uma resposta para a humanidade.

A Comissdao Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD), também
conhecida como Comissdo de Brundtland, regida pela norueguesa Gro Harlen Brundtland, no
seguimento preparatério a Conferéncia das Nagdes Unidas — também chamada de “Rio 92”
desenvolveu um relatorio que ficou conhecido como “Nosso Futuro Comum”.

O relatorio contém informagfes de pesquisas e analise realizadas durante trés anos

pela Comissdo (CMMAD), ressaltando as questfes sociais, principalmente no que se refere ao

! Pedagoga. Professora do Colégio Ulbra Cristo Redentor. carlinhambrum@gmail.com
? Pedagoga mestranda do PPGECIM/ULBRA. silviacbrito@yahoo.com.br
3 Doutora em Ecologia . Professora do PPGECIM/ULBRA. taniapro@gmail.com

Sustentabilidade e Cidadania Vivéncias Sustentaveis 1



24 ) R .
B ¢ )0 ENCONTRO DE CIENCIAS EM EDUCACAO
A 8‘\’ : e PARA A SUSTENTABILIDADE

e
: ) )
g (€ 12 a 14 de setembro de 2018 ULBRA Canoas

uso da terra, sanitarios, educativos, suprimento de agua, abrigo e servigos sociais, além de

administracdo do crescimento urbano. No material estd exposta uma das definicbes mais
difundidas do conceito: “o desenvolvimento sustentavel ¢ aquele que atende as necessidades
do presente sem comprometer as possibilidades de as geracGes futuras atenderem suas
proprias necessidades”.

Segundo o relatério, os cientistas chamavam atencdo para problemas urgentes e
complexos relacionados a sobrevivéncia humana. A pobreza existe e para uma melhor
qualidade de vida da populacdo e desenvolvimento de uma cidade se faz necessario seguir
caminhos de compromissos com a sustentabilidade politica, social e ambiental na utilizacdo
mais sensata dos recursos naturais, reduzindo a pobreza e proporcionando maior respeito aos
direitos humanos. O desenvolvimento de uma cidade s6 acontece com a constru¢do do
atendimento das necessidades basicas juntamente com as acbGes dos poderes publicos
(LOUETTE, 2010).

O conceito de desenvolvimento sustentavel foi firmado na Agenda 21, documento
desenvolvido na Conferéncia “Rio 92”, e incorporado em outras agendas mundiais de
desenvolvimento e de direitos humanos (CANEPA, 2007; VEIGA, 2005; ASCELARD,
1999).

A Agenda 21 Brasileira, € um instrumento participativo para a constru¢do de uma
sociedade sustentdvel do pais. Foi coordenado pela Comissdo de Politicas de
Desenvolvimento Sustentavel e Agenda 21 (CPDS); construido a partir das diretrizes da
Agenda 21 Global; e entregue a sociedade, por fim, em 2002 (BRASIL, 2002).

E um importante documento pensado para o desenvolvimento sustentavel, de
formulacdo politica que incorpora os compromissos e objetivos estabelecidos na Agenda 21
Global, sendo traduzido para o contexto brasileiro.

A Agenda 21 é composta pela sociedade civil e pelo governo, sendo que um Forum é
responsavel pela construcdo de um Plano Local de Desenvolvimento Sustentavel, que analisa
as estruturas locais e verifica as prioridades que, por meio de projetos e a¢des de curto, médio
e longo prazo, buscam métodos de protecdo ambiental, justica social e eficiéncia econémica.
A partir da Conferéncia do Rio, 0s paises envolvidos se empenharam a definir sua propria
agenda, fixando as prioridades promovendo parcerias para reverter 0s processos de

insustentabilidade.
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A Agenda 21 Local pode ser construida e implementada em municipios ou em

quaisquer outros arranjos territoriais - como bacias hidrogréficas, regides metropolitanas e
consorcios intermunicipais, por exemplo.

O Ministério do Meio Ambiente apoia a execucdo de projetos de construcdo da
Agenda 21 Local por intermédio do Fundo Nacional do Meio Ambiente (FNMA).

A metodologia de trabalho selecionou areas tematicas escolhendo temas centrais que
abrangesse a complexidade do pais e suas regides para o desenvolvimento sustentavel. S&o
eles: cidades sustentaveis, agricultura sustentavel, gestdo dos recursos naturais, reducdo das
desigualdades sociais, tecnologia e ciéncia.

H& uma preocupacdo nacional quanto a reducdo das desigualdades sociais e ao
combate a pobreza. As areas onde se encontram as regides mais pobres, distribuidas nos
diversos estados, sdo0 em geral areas sujeitas a inatividade econémica, ou situacdo de
isolamento. Na periferia encontramos situacdes graves de marginalidade, condi¢bes
habitacionais e servigcos publicos em situacdes precarias onde isto exige forte mobilizacéo
governamental e plano das organizac¢des ndo governamentais.

Os programas de inclusdo social (com o acesso de toda a populagdo a educacao, saude
e distribuicdo de renda), a sustentabilidade urbana e rural, a preservacdo dos recursos naturais
e minerais e a €tica politica para o planejamento rumo ao desenvolvimento sustentavel séo as
acOes prioritarias da Agenda 21. Mas 0 mais importante ponto dessas acles prioritarias,
segundo este estudo, é o planejamento de sistema de producgdo e consumo sustentaveis contra
a cultura do desperdicio.

Leila Ferreira afirma em seu livro “A questdo ambiental: sustentabilidade e politicas
publicas no Brasil” que “A conscientizacdo da populagdo quanto ao padrao de produgdo e
consumo que caracteriza o atual estilo de desenvolvimento se tornam cada vez mais 0 €ixo
principal do significado de estratégias e politicas de desenvolvimento” (FERREIRA, 1998).

Participam da Comisséo de Politicas de Desenvolvimento Sustentavel e da Agenda 21

Brasileira:

- Ministério do Meio Ambiente

- Ministério do Orgamento e Gestao

- Ministério da Ciéncia e Tecnologia

- Ministerio das Relacdes Exteriores

- Ministério de Projetos Especiais

- Cémara de Politicas Sociais da Casa Civil
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- Férum Brasileiro de ONGs e Movimentos Sociais para 0 Meio Ambiente
- Fundacdo OndAzul

- Conselho Empresarial para o Desenvolvimento Sustentavel

- Universidade Federal de Minas Gerais

- Fundacéo Getulio Vargas

O ensino de sustentabilidade na escola sem davidas é o assunto que se tornou
indispensavel no trabalho escolar para que haja uma evolucdo na educagdo, devido ao
contexto das relagdes entre homem e meio ambiente.

A sustentabilidade na escola consiste na aplicacdo, no meio escolar, de um conjunto de
praticas e ensinamentos focado na questdo do desenvolvimento sustentavel do planeta. O
trabalho com as criangas de hoje, terd repercussdo nas tomadas de decisdes amanhd, porque
poderdo se tornar politicos, cientistas empresarios e outros, no qual em suas maos poderdo
estar escolhas a serem feitas por eles, onde ocorram situacGes de se pensar na preservacao no
nosso planeta. Para isso € importante conhecer as causas e conseqiéncias do problema e

entender as acoes.

PROJETO CONSUMO CONSCIENTE

Este projeto foi desenvolvido numa escola privada com uma turma de 4° ano do
Ensino Fundamental I, durante o ano de 2017. A partir do livro “Sustentabilidade ¢ vida” do
autor Gabriel Chalita (2014), adotado para leitura do trimestre com a turma, surgiu a intencéo
de apresentar aos alunos o desenvolvimento sustentdvel com a diminuicdo do consumo, de
forma prética e saudavel, trazendo as atividades diarias, atitudes e acbes de preservacdo do
meio ambiente.

Essas acOes, também conhecidas como os trés Rs da sustentabilidade (Reduzir,
Reutilizar e Reciclar), visam estabelecer uma relacdo mais harmonica entre o consumidor e o
planeta, estimulando habitos e valores na turma e em suas familias.

Através do projeto relacionou-se os trés Rs (Reduzir, Reutilizar e Reciclar) com o

objetivo “inclusdo social e distribui¢do de renda” da Agenda 21 (Figura 1).
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Figura 1 — Material didatico utilizado para trabalhar os 3 Rs.

Reciclar é um ato generoso em prol do meio ambiente, uma forma, em muitos casos,
de colaborar com a renda familiar. Reciclar € diminuir os residuos sélidos, é oportunizar com
novos empregos, € solidariedade, e também € o que podemos fazer por essa natureza gque esta
sendo tdo agredida pelo homem.

A turma assistiu a um video sobre o tema “Consumo Consciente” e “De onde vem?”
(papel, pléstico, vidro e metal). Apds, construiram em sala com garrafas de agua plasticas,
separadores de lixo reciclavel.

Educacao sera sempre a palavra chave para qualquer ato, principalmente este, que ndo
custa nada e que, além de ajudar humildes catadores, ainda colabora com outros empregos e
ajuda a limpar a cidade, pois € um ato nobre, de ajuda para a propria sociedade e meio
ambiente.

Recebeu-se também uma professora do Programa de Pds-Graduacdo da ULBRA, que
realizou uma palestra com 0 tema “Nossa casa”, na qual retratou os principios dos trés Rs.
Ressaltou sobre a poluicdo do ar, agua e solo, residuos solidos, as origens dos bens de
consumo, a importancia do petroleo, reciclagem, coleta seletiva e recursos minerais do nosso

solo (Figura 2).
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Figura 2 — Palestra com o tema “Nossa casa”

A turma recebeu também a visita de uma nutricionista, que desenvolveu uma aula
especial com um assunto atual e bem importante para a saude, o aproveitamento completo de
alguns alimentos, que muitas vezes por falta de conhecimento sdo retirados e jogados fora
antes do preparo. Depois da aula tedrica foi momento de preparar uma aula pratica, um
refrigerante caseiro.

Muitas atividades de registro foram realizadas, como por exemplo, producéo textual
em uma pesquisa realizada com a familia, na disciplina de ciéncias: a receita sustentavel.

Os alunos do 4° ano construiram entdo um caderno “Receitas Sustentaveis”, com
receitas saudaveis, utilizando reaproveitamento de alimentos, onde cada crianga escreveu sua

receita apds produzi-la em casa, com seus familiares (Figuras 3 e 4).

Figuras 3 e 4 — Caderno “Receitas Sustentaveis” e aula com nutricionista.

Em sala de aula aconteceu uma oficina de construcdo de brinquedos e jogos com
material reciclado. As criancas juntamente com a professora construiram jogo de xadrez,
boliche com garrafas pet, telefone sem fio com rolos de papel higiénico, jogo da velha e

outros (Figura 5).
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Figura 5 — Jogos produzidos com material reciclado.

Para a separacgdo do lixo para a reciclagem, eles construiram com garrafas de agua de
cinco litros, lixeiras especificas para cada tipo de residuo que sdo diferenciadas pelas cores,
essas cores seguem um padrdo internacional, considerando o tempo de decomposic¢do desses

materiais na natureza (Figura 6).

Figura 6 — Separacao diferenciada dos residuos.

Sabe-se, entretanto, que o papel usado é um material com grande poder de

reaproveitamento. Reciclando o papel podemos diminuir o volume de lixo ocasionado pelo
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desperdicio e ainda poupar arvores, pois a celulose € a matéria-prima para a fabricacdo do
papel. Nos dias atuais, a reciclagem tem servido de sustentaculo a cooperativas, organizagdes,
hospitais e contribuido com a educacéo e outras condi¢des favordveis ao desenvolvimento de
populacdes de baixa renda no Brasil.

Apds conversar com a turma sobre a importancia de reciclar o residuo escolar, 0s
alunos aprofundaram o conhecimento e informagdes a cerca da reciclagem de papel.
Realizaram uma oficina para aprender na pratica como se faz o processo da fabricacdo do

papel artesanal (Figuras 7 e 8).

Figuras 7 e 8 — Oficina de reciclagem de papel.

A escola estava desenvolvendo um projeto chamado “Lacre Consciente” onde as
criangas arrecadaram os lacres e tampinhas plasticas para a troca de uma cadeira de rodas, que
apos seria doada. Pelo fato deste material também ser reciclado, foi trabalhado com esses
alunos a questdo da solidariedade e a qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia, na
aquisicdo da cadeira de rodas, através do recolhimento dos lacres para a reciclagem.

Para a culminancia do projeto a turma se preparou para fazer parte da “Feira do

Conhecimento” realizada na escola, onde as criancas puderam apresentar o projeto para a

comunidade escolar e para as familias, os materiais que foram construidos ao longo do

—

trabalho (Figura9). L & | s
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Figura 9 — Exposi¢do dos trabalhos da turma na “Feira do Conhecimento”

CONSIDERACOES FINAIS

Reutilizar € muito importante; o processo de reciclagem utiliza combustivel, energia e
tempo de transporte dos caminhdes que fazem a coleta dos residuos sélidos nas residéncias,
para depois levar estes residuos as cooperativas e aos recicladores. 1sso sem contar a energia
das maquinas, o transporte do produto reciclado até as novas fabricas etc.; todas essas tarefas
s80 necessarias para minimizar os danos ambientais, mas também produzem emissdes que
podem desequilibrar 0 ambiente, contribuindo para o aquecimento global.

Por isso, antes de enviar um item para a reciclagem, € importantissimo que ele tenha
sido usado ao méximo. Com o prolongamento da vida 0til dos objetos por meio da
reutilizacdo, o processo de reciclagem se torna muito mais significativo. Vem dai a

importancia de se ter realizado este trabalho com esta turma de alunos.
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