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UMA PROPOSTA DIDATICA PROMOVENDO A CULTURA CIVICAE A
CONSCIENTIZACAO AMBIENTAL: O ESTUDO DIRIGIDO COMO APORTE
METODOLOGICO.
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Resumo: Este artigo busca a articulagdo e apresentacdo de uma proposta didatica educativa-ambiental
segmentada na concepgdo ideoldgica do objetivo nimero 20, constituinte da Agenda 21 brasileira, que em sua
descricdo empenha-se na promocgéao do desenvolvimento da cultura civica e de novas identidades na sociedade da
comunicacdo, respeitando a diversidade cultural e social da populagéo. Para tanto, escolheu-se como contetidos
de conhecimento os fatores de degradagdo ambiental oriundos do descarte incorreto do 6leo de cozinha ja
utilizado, e posteriormente, o estudo do processo de saponificagdo com a fabricacéo caseira do sabdo e também a
explanacdo sobre as diversas possibilidades de reutilizacdo do éleo, como producdo de biodiesel, producéo de
sabdo, producdo de tintas a leo e producdo de massa de vidraceiro. A condugdo para esta proposta pedagdgica
segue os métodos relacionados ao estudo dirigido, tendo em vista a sua dindmica encorajadora a independéncia
do aluno. Espera-se que esta praxis, quando empregada, possibilite asser¢es de conhecimentos que contribuam
para a evolucdo de uma postura critica e reflexiva dos estudantes em relagdo & preservagdo do meio ambiente e
toda a ciéncia que o circunda.

Palavras Chaves: Proposta didatica. Agenda 21 brasileira. Oleo de cozinha. Estudo dirigido.

Introducéo

O territério brasileiro, a exemplo do contexto mundial, exibe uma realidade
preocupante com o descuido ambiental. Estudos como os de Arraes, Mariano e Simonassi
(2012) e Bothomé (2013) indicam uma crescente degradacgdo dos recursos naturais do planeta.
Enquanto vive-se uma era digital com avancgos tecnoldgicos significativos, presencia-se
retrocessos em diversas esferas direcionadas aos cuidados ambientais. A preocupa¢do com o
meio ambiente no Brasil acontece ha décadas, no entanto tais apreensdes ndo efetivam a
prudéncia necessaria para 0 manejo dos recursos naturais, o desenvolvimento econémico
almejado a qualquer preco, torna-se um dos principais fatores para o negligenciamento das
leis de fiscalizac&o estabelecidas pelo governo federal para a protecdo de seus bens naturais.

Mantendo o conhecimento do cendrio no qual a degradacdo ambiental cresce

gradativamente, lideres mundiais buscam estabelecer tratados e protocolos que valorizem a
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preservacdo dos ecossistemas do planeta, prezando pelo equilibrio social, ambiental e

econémico. Em 1992 foi realizada na cidade do Rio de Janeiro a Conferéncia das NacOes
Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, na qual foram pensados e produzidos
documentos delineando comprometimento internacional direcionado ao desenvolvimento
sustentavel.

Dentre estes documentos, destaca-se a Agenda 21 Global, um documento que
concebeu a importancia de cada pais no comprometimento e reflexdo sobre a forma pela qual
governos, empresas, organizacfes ndo-governamentais e todos os setores da sociedade
poderiam cooperar no estudo de solucdes para os problemas socioambientais. A Agenda 21
pode ser definida como um instrumento de planejamento para a construcdo de sociedades
sustentaveis, em diferentes bases geogréaficas, que concilia métodos de protecdo ambiental,
justica social e eficiéncia econdbmica (BRASIL, 2004).

Incentivados pelas discussdes e pelos resultados da conferéncia de 1992, e seguindo a
Agenda 21 Global, o governo e a sociedade brasileira deram inicio a um conjunto de a¢des de
construcdo de Agendas 21, em &mbito nacional, regional e local. O documento é resultado de
uma vasta consulta a populacéo brasileira, trata-se, portanto, de um instrumento fundamental
para a construcao da democracia ativa e da cidadania participativa no Pais.

Seguindo os principios abarcados nas a¢cfes prioritarias apresentadas pela Agenda 21
brasileira®, pretende-se neste manuscrito descrever uma proposta de acdo didatica,
caracterizada por um estudo dirigido, no qual as acOes estejam amparadas pelos juizos da
Educacdo Ambiental. Para tanto, as atividades serdo segmentadas a partir de uma analise
realizada sob o objetivo numero 20, intitulado “Cultura civica e novas identidades na
sociedade da comunicagdo”, do documento brasileiro.

De acordo com Loureiro (2003) a problematica ambiental €, por defini¢cdo, complexa e
interdisciplinar, sendo assim, objetiva-se aqui a explanacdo de um estudo dirigido que
promova a cultura civica dos estudantes por meio de atividades que notabilizem a importancia
de “micro” agdes sustentdveis para o estabelecimento de uma esfera

social/ambiental/econémica equilibrada.

Uma breve percepcéao da Educagdo Ambiental

3 A Agenda 21 brasileira — agdes prioritarias encontra-se disponivel em http://www.mma.gov.br/responsabilidade-
socioambiental/agenda-21/agenda-21-brasileira. Acesso em: 05/05/2018.
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A educacdo em sua plenitude ndo é suficiente para solucionar diretamente o0s

problemas emergentes da sociedade atual, mas dispde de uma responsabilidade e capacidade
para atuar indiretamente sobre a consciéncia e os valores dos cidaddos, orientando-os em suas
aces no meio em que estao inseridos.

As investigacGes e discussGes abarcadas pelas producgdes cientificas nas ultimas
décadas a respeito das questdes ambientais, ganharam maiores dimensfes, uma vez que, cada
vez mais 0s ambientes importantes para a vida sdo afetados pelo aumento das acdes que
intensificam riscos e agravos socioambientais. Levando em consideracdo este descuido
ambiental recorrente, torna-se necessario que a educacao reforce as atividades direcionadas a
postura consciente do individuo em relacéo aos cuidados com o meio ambiente.

Neste tocante, de acordo com Loureiro (2003), sdo muitos os potenciais de
transformacdo que podem ser resgatados e intensificados pelos recursos da Educacdo
Ambiental e de um curriculo focado na superacdo dos conflitos e da violéncia
socioambientais. Vé-se contribuicBes acertadas e possiveis nos campos da critica, da
epistemologia, da politica e da ética para a reflexdo esclarecedora e favoravel a acbes
responsaveis e transformadoras no mundo. De acordo com Soares e Salgueiro (2007) a
Educacdo Ambiental € um instrumento de transformacdo, sendo importante para o
desenvolvimento de uma consciéncia critica em relacdo ao meio ambiente, gerando
comprometimento e responsabilidade dos educandos nas a¢des sustentaveis.

A Educacdo Ambiental possui dimensdes sociais e econdmicas na analise dos
problemas gerados pela pobreza, consumo, desenvolvimento tecnoldgico. Ela também deve
promover e fortalecer o envolvimento da sociedade, seja por meio de organizagoes
governamentais e ndo governamentais na discussao e insercao dos individuos na solucao para
0s problemas ambientais, promovendo praticas sociais que minimizem 0s impactos
ambientais. E importante perceber a Educacio Ambiental nos seus aspectos econdmicos e
politicos, uma vez que ela ndo € neutra, e pode ser carregada pelos interesses governamentais
e sociais. A Educacdo Ambiental deve promover a formacéo integral do individuo, fazendo
com que este perceba a distincdo entre 0 meio fisico natural e o meio fisico construido pelo
homem (MAYER, 1998).

Sob esta Gtica, torna-se desafiador estabelecer uma relacdo entre 0 meio ambiente e a

educacdo, posto que ha uma exigéncia continua na construcdo de novos conhecimentos para
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compreender as atividades sociais cada vez mais complexas, bem como os riscos ambientais

em crescente ocorréncia. Conforme Carvalho (2004), € necessario que o0s professores
reelaborem as informagOes ambientais que recebem para poder auxiliar os seus alunos na
interpretacdo e no entendimento das expressoes e dos significados relacionados ao ambiente.
Reforcando o desenvolvimento da dialética, Branddo (2004) reforca que a Educacéo
Ambiental seja entendida e consolidada como um processo continuo e longo de
aprendizagem, onde as asser¢0es ambientais ndo sejam tratadas de forma isolada, pautando-se
assim, na construcao de um estado de espirito em que escola, familia e sociedade devem estar

envolvidas, para vigorar a postura socioambiental consciente e critica.

O Estudo Dirigido

Para a conducdo da atividade proposta, opta-se pela ado¢do de uma estratégia
didatico-pedagdgica em que o aluno é fomentado a progredir intelectualmente, por meio do
estimulo a desenvolver suas habilidades criativas e reflexivas, com operacGes de pensamento
potencialmente significativas. Portanto, a construcdo das acdes pedagdgicas foi elaborada em
consonancia com os pressupostos do “estudo dirigido”, sendo este, de acordo com Nérici
(1992) uma técnica ou método didatico para encorajar a autonomia e independéncia do aluno
na construcdo do conhecimento, preparando-o para futuras atividades educativas e vivéncias
socioculturais.

Seguindo com o contexto do ensino, Libaneo (1994) salienta que no estudo dirigido o
professor atua como facilitador da aprendizagem, orientando para que cada aluno alcance suas
resolucdes particulares, ansiando também o desenvolvimento de uma postura critica e
politica. Sob a otica do processo didatico, alguns objetivos alcangaveis para este método,
podem ser destacados, dentre outros: a oportunizacdo de situacbes em que o aluno possa
aprender por meio de sua prépria atividade e de acordo com seu ritmo pessoal;
acompanhamento proximo das diferencas individuais dos alunos, pelo professor e o
favorecimento do desenvolvimento da capacidade de trabalhar, de forma livre e criativa, com
0s conhecimentos adquiridos, aplicando-os a situagdes novas, referentes a problemas
cotidianos da sua vivéncia e a problemas mais amplos da vida social (LIBANEO, 1994).

Outro fator importante abordado por Lib&neo (1994) sdo as ponderacdes essenciais

para que o estudo dirigido cumpra sua fungéo didatica, ou seja, sdo necessarios alguns pré-
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requisitos relacionados ao professor e ao aluno. Quanto aos procedimentos necessarios

adotados pelo professor: escolher tarefas claras, compreensiveis e adequadas aos
conhecimentos e capacidades do estudante; assegurar condi¢cGes do ambiente que favorecam a
realizacdo das atividades envolvidas; acompanhar de perto e as vezes individualmente as
atividades realizadas pelos estudantes; aproveitar o resultado das atividades para compartilhar
com os demais estudantes da turma. Ja para os comportamentos e atitudes necessarias aos
alunos, destaca-se: a escolha do que e como desenvolver as atividades requeridas; busca pelo
dominio das técnicas do trabalho (saber buscar, utilizando-se de recursos variados, ler,
resumir, expor os resultados etc.); desenvolvimento de atitudes de ajuda mutua, pedindo e
recebendo auxilio ndo somente do professor, mas também dos colegas (interacdo social
constante).

Diante deste panorama, reforca-se o estabelecimento da conexdo entre o estudo
dirigido e a acdo didatica proposta por este trabalho. As atividades desenvolvidas sob 0s
pilares da Educacdo Ambiental, comprometidas com a mensagem passada pelo objetivo
nimero 20 da Agenda 21 brasileira, na qual se promove o civismo e as identidades
contemporaneas da sociedade, vao de encontro ao papel do educador, que além do dominio
técnico em sua disciplina de atuacdo, possui grande responsabilidade para com a contribuicéo
do florescimento da formacdo de alunos cidaddos, que desempenhem condutas criticas e
emancipatorias em suas trajetorias académicas, profissionais e sociais.

O estudo dirigido proposto por esse trabalho esta direcionado para que seu
desenvolvimento/aplicacdo possa acontecer em qualquer uma das trés séries do ensino médio,
apenas com alteracGes no aprofundamento dos contetdos cientificos presentes nas etapas da

atividade multidisciplinar educativa-ambiental, que serdo apresentadas na se¢do seguinte.

Segmentacéo da proposta: atividade Educativa-Ambiental

O estudo dirigido responsavel pelo desenvolvimento da proposta didatica esta dividido
em 5 momentos, que serdo sucintamente descritos a seguir. Partindo das consideragdes inicias
acerca dos descasos ambientais em ambito mundial até a sua conclusdo com o plano da

avaliacdo da atividade.
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MOMENTO I - Consiste na apresentacao inicial da proposta. Exposi¢do de diversos dados

presentes na literatura atual que caracterizem o descuido ambiental em territério brasileiro e
mundial. Para tanto, serdo utilizados recursos multimidias.
Objetivo: Conscientizagdo, “remorso”, choque de realidade.

Tempo de duracao previsto: 1 hora-aula.

MOMENTO |1 - Estudo das principais a¢cdes humanas em contextos regionais e mundial
para estabelecer o recuo da degradacdo ambiental e promover o desenvolvimento sustentavel.
Nesta etapa, serdo discutidos os principais tratados de acGes ambientais elaborados pelas
nacdes. A Agenda 21 serd estudada com maior énfase, sendo o objetivo nimero 20 da agenda
brasileira analisado em todo seu escopo cientifico-social-cultural.

Objetivo: Evidenciar a importancia do civismo e dos movimentos pro sustentabilidade.

Tempo de duracao previsto: 1 hora-aula.

MOMENTO Il — Abordar as praticas “comuns” no cotidiano do estudante, que causam
danos ao meio ambiente. Para tanto, sera utilizado como caso principal o descarte incorreto do
“Oleo de cozinha”. Sabe-se que quando descartado de forma incorreta, 0 6leo pode provocar
importantes impactos ambientais, dentre os diversos prejuizos ao meio ambiente, podemos
citar os males aos recursos hidricos, ao solo, ao clima (caso submetido a combustdo) e a
estrutura de saneamento das cidades. Nesta etapa serdo utilizados recursos multimidias e
demonstracdes experimentais, como a camada superficial formada pelo 6leo em um recipiente
com agua, a infiltracdo do 6leo no solo e a aderéncia do 6leo em tubulagdes residenciais.
Objetivo: Alertar sobre os cuidados a serem tomados diariamente nas residéncias.

Tempo de duracéo previsto: 1 hora-aula.

MOMENTO 1V - Indicagdo de possibilidades para a reutilizacdo do 6leo de cozinha e o seu
descarte correto. Nesta etapa, 0s alunos serdo conduzidos a pesquisar as formas de
reutilizacdo do 6leo para minimizar os danos causados ao meio ambiente. Serdo fornecidos os
materiais necessarios para a producdo de sabdo a partir do 6leo de cozinha ja utilizado. Cabera
aos estudantes a organizacdo e planejamento da produgdo, bem como a explicagdo dos
principais processos quimicos presentes na reacdo de saponificacdo. Compete aqui ressaltar a

importancia do cuidado com o pH do sab&o ao final do processo, ja que a maioria das receitas
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fornecidas na internet resultam num sabdo muito basico. Portanto, pretende-se ao final da

producdo, obter um sabdo com pH mais proximo ao neutro, que atenda as caracteristicas
exigidas na legislacdo e ndo cause problemas de salde.
Objetivo: Instruir atitudes corretas para 0 manejo do 0leo de cozinha utilizado.

Tempo de duracéo previsto: 2 horas-aula.

MOMENTO V - Divulgacdo cientifica com as principais informagdes/conhecimentos,
almejando uma conscientizacdo ambiental e incentivando uma postura civica da populacédo
atingida. Os estudantes construirdo estratégias para a exposicdo de informacgdes importantes
relacionadas a todas as etapas da atividade realizada. As divulgagdes poderéo ser realizadas
em diversos ambientes, fisicos e virtuais.

Objetivo: Divulgacdo de informacdes pertinentes com uma linguagem que aproxime o leitor
leigo dos conhecimentos a serem apresentados no conteldo exposto.

Tempo de duracgéo previsto: 2 horas-aula.

AVALIACAO DA ATIVIDADE - Os alunos serdo avaliados ao longo de todas as
atividades desenvolvidas. Serdo prezadas diversas caracteristicas observadas, tais como:
» aplicacdo dos conhecimentos (a partir da argumentacéo explicita dos conhecimentos
produzidos);
» relacdo entre o argumento e a situagdo proposta, ou seja, riqueza na argumentacéo

(profundidade, variedade de informacdes e capacidade de sintese).
Sintese da proposta em forma de diagrama
Com o intuito de facilitar o entendimento do leitor acerca dos delineamentos

metodoldgicos adotados neste trabalho, o Diagrama 1, a seguir, sintetiza a disposi¢cdo dos

desdobramentos tedricos-metodologicos.
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Diagrama 1 — Sintese da proposta
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Fonte: A pesquisa.

Considerac0es Finais

Ao longo do movimento de realizacdo das atividades propostas, espera-se estabelecer
uma relacdo ténue entre a postura civica dos estudantes para com o meio ambiente e a
construcdo de conhecimentos cientificos obtidos com o auxilio dos desdobramentos
metodolégicos-tedricos apresentados.

A escola deve ser vista como espacgo institucional, onde a Educacdo Ambiental é
desenvolvida através da reflexdo, objetivando a constru¢do de um conhecimento objetivo e
subjetivo na compreensao da realidade cognitiva de cada individuo, que se expressa a partir
de sua vivencia pessoal. E necessario o exercicio da praxis na Educacdo Ambiental, pois
apenas a acdo gera um ativismo sem profundidade. Assim, a solucdo seria a articulacdo entre
0 pensar e o fazer, buscando harmonizar a atitude reflexiva e a a¢do da teoria com pratica
(GUIMARAES, 1995).

Neste tocante, acredita-se que esta proposta de atividade educativa-ambiental possa
estruturar, ainda que de forma incipiente, um espirito critico e politico com vertentes que

prezem acOes inteligentes, enquanto cidaddos, em circunstancias sociais, ambientais e
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econémicas. Sobretudo, ndo se pode esquecer que o ser humano néo sé faz parte, como é um

agente importante no ecossistema terrestre, logo 0 seu comportamento perante ao meio
ambiente deve ser orientado pelos principios éticos e ambientais, projetando a manutencdo

dos recursos naturais.
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