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Educação Matemática no Ensino Médio 

Resumo: os professores devem buscar, frequentemente, novas metodologias de ensino que 
contribuam para a aprendizagem de seus alunos. No ensino da matemática, propomos a resolução 
de problemas matemáticos, utilizando o método heurístico desenvolvido pelo Polya, como alternativa 
de metodologia de ensino nas aulas de matemática. Objetivamos enfatizar as qualidades de um bom 
professor. Mostrar a relevância da utilização das quatro fases do método de Polya para o ensino da 
matemática e para o desenvolvimento do raciocínio lógico dos alunos, oferecendo um aprendizado 
significativo para os eles, além de proporcionar-lhes a oportunidade de desenvolver seu próprio 
conhecimento matemático. Nesse trabalho abordaremos o princípio de que se aprender as definições 
e conceitos matemáticos para resolver problemas, mas sim a sua recíproca. Vamos definir problemas 
e problemas matemáticos, acreditamos que eles possibilitam o desenvolvimento construtivo na 
estrutura cognitiva do aluno, pois o resolvedor de problemas precisa criar estratégias e aplica-las para 
solucionar as situações-problemas, desenvolvendo hipóteses e conclusões, reflexões e 
questionamentos. Com isso, o aluno terá um aprendizado mais efetivo em seus estudos. Ao final da 
escrita de fundamentação teórica, vamos aplicar as quatro etapas de Polya para resolver os 
problemas na sala de aula: compreender o problema, estabelecer um plano, executar o plano e o 
retrospecto. Analisaremos como a estratégia de raciocínio dos alunos para resolver o problema, 
utilizando essas quatro etapas, pode contribuir para aprendizagem do aluno, verificando melhorias no 
desenvolvimento intelectual e na aquisição de conhecimento para sua estrutura cognitiva, além de 
melhorar a qualidade do que é aprendido em relação aos conceitos e definições matemáticas. Após 
essa aplicação, esperamos ter contribuído qualitativamente para o ensino da matemática, ter 
mostrado que resolução de problemas é uma alternativa metodológica eficiente, propondo que os 
professores de matemática possam aplicar esse método em suas aulas para melhorar o aprendizado 
de matemática dos seus alunos. 
Palavras Chaves: Resolução de Problemas. Alternativa de metodologia. Aprendizado significativo. 
Ensino da Matemática. Método heurístico de Polya. 
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