
Introdução: O presente projeto surgiu a partir da necessidade de organizar e

aperfeiçoar a utilização dos restos de papel em sala de aula, principalmente produzidos a partir do
material de apoio de nosso livro. Estas rebarbas estavam indo para o lixo da sala. E os questionamentos
começaram... “O que é lixo?” “Como podemos contribuir com o meio ambiente?”

Objetivos: Descobrir o que é realmente lixo; reciclar o lixo seco

produzido em nosso dia-a-dia; reutilizar os materiais coletados e reduzir o
lixo diário da sala de aula e em nossas casas.

Metodologia ou Material e Métodos: 
- Reciclagem e reutilização das rebarbas do material de
apoio do Livro Integrado do Positivo;
- Análise do lixo seco diário do lanche (limpeza para poder reutilizar);
- Combinações sobre o lanche buscando a redução das embalagens o 

que consequentemente o tornou mais saudável;
- Desafio do lanche: refeição preparada com a menor quantidade de 

embalagens, tornando-o mais saudável;
- Construção de gráficos a partir da quantidade de embalagens;
- Produção de papel reciclado;
- Saída Pedagógica em uma “Cooperativa de Reciclagem”;
- Produções escritas a partir das experiências vivenciadas.
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Conclusões parciais:
A mudança na rotina dos alunos: o consumo

consciente e a reutilização do papel utilizado em
sala de aula; os lanches passaram a ser preparados
pelas famílias de uma forma mais caseira reduzindo
o número de embalagens e os tornando mais
saudáveis; as descobertas realizadas através da
pesquisa à respeito das consequências do acúmulo
do lixo seco no meio ambiente.

Será que eu também posso contribuir 
com o meio ambiente?

CONTAGEM E CLASSIFICAÇÃO DAS EMBALAGENS 
ARRECADADAS DURANTE UMA SEMANA DE 

CONSUMO NO LANCHE


