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PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE PACIENTES EM TRATAMENTO

DE HEMODIALISE
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A doenca renal cronica (DRC) constitui importante
problema de saude publica mundial. Contudo, dados
sobre prevaléncia e comorbidades sao escassos no
Brasil (PINHO et al. 2015). A DRC assumiu, nos ultimos
anos, o status de problema de saude publica devido a
elevacao de sua prevaléncia entre a populacao mundial
e ao seu impacto na morbimortalidade dos individuos
acometidos. Reconhecida como uma doenca complexa
gque requer multiplas abordagens em seu tratamento.
Cerca de 2,4 milhOes de pessoas morrem por ano em
todo o mundo por DRC (PINHO, et al., 2015).

SOMMER?, Jussara Alves Pinheiro, SILVEIRA?, Eliane Fraga

_LBRA
_LBRA

1 Mestranda do PPGProSauo
2 Professora do PPGProSauc

M @D
C C

ODbjetivo

Conhecer as caracteristicas sociodemograficas dos
pacientes em tratamento hemodialitico no municipio de
Altamira, Para.

Material & Métodos

Trata-se de uma pesquisa exploratdria, descritiva,
transversal com abordagem quantitativa. A pesguisa fol
realizada com 75 pacientes com doenca renal cronica
atendidos em ambulatorio de hemodialise do Hospital
Publico Regional da Transamazonica. O estudo fol
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Luterana do Brasil (ULBRA) (n°3.770.311). Os
dados foram obtidos por meio de um formulario
semiestruturado.

Resultados

75 PACIENTES
EM TRATAMENTO DE HEMODIALISE

RESPONDERAM O QUESTIONARIO
SOBRE PERFIL
SOCIODEMOGRAFICO

40% RESIDEM EM ALTAMIRA, PA

62,75 HOMENS
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MEDIA 50,7 ANOS
AMPLITUDE 50 E 59 ANOS
53% CASADO

40% TEM O ENSINO
FUNDAMENTAL INCOMPLETO
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60% BRANCOS
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60% APRESENTAM HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA (HAS)

Consideracoes Finals

A partir do diagnostico de DRC, o paciente tem um tratamento longo, desgastante e com custos financeiros elevados.
Estudos epidemioldgicos sao importantes para contribuir para eficacia das agcées no ambito da Atencao Primaria e de
Estratégias de Educacao em Saude, com o objetivo da reducao dos fatores de risco. Destaca-se a importancia de se
conhecer o perfil dos pacientes de uma regiao para propor estratégias de acoes e com base, neste perfil, propor
medidas eficazes de promocao a saude, servindo para subsidiar condutas que melhorem a assisténcia e a qualidade
de vida dos pacientes portadores de Doenca Renal Cronica.

CONTATO: tayane_m.martinsl@hotmail.com
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