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RESIDENTE DE SAÚDE COMUNITÁRIA ATUANDO NA 

VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA DURANTE A 
PANDEMIA: UMA VIVÊNCIA MULTIPROFISSIONAL 

 

Que a atuação dos mais diversos profissionais na Vigilância Epidemiológica é de fundamental importância, não restam dúvidas. 
Porém para contribuir ainda mais com a formação dos residentes de Saúde Comunitária e preocupados desta formação ser completa, 
a Universidade Luterana do Brasil (ULBRA) deu a oportunidade aos alunos da Residência Multidisciplinar em Saúde Comunitária de 
atuar na Vigilância Epidemiológica de Canoas durante a pandemia do Covid-19, tendo em vista que trabalhar nessa área  requer um 
complexo e vasto conjunto de conhecimentos de diversos setores, inclusive daqueles que não são classificados como da área da 
saúde. O trabalho tem como objetivo relatar usa o método descritivo de relato de experiência e fala das atividades da residente com 
formação em Odontologia e realizando sua residência com ênfase em Saúde Comunitária no percurso formativo do segundo e 
também seu último ano de residência, apresentando sua experiência de ensino no serviço durante um momento atípico que é o de 
uma pandemia. 

Trata-se de um relato de uma vivência multiprofissional de uma residente em Saúde Comunitária da Universidade Luterana do Brasil, 
sobre a sua atuação no departamento de Vigilância Epidemiológica de Saúde, durante a pandemia da Covid-19.  O relato compreende 
o período de março a setembro de 2020.  

Como Cirurgiã-Dentista a transição de sair do universo de uma Equipe de Estratégia de Saúde da Família para atuar na Vigilância 
Epidemiológica durante a pandemia, ampliou ainda mais a visão do contexto multidisciplinar. 
Durante a pandemia foram feitos registros e coordenados os  fluxos de informações, bem como: 
 A notificação de todos os casos suspeitos (positivos/negativos);           
 A detecção;             
 Acompanhamento e monitoramento dos casos positivos da Covid-19; 
 Planejamento de ações para conscientização da população; 
 Ações integradas à Atenção Primária; 

É preciso considerar que o Sistema Único de Saúde (SUS) mostrou que precisa permanecer reestruturado, forte e fiel aos seus 
princípios para que os profissionais que atuam nesses espaços consigam entender e fortalecer esse processo de trabalho. Como 
residente, estar vivenciando uma pandemia na Vigilância Epidemiológica tem valor grandioso profissional e pessoal. 

1 Aquino E, Silveira IH, Pescarini J, Aquino R, Souza-Filho JA. Medidas de distanciamento social no controle da pandemia de COVID-19: 
potenciais impactos e desafios no Brasil. Ciênc Saúde Colet 2020; 25 Suppl 1:2423-46. 
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Figura 1: retirada da internet, 
referências abaixo. 

Figura 2: Representando alguns 
componentes multidisciplinares, retirada 
da internet, referência abaixo. 
 


