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Introducao

A gengivite € uma doenca que possui uma alta prevaléncia na populacao, apresentando-se como inflamacao
supragengival e esta associada ao acumulo do biofilme. A desorganizacao do biofilme através da escovacao dental pode
ser considerada como método preventivo e terapéutico para a gengivite

Objetivos
O objetivo do presente ensaio clinico randomizado paralelo, controlado e cego sera comparar a eficacia na remocao do

biofilme e avaliacao dos parametros inflamatoérios supragengivais, em pacientes diagnosticados com gengivite, utilizando
trés escovas dentais manuais com diferentes tamanhos de cabeca.

Materiais e meéetodos

Wy Critérios de inclusao: individuos de ambos os
| sexos; 24 a 65 anos; > 20 dentes; diagnostico
de gengivite (IG=30%) e Indice de Placa
N minimo de 1,0.

Critérios de exclusao: estudantes de
Odontologia; fumantes; com hiperglicemia;

..’ Grupo Cabeca Média (n=29) gravidas ou lactantes; com fatores

. 23w 11 mm R, retentivos de placa; com diagndstico de
% periodontite; que nao tenham consumido

antibiotico ha 3 meses; que tenham

\ ... Grupo Cabeca Pequena (n=29) . recebido  profilaxia ou  tratamento
'.‘ 20 x 03 mm " periodontal hd 3 meses; que necessitam de

profilaxia antibiotica prévia a
procedimentos odontologicos.

Grupo Cabeca Grande (n=29)
25 x13 mm

87 individuos
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AVALIACOES CLINICAS

Avaliacio do indice Gengival Avaliacdo do indice de Placa
Método de avaliacdo: indice Loel Método de avaliacdo: indice de Placa de
Quigley-Hein modificado por Turesky?
. Sonda milimetrada em 45¢ SIEY P Y

Bochecho com evidenciador de placa
Seis sitios por dente (DV, D, MV, DP, P e MP)
Seis sitios por dente (DV, D, MV, DP, P e MP)
Periodos de analise: Baseline, 1, 6 e 8 semanas
Periodos de analise: Baseline, 1, 6 e 8 semanas

Com o desenvolvimento deste estudo, os pesquisadores esperam encontrar se ha relacao entre o tamanho da cabeca da
escova dental com a capacidade de remocao do biofilme e na reducao dos parametros inflamatorios supragengivais.
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