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Atuacao fonoaudiologica na atencao primaria a
saude: relato de experiéncia em um programa de
residencia multiprofissional

Introducao: A atencao primaria a saude (APS)
é o0 primeiro nivel de atencao em saude e
caracteriza-se por um conjunto de acoes de
saude, individuais e coletivas, que compreende
a promocao e a protecao da saude, a
prevencao de agravos, o diagnostico, o
tratamento, a reabilitacao, a reducao de danos
e a manutencao da saude com o objetivo de
desenvolver uma atencao integral que impacte
na situacao de saude e autonomia das pessoas
e nos determinantes e condicionantes de
salde das coletividades'. Além de atuar em
seu nucleo, na AB o fonoaudidlogo pode atuar
nos cuidados de satide de forma geral?.

Objetivo: Descrever as agoes fonoaudiologicas
de promogao, prevencao e protecao a saude
realizadas em uma Unidade Basica de Saude
de um municipio da regiao metropolitana de
Porto Alegre/RS.

Metodologia: As acOes foram realizadas no
contexto da residéncia multidisciplinar em
saude comunitaria por uma fonoaudiologa
residente junto as Equipe de Saude da Familia
(ESF) voltada para o territorio. As acoes
desenvolvidas foram: acolhimento;
territorializacao; consultas compartilhadas com
medicos, enfermeiros, farmacéutico e técnicos
de enfermagem; educacao permanente;
educacao em saude; programa saude na
escola; visitas domiciliares;
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participacao em matriciamentos; realizacao
de teste rapido e agdoes de enfrentamento
ao COVID-19.

Resultados: Observou-se a adesao da
ESF as acdes fonoaudioldogicas nos
atendimentos multiprofissionais e o impacto
positivo na atencao aos usuarios. Alem do
reconhecimento do usuario na
descentralizacao do cuidado. Percebeu-se
que o fonoaudidlogo na APS pode atuar de
forma mais efetiva no campo da saude com
acoes voltadas a teste rapido e acolhimento
das demandas de saude que nao apenas
as do nucleo.

Conclusao: A insercao da fonoaudiologa
residente na APS tem contribuido tanto
para o servico quanto para a construgcao do
conhecimento profissional. Ressalta-se, a
importancia da descentralizacao do cuidado
para alem da equipe minima da APS, seja
atraves da atuacao direta no territorio ou do
apoio matricial. Com isso, mostrando a
gestao municipal a necessidade de inserir
mais fonoaudidlogos neste campo de
atuacao, bem como a necessidade da
graduacao preparar de forma mais efetiva o
fonoaudidlogo para o campo da saude.
Ademais, o trabalho fonoaudioldégico na
APS vem para qualificar e complementar o
cuidado em saude.
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