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Introducao

A sindrome da frouxidao do carpo (SFC) em caes filhotes se caracteriza por hiperflexao ou hiperextensao do
carpo e é mais comum em racas de médio a grande porte com crescimento rapido. Desbalanco da taxa de
crescimento entre 0ssos e tenddes, ma nutricao, excesso de determinados nutrientes ou influéncia genetica sao
apontadas como causas, mas ha poucas evidéncias para confirmar, sendo sua origem desconhecida. O
diagnostico e atraves de achados radiograficos associados a clinica do animal. O tratamento nao e unanime,
podendo incluir manejo alimentar, evitar superficies lisas, imobilizacao ou nao do membro acometido e uso de
anti-inflamatorios esteroides.

Relato de Caso

Resenha, anamnese e exame fisico: Canino, pitbull, fémea, 2 meses, atendida no HV-ULBRA com
claudicacao e deformidades a locomocao em membros anteriores, com evolucao de 3 semanas. Recebia racao
comercial premium para filhote, bom ECC, atitude e parametros dentro da normalidade. Ao exame especifico
nao apresentava nenhum desvio nos membros anteriores, a nao ser quando se locomovia (iImagem 1). O
exame ortopedico evidenciou hiperextensao de carpos com importante desvio angular na deambulacao e algia
em membros toracicos e coxofemoral a palpacao.

Exames complementares: radiografias de membros toracicos nas projecoes craniocaudais e coxofemoral na
projecao ventrodorsal sem alteracoes dignas de nota.

Tratamento: tramadol 2mg/kg BID/5 dias e carprofeno 2,2mg/kg BID/7 dias, além de racao superpremium
para filhotes, cinesioterapia passiva nas articulacoes do carpo/7 dias e piso antiderrapante.

Evolucao: Ao retorno apos 1 semana de tratamento, paciente apresentava membros mais anatdmicos a
locomocao, sendo a evolucdao do membro direito mais rapida que o esquerdo e auséncia de algia. Em novo
retorno em 3 semanas, paciente apresentou remissao do quadro, caminhando sem desvios de eIXo nos
membros ou claudicacao (imagem 2).
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Imagem 1: Paciente em estacao com desvio de Imagem 2: Paciente em estacao apos alta, pouco
eixo em ambos membros anteriores na regiao de mais de um més apos a primeira consulta.
carpos, queixa principal.

Discussao e conclusao

O caso relatado condiz com a literatura sobre SFC, sendo compativeis a idade do inicio dos sinais clinicos, entre
6 e 8 semanas, ocorrendo de forma bilateral em racas de medio e grande porte. Na literatura, comenta-se sobre a
Ineficacia dos AINES, no entanto, sua utilizacdo foi de grande auxilio no controle de dor da paciente. Ha
Indicacao de imobilizacao dos membros por alguns autores, porem optou-se por nao realizar por questoes de
manejo. Conclui-se que a SFC, quando diagnosticada e tratada cedo, tem um bom prognaostico para o0 paciente.
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