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INTRODUCAO
A Doenca Renal Crbnica caracteriza-se pela perda parcial da funcao regnal e ocorre de forma lenta, progressiva e irreversivel, de
acordo com o Ministério da Saude (Biblioteca Virtual em Saude — bvs). Ribeiro e col. (2009), afirmam que as modalidades de
tratamento para a Insuficiéncia Renal Crbnica Terminal se dividem em trés alternativas: Hemodialise, Dialise Peritoneal e
Transplante Renal. Rudnick (2007), argumenta que, ao estar nesta condicao de adoecimento, o individuo experimenta uma série de
mudancas em seu cotidiano, que repercutem negativamente nos aspectos fisicos e biopsicossociais, sobretudo para aqueles que
estao na modalidade de tratamento em Hemodialise. Nesse sentido, ressalta-se a importancia da Qualidade de Vida dos
portadores de DRC enquanto indicador de saude, objetivando analisar o impacto provocado na vida do paciente, assim como
possibilitar o levantamento de recursos que oferecam autonomia no enfrentamento da doenca (MARTINS et al., 2020). Para
Rudnick (2007), o apoio familiar e a atividade laboral sao considerados fatores relevantes para promover a QV em pacientes renais
cronicos. Além disso, a autora enfatiza que a aceitacao da doenca e a satisfacao com o tratamento sao indicadores de Autonomia e

Qualidade de Vida. METODOLOG'A

OBJETIVO Revisao de artigos cientificos disponiveis na plataforma virtual:
O estudo tem como escopo descrever os impactos Biblioteca Eletronica Cientifica Online SciELO (15 artigos) e
provocados na vida de pacientes em tratamento renal utilizados dois artigos para a revisao; estudo de informagﬁes
substitutivo e possfveis recursos para promggao da sobre a Doenca Renal Crdnica, diSpOI’II’VGiS na Biblioteca Virtual em
Qualidade de Vida. Saude — BVS do Ministério da Saude.

RESULTADOS

De acordo com os dados dos artigos, a hemodialise
apresenta-se como a modalidade de tratamento mais
utilizada para a DRC, e também é responsavel pelo maior
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A avaliacao da Qualidade de Vida em individuos com DRC etéiia dos Faciclfies, gy PorcRgEem™
possibilita conhecer os aspectos globais que sofrem mudancas
QUALIDADE DE VIDA

pela rotina de tratamento. O conhecimento desses aspectos é
um norteador para a construcao e promocao de recursos para a
construcao e recuperacao da Qualidade de Vida e Autonomia.
Além disso, permite a argumentar sobre a relevancia social da
atencao para a DRC, com o intuito de elaborar politicas publicas
que contribuam para o bem-estar dos usuarios dos servicos de
saude.
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