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IMPACTO DA LOCALIZAE}AO E NUMERO DE LESOES DE CARIE
DENTARIA NA INFANCIA NA QUALIDADE DE VIDA
RELACIONADA A SAUDE BUCAL

Coelho EMRB!, Benelli KRG*, Rodrigues PH*, Kramer PF', Feldens CA®
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Qualidade de Vida Relacionada a Saude Bucal (QVRSB) é um dos desfechos mais
clinicamente relevantes em odontologia. Atualmente, sabe-se que a carie dentaria € a
condicdo bucal que mais impacta a qualidade de vida de criancas na fase pré-escolar e de suas
familias, mas poucos estudos avaliam se existe diferenca entre o segmento anterior e posterior
de dentes deciduos. O objetivo do estudo foi investigar o impacto de lesdes de carie em dentes
anteriores e posteriores e do numero de lesdes aos trés anos de idade na Qualidade de Vida
Relacionada a Saude Bucal (QVRSB) aos seis anos de idade. Uma coorte ao nascimento
acompanhou criancas de Unidades Basicas de Saude de Porto Alegre e coletou variaveis
basais ao nascimento. Aos 3 anos, foi realizado exame clinico de cérie dentaria por dentistas
calibrados, sendo registrado o numero de dentes cariados, extraidos por cérie e obturados
(indice ceod). Aos 6 anos, 0s pais responderam ao questionario ECOHIS para coleta dos
escores de QVRSB. Anélise estatistica compreendeu regressdo de Poisson com variancia
robusta. A prevaléncia de cérie aos 3 anos foi de 37,5%, sendo que 22,4% das criangas tinham
lesdo no segmento anterior e 29,2% no posterior. Criancas com lesdo s6 em dentes anteriores,
sO em dentes posteriores e com lesdes em dentes anteriores e posteriores tiveram escores de
QVRSB ajustados 2,7 vezes (IC 95% 1,16-6,49), 7,8 vezes (IC 95% 4,63-13,04) e 6,2 vezes
maiores (IC 95% 4,01-9,45), respectivamente, que criangas sem experiéncia de carie dentaria.
Ja criangas com ceod=1, ceod=2-4 e ceod> 5 tiveram escores 2,5 vezes (IC 95% 1,38-4,73),
4.5 vezes (IC 95% 2,84-7,12) e 6,3 vezes (IC 95% 4,16-9,62) maiores em compara¢do com
criancas sem experiéncia de carie. Conclui-se que lesbes de carie em dentes posteriores
tiveram maior impacto na QVRSB que lesdes em dentes anteriores, sendo que a cada aumento
no namero de lesbes de carie correspondeu um aumento gradual e constante do impacto.
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