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AMAMENTAR E ATO DE AMAR:

A INTERVENCAO DO ASSISTENTE SOCIAL NA SECRETARIA
MUNICIPAL DE SAUDE DE TRIUNFO/RS

Introducao

Este artigo contém as reflexbes advindas das
Intervencoes realizadas na Secretaria Municipal de
Saude de Triunfo/RS. Sendo o desmame precoce
considerado prejudicial a saude das criancas e de
suas maes, com um continuo aumento de
solicitacoes de concessao de formula lactea,
evidenciou-se a necessidade de intervencao por
parte dos assistentes socilals, pPois as expressoes
da questao social (IAMAMOTO, 2001, p. 16-17)
estao diretamente ligadas ao processo saude-
doenca (VIANNA, 2012, p. 82) e aos fatores que
ocasionam a Interrupcao do aleitamento materno.
A partir disso, buscou-se o0 fortalecimento da
cidadania de mulheres gestantes atraves de um
projeto de Intervencao para Incentivar o0
aleitamento materno exclusivo até 06 meses e
continuado ate os 02 anos de vida, na perspectiva
do direito a saude da crianca.

Objetivos
Produzir conhecimento a partir da aproximacao
com a realidade social dos sujeitos atendidos e,

consequentemente, com o processo de trabalho de
assistentes sociais nesse ambito.

Metodologia

Trata-se de um relato de experiéncia dos estagios
obrigatorios em Servico Social realizados no setor
de Servico Social do Sistema Unico de Saude
(SUS) do municipio de Triunfo/RS. Utilizou-se a
abordagem qualitativa. A obtencao dos dados deu-
se a partir de observacao participante e escuta
gualificada  das narrativas de  mulheres
participantes do processo grupal, alem de excertos
do diario de campo. A discussao do presente artigo
teve embasamento na corrente teorica materialista
critico-dialética.
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Resultados

Evidenciou-se a relacao direta entre os conceitos
abaixo, onde um perpassa 0 outro.

PROCESSO

DETERMINANTES SAUDE-DOENCA

SOCIAIS DA - =

SAUDE SAUDE
MATERNO-INFANTIL

DESIGUALDADES
SOCIAIS

Além disso,

ACESSO AOS SERVICOS E

— CIDADANIA, BEM COMO A

— VIABILIZACAO DOS SEUS
DIREITOS SOCIAIS

QUANTIDADE/QUALIDADE
DAS INFORMACOES EM
SAUDE

Conclusao

= Torna-se imprescindivel a atuacao de assistentes
socials no ambito da saude para que se decifrem
0S condicionantes e multiplos aspectos
emergidos da realidade social das usuarias, uma
vez que € por meio das expressOes da questao
social que materializam-se as desigualdades
socloeconomicas, politicas e culturals
decorrentes do modo de producao capitalista,
advindas da contradicao entre capital-trabalho;

- Ressalta-se a Importancia do projeto de
intervencao “Amamentar € Ato de Amarl’,
visando o aleitamento materno exclusivo até os
seils meses e continuado até os dois anos de
vida, na perspectiva do direito a saude da
crianca;

= Reitera-se que ambas as linhas de atencao a
saude sao Interligadas, de forma com que a
viabilizacao do direito materno realiza o cuidado

e estende o direito a saude também a crianca.
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