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Transformando ideias em inovagao.

A VIVENCIA NO PROCESSO DE TRABALHO DE ENFERMEIRAS
RESIDENTES EM SAUDE COMUNITARIA:RELATO DE EXPERIENCIA
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A enfermagem vem ampliando, a cada dia, 0 seu espac¢o na area da saude, tanto no
contexto nacional quanto no cenério internacional. Esse estudo objetiva abordar a
vivéncia da atuacdo do enfermeiro residente na APS junto a equipe multidisciplinar
no Programa de Residéncia em Saude Comunitaria da ULBRA/Canoas a qual esta
inserida em dois municipios da regido metropolitana de Porto Alegre, no Rio Grande
do Sul. Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por enfermeiras residentes
em Saude Comunitaria no Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude, da
Universidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, no periodo de marco a julho de 2022.
Optou-se em denominar as profissionais em R1, R2, R3 e R4 respeitando-se as
guestbes éticas de identificacdo. De acordo com a R1, o perfil da populacao
pertencente ao seu territdrio compreende mais idosos e tem apresentado relatos de
usuarios que acreditam ser necessario dividir o cuidado da sua saude entre o
profissional do “posto de saude” e os "especialistas" que eles também consultam.
Foi possivel apresentar uma proposta com reforco na territorializacdo, na
identificacdo do perfil desta populacdo, na importancia do controle social com os
conselhos locais de saude. Para a R2 durante sua vivéncia participou no seu
processo de trabalho de acolhimento da demanda espontanea. O servigco tem como
caracteristica acolher bem os usuarios realizando escuta qualificada das suas
necessidades de saude. Ja de acordo com a R3, a coleta de citopatologico bem
como a avaliagdo de mamas, muitas vezes nao séo realizados de forma periddica
como preconiza o Ministério da Saude. Para a R4 o processo de imersao no campo
de atuacao foi vivenciar o territorio, a partir da obtencdo de informacdes de vida e
saude da populagdo adscrita, com intuito de subsidiar o planejamento futuro. A
residéncia multidisciplinar apresenta para o enfermeiro a importancia da atuacao
junto a equipe interdisciplinar, desenvolvendo habilidades e competéncias de
atuacao, visando a interdisciplinaridade na préatica de saude e no cuidado ao ser
humano.
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