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Rinite Idiopatica Cronica Canina — Relato de
Caso
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Introdu Cao César Augusto Soares Costa*
A rinite idiopatica ou linfoplasmocitica cronica canina esta entre as principais Joao Sérgio Coussirat de Azevedo?
causas de secrecao nasal cronica em caes. A secrecao nasal mucoide ou : - -

mucopurulenta e tipicamente bilateral e em alguns casos pode-se observar (joao.azevedo@ulbra.br, UnlverSIdad.e
sangue junto a ela (HAWKINS, 2015). Exames de imagem, cultura, citologia e Luterana do Brasil)

histopatologia fazem parte do diagnostico.

Objetivos

O objetivo deste trabalho é relatar um caso de rinite idiopatica cronica canina em
um canino, descrevendo o diagnaostico atraves de exames complementares e a
evolucao do caso apos instituido o tratamento.

Metodologia ou Método

Foi atendido no Hospital Veterinario da ULBRA, um canino, Yorkshire terrier, macho, 9 anos, pesando 4,2 kg, com historico de secrecao
nasal mucoide constante ha meses e episodios esporadicos de epistaxe. Ao exame clinico, os parametros vitais do paciente estavam
dentro da normalidade para a espécie. O exame radiografico de cranio demonstrou opacificacao da cavidade nasal direita como Unica
alteracao. Hemograma, leucograma, trombograma e coagulograma se apresentaram normais. Uma rinoscopia foi realizada para avaliacao
da cavidade nasal e coleta de material para cultura e histopatologia, demonstrando polipos em nasofaringe (figura 1), mucosa hiperémica
em cavidade nasal esquerda (figura 2) e cavidade nasal direita (figura 3). Houve crescimento de Pseudomonas aeruginosa na cultura
bacteriologica. Na histopatologia, foram observados fragmentos peguenos compostos por mucosa levemente hiperplasica, com areas
nodulares caracterizadas por infiltrado inflamatorio, composto por linfocitos, plasmocitos, macrofagos e neutrofilos, e moderada deposicao
de material eosinofilico fibrilar, edema e hemorragia. Nao foram observados celulas neoplasicas ou agentes infecciosos nas amostras

analisadas histologicamente.
Figura 1: Nasofaringe — multiplas formacoes polipdides Figura 2: Cavidade nasal esquerda — mucosa hiperémica Figura 3: Cavidade nasal direita

Fonte: César Costa, 2022. Fonte: César Costa, 2022. Fonte: César Costa, 2022.

Resultados

Com base nos achados histopatologicos inflamatorios e cronico-ativos, o resultado foi sugestivo de rinite hiperplasica, fibrino-hemorragica,
mista predominantemente linfocitica, difusa e moderada. Geralmente, observam-se no exame histopatoldgico infiltrados linfoplasmocitarios
na mucosa nasal (AULER, 2015). Assim, instituiu-se o tratamento para rinite idiopatica canina. A terapia foi constituida por budesonida 32
Llg spray, um jato em ambas as narinas, BID por 10 dias e apds, SID por 60 dias. Glicocorticoides orais nao se mostram eficazes na maioria
dos casos de rinite linfoplasmocitica canina, e esteroides topicos podem ser administrados se o animal permitir (WINDSOR, 2006). A
maioria das infec¢cbes bacterianas nasais sao suscetiveis a diversos antibioticos (WINDSOR, 2006). Neste caso, a doxiciclina foi utilizada,
em dose de 10 mg/kg, VO, SID, seguido por bolus de agua, durante 21 dias. Apds 30 dias de tratamento, o paciente apresentou melhora
significativa do quadro clinico geral, com diminuicao acentuada da secrecéo nasal e ndo foram mais observados episodios de epistaxe.

Conclusao

Conclui-se que atraves dos sinais clinicos e dos resultados de exames auxiliares, que este paciente tinha rinite idiopatica cronica canina,
respondendo de forma satisfatoria a terapéutica estabelecida. O prognostico € geralmente bom em relacdo a qualidade de vida, mas, algum

grau de sinal clinico pode persistir em muitos caes.
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