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Objetivos

Investigar a associacao entre maloclusao e autopercepcao negativa de saude bucal em adolescentes do sexo masculino e
quais caracteristicas do Indice de Estetica Dental (IED) estao relacionadas ao desfecho.

Tabela 1 — Descricao dos participantes, prevaléncia de autopercepcao negativa de
saude bucal e fatores associados em adolescentes. Sapucaia do Sul, RS, Brasil.

Materiais e Métodos

Delineamento e Participantes do Estudo

* Transversal.

Variaveis n (%) Autopercepcao negativa

* Conscritos do Exército Brasileiro
Amostragem e Local de Coleta de Dados

e 432 adolescentes de 18 anos do sexo masculino

* Municipio de Sapucaia do Sul, Rio Grande do Sul.

Questionario

* Variaveis demograficas, variaveis socioeconomicas e desfecho do
estudo: autopercepcao negativa de saude bucal

* Aplicado por cinco entrevistadores treinados previamente.

Exame Fisico

* Dois examinadores realizaram treinamento prévio e calibracao com 20

adolescentes da mesma idade nao incluidos na amostra.

* Diagnéstico de maloclusdo (Indice de Estética Dental-IED), carie

dentaria (OMS) e traumatismos dentarios (Andreasen).

Analise dos Dados

* Regressao de Poisson com variancia robusta. Razoes de Prevaléncia
(RP) - Brutas e Ajustadas; Intervalo de Confianca 95% (IC).

Tabela 2 — Raz0Oes de Prevaléncia (RP) brutas e ajustadas da autopercepcao negativa em
saude bucal em adolescentes. Sapucaia do Sul, RS, Brasil.

Variaveis

Escolaridade materna
<5 anos

6-8 anos

>8 anos

Renda (SM)

<2

2-3

>3

Escolaridade do adolescente
<8 anos

8-10 anos

211 anos

Trabalho remunerado
Sim

Nao

Etnia

Branco

Nao Branco
Maloclusao (IED)
Sem/leve

Definida

Severa

Muito several/incapacitante
Traumatismo dentario
Nao

Fratura esmalte

Outra lesao traumatica
N° de |lesOes de carie
0

la?

>3

SM=Salarios-Minimos

Analise bruta

RP

1,34
1,26
1

(IC 95%)

(1,02-1,77)
(0,96-1,67)

(1,06-1,80)
(0,86-1,46)

(1,83-3,42)
(1,29-2,41)

(0,92-1,47)

(0,80-1,28)

(0,83-1,46)
(1,11-1,96)
(1,18-2,10)

(0,73-1,30)
(0,96-1,71)

(1,20-2,01)
(1,82-2,94)

P

Analise ajustada

RP

1,02
1,08
1

(IC 95%)

(0,78-1,33)
(0,82-1,41)

(1,01-1,70)
(0,83-1,42)

(1,20-2,40)
(1,10-2,06)

(0,82-1,31)

(0,85-1,33)

(0,81-1,45)
(1,06-1,86)
(1,05-1,91)

(0,72-1,29)
(0,87-1,55)

(1,10-1,86)
(1,51-2,60)

Amostra Total
Escolaridade materna
<5 anos
6-8 anos
>8 anos
Renda (SM)
<2
2-3
>3
Escolaridade do adolescente
<8 anos
8-10 anos
=211 anos
Trabalho remunerado
Sim
Nao
Etnia
Branco
Nao Branco
Maloclusao (IED)
Sem/leve
Definida
Severa
Incapacitante
Traumatismo dentario
Nao
Fratura esmalte
Outra lesao traumatica
N° de lesOes de carie
0
la?2
>3
SM=Salarios-Minimos

Tabela 3 — Componentes do IED e prevaléncia de autopercepcao negativa
de saude bucal em adolescentes. Sapucaia do Sul, RS, Brasil.

Variaveis

Apinhamento incisivos
2 segmentos
1 segmento
Nao
Espacamento incisivos
Sim
Nao
Diastema Anterior
Sim
Nao
Irregularidade maxilar
=3 mm
la2mm
Nao
Irregularidade mandibular
=3 mm
la2mm
Nao
Overjet maxilar
>4 mm
2a4mm
<2 mm
Overjet mandibular
21 mm
Nao
Mordida aberta anterior
=21 mm
Nao
Relacao molar
= Meia cuspide
Meia cuspide
Normal

66

n

(100)

(28,7)
(32,1)
(39,2)

(25,7)
(35,9)
(38,4)

(21,3)
(45,0)
(33,8)

(63,4)
(36,6)

(69,1)
(30,9)

(48,0)
(25,4)
(14,3)
(12,3)

(69,2)
(19,2)
(11,6)

(53,0)
(31,7)
(15,3)

187

(%0)

(40,3)
(36,3)
(23,4)

(27,5)
(72,5)

(13,2)
(86,8)

(32,9)
(36,8)
(30,3)

(20,6)
(54,6)
(24,8)

(14,4)
(68,5)
(17,1)

(6,9)
(93,1)

(4,4)
(95,6)

(24,8)
(27,7)
(47,5)

Autopercepcdo negativa

n

94
61
32

42

n

S/
60
58

58
66
63

60
89
38

34
27

/2
67
48

(%)
(43,2)

(48,3)
(45,5)
(36,0)

(52,3)
(42,6)
(38,0)

(65,2)
(45,9)
(26,0)

(45,6)
(39,2)

(43,3)
(42,9)

(37,2)
(40,9)
(54,8)
(58,5)

(42,1)
(41,0)
(54,0)

(31,4)
(48,9)
(72,7)

(%0)

(54,0)
(38,9)
(31,7)

(35,3)
(46,3)

(40,4)
(43,7)

(50,0)
(45,3)
(33,6)

(55,1)
(43,6)
(32,7)

(61,3)
(41,6)
(35,1)

(53,3)
(42,5)

(57,9)
(42,6)

(47,7)
(41,7)
(42,0)

P

<0,001

Conclusoes

Concluiu-se que maloclusoes severas e muito severas estao associadas a autopercepcao negativa de saude bucal, sendo identificadas
caracteristicas ortodonticas que contribuiram para este resultado, como: apinhamento e espacamento nos incisivos, irregularidade na
maxila e na mandibula e overjet acentuado.
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