
Introdução:
O conceito de Promoção da Saúde foi sedimentado a partir da Carta de Ottawa, em 1986, e desenvolvido nas

conferências/cartas que se seguiram. A partir das Conferências Internacionais sobre Promoção da Saúde, o

conceito de saúde é ampliado para além da ausência de doença. Saúde é entendida como promoção de bem-

estar e envolve determinantes sociais, ambientais, econômicos e culturais. A partir desta concepção holística de

saúde, atividades humanas e sociais antes não relacionadas à promoção da saúde o passam a ser: transporte,

mobilidade, lazer, espiritualidade, religiosidade, cidadania, tolerância, inclusão social entre outros. Também as

grandes instituições passam a ser lidas como potencialmente promotoras da saúde

Objetivos:
Relatar a participação da Ulbra na Rede Brasileira de Universidades Promotoras da Saúde – ReBraUPS.

Metodologia

Relato de Experiência.

Resultados

Após o estabelecimento da Agenda Ulbra Promotora da

Saúde, a Universidade requisitou e foi aceita como

membro da Rede Iberoamericana de Universidades
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A ReBraUPS foi oficializada em 11 de Agosto de 2022 através de assembleia geral que reuniu diretores,

docentes e discentes de 24 Universidade de todas as regiões do Brasil e representantes da Organização Pan

Americana de Saúde – OPAS. A ReBraUPS está construída a partir dos princípios das Cartas de Promoção da

Saúde, com destaque para a Carta de Ottawa e de Okanagan, e a Política Nacional de Promoção da Saúde,

trabalhando em sintonia com a Rede Iberoamericana de Promoção da Saúde – RIUPS. O trabalho em rede

fortalece as ações universitárias em termos de partilha de conhecimento e potencial para geração de políticas

públicas promotoras da saúde.
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Universidades e faculdades promotoras da saúde
infundem a saúde no cotidiano das operações,
práticas de negócios e mandatos acadêmicos. Ao
fazer isso, as universidades e faculdades promotoras
de saúde fortalecem o sucesso de nossas instituições;
criam culturas universitárias de compaixão, bem-
estar, equidade e justiça social; melhoram a saúde
das pessoas que vivem, aprendem, trabalham, se
divertem e amam em nosso campus; e fortalecem a
sustentabilidade ecológica, social e econômica das
nossas comunidades e da sociedade em geral (Carta
de Okanagan, 2015).

Promotoras da Saúde em 2019. De 2019 a 2022 o  

PPGProSaúde e a Diretoria de Extensão têm participado

das reuniões de construção da Rede Brasileira de

Universidades Promotoras da Saúde
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