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ASSIMETRIAS MANDIBULARES EM ADOLESCENTES
BRASILEIROS: AVALIANDO PREVALENCIA E FATORES
ASSOCIADOS
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Estimar a prevaléncia de assimetrias mandibulares em adolescentes brasileiros
e investigar fatores demograficos e esqueléticos associados a esta desarmonia.
Foram analisadas imagens de tomografias computadorizadas de feixe conico
(TCFC) de 376 individuos, com idade entre 10 e 19 anos. O desfecho analisado
foi a assimetria mandibular, que foi categorizada em simetria mandibular relativa,
assimetria moderada, e assimetria severa. As variaveis de exposi¢ao incluiram
sexo, idade, lado de desvio mandibular, padréo esquelético sagital e vertical dos
individuos, além da angulacdo da base do cranio. Para verificar a associacao
entre a assimetria e as variaveis de exposicao, foi utilizado o teste X2. Foram
estimadas as razfes de prevaléncia bruta e ajustada através da regressao de
Poisson com variancia robusta. A andlise estatistica considerou o nivel de
significancia de 5%. Os valores de prevaléncia de 78,2%, 14,4%, e 7,4% foram
observados para simetria mandibular relativa, assimetria moderada, e assimetria
severa, respectivamente. Na andlise bivariada houve associa¢édo da assimetria

mandibular com idade, sexo, e lado de desvio (p=0.021, p=0.038 e p=0.000,
respectivamente). A prevaléncia de assimetrias mandibulares em adolescentes
brasileiros foi de 21,8%, estando mais presente no sexo masculino, faixa etaria
entre 17-19 anos e com desvio mandibular para o lado esquerdo do paciente.

Palavras-chave: Ortodontia; Assimetria Facial; Tomografia Computadorizada
de Feixe Conico.
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