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Transformando ideias em inovacao.
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Qualidade de Vida no teletrabalho: revisao de literatura*

Patricia Costa Azevedo (patticazz@hotmail.com)
Honor de Almeida Neto (honor.neto@ulbra.br; ULBRA
Déris Cristina Gedrat(doris.gedrat@ulbra.br ; ULBRA)

Introducao A pandemia de Covid-19, decretada em marco de 2020 pela
Organizacao Mundial da Saude, afetou a vida da populacao como um todo e em
particular o modo de trabalhar. Para atender a orientacao de distanciamento e
Isolamento social proposta pela OMS, o teletrabalho fol adotado de forma
compulsodria no servico publico federal como modalidade de trabalho a fim de que
se mantivesse a execucao das tarefas de trabalho e o atendimento a comunidade.
Objetivos Realizar uma revisao de literatura acerca dos temas teletrabalho,
administracao publica e qualidade de vida no teletrabalho.

Metodologia Busca de producoes, dos ultimos cinco anos, nas bases de dados
PubMed, Portal de Peiddicos da Capes e Scielo a partir dos descritores
“teletrabalho”, “Qualidade de Vida” e “Administracao Publica” dos ultimos cinco

anos .
Resultados Pubmed 01 artigo (relato de experiéncia)
Portal de Periodicos Capes 04 artigos (relato de experiencia e
resultados de pesquisa)
Scielo 02 (resultados de pesquisa)

Conclusao O numero reduzido de producoes leva a concluir gue apesar de nao ser
uma tematica nova, a adocao do teletrabalho pela administracao publica, carece
pesquisa.
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