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INTRODUCAO CONCLUSAO
Os Primeiros Socorros podem ser definidos como o cuidado A atividade de educacéo em saude para os Agentes Comunitarios
inicial prestado a uma vitima que apresenta risco iminente de de Saude fol muito positiva, pois, levou qualificacao para o0s
morte, seja este risco causado por acidente ou mal subito, profissionais, visto que estes estao diarlamente Iinseridos no
visando manter as funcdes vitais estaveis e consequentemente territério dos servicos de saude e vivenciam situacoes que se faz
evitando o agravamento da vitima até a chegada de assisténcia necessario a aplicacéo de praticas de primeiros socorros.

especializada. Os primeiros socorros podem ser executados
pela populacao em geral, desde que treinados, para assim
serem realizados com serenidade e confianca.

OBJETIVO
O objetivo do estudo € relatar a experiéncia de enfermeiras
residentes na conducao de capacitacao pratica sobre Primeiros
Socorros para a formacéao técnica de Agentes Comunitarios de
Saude (ACS) de um municipio da regiao metropolitana de
Porto Alegre.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiéncia. A
referida capacitacao foi realizada em um turno, no més de
Maio de 2023, em local previamente estabelecido no
municipio. A atividade foi dividida em dois momentos:. o
primeiro constituiu-se em uma breve introducao teorica
abordando os conceitos fundamentais sobre ressuscitacao
cardiopulmonar (RCP), desmaios, convulsOes, engasgo e
Manobra de Heimlich, cuidados com queimaduras e fraturas e,
posteriormente, realizacao de atividades praticas sobre as
tematicas abordadas.

RESULTADOS
Participaram da atividade em torno de sessenta (60) Agentes
Comunitarios de Saude, gque tiveram a oportunidade de realizar
atividades praticas objetivando sanar possiveis duvidas
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