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O Programa Saúde na Escola (PSE) foi criado no ano de 2007 pelo Ministério 

da Saúde com o objetivo de fortalecer a articulação entre as escolas e Atenção 

Primária à Saúde para incentivar estratégias de atenção, promoção, prevenção 

e assistência à saúde, voltados para crianças e adolescentes. Relatar a experi-

ência de residentes participantes do Programa de Residência Multiprofissional 

em Saúde Coletiva (enfermagem, odontologia e farmácia) na realização de es-

tratégias educativas voltadas ao PSE em uma escola de um município da regi-

ão metropolitana de Porto Alegre/RS. Foram realizadas ações de educação em 

saúde relacionadas à saúde bucal e prevenção de piolhos através de palestras 

realizadas com turmas de séries iniciais. Cabe ressaltar que foi também reali-

zado avaliação de saúde bucal de forma individual a fim de identificar casos 

com necessidades de encaminhamento para a unidade de saúde de referência. 

Foram realizadas as atividades de saúde bucal (avaliação) com 480 alunos, 

sendo que destes, 90 não participaram das atividades, pois não houve a autori-

zação prévia dos pais para tal. Por meio destas intervenções, foi possível iden-

tificar que, em torno de 80% das avaliações realizadas, demonstraram que ha-

via a necessidade de intervenção, sendo a cárie o agravo mais comum. Os re-

sultados obtidos revelaram também que a presença da equipe multiprofissional 

contribui expressivamente para a identificação precoce de problemas relacio-

nados à saúde, prevenção de doenças, promoção de hábitos saudáveis de sa-

úde bucal e prevenção contra piolhos. Este programa evidência que é necessá-

rio que se fomente a presença dos profissionais de saúde nas escolas a fim de 

gerar intervenções oportunas para a redução do agravamento de situações 

possíveis de serem manejadas e resolvidas precocemente na Atenção Primária 

à Saúde (APS). 

PALAVRAS-CHAVE: Serviços de Saúde Escolar; Educação em Saúde; Internato e 
Residência 
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