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Introducao

O Programa Saude na Escola (PSE) foi criado no ano de 2007 pelo Ministério da Saude com o objetivo de
fortalecer a articulacao entre as escolas e Atencao Primaria a Saude para incentivar estratégias de atencao,
promocao, prevencao e assisténcia a saude, voltados para criancas e adolescentes.

Objetivos

Relatar a experiéncia de residentes participantes do Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude
Coletiva (enfermagem, odontologia e farmacia) na realizacao de estratégias educativas voltadas ao PSE em uma
escola de um municipio da regidao metropolitana de Porto Alegre/RS.

Metodologia

Foram realizadas acdes de educacao em saude relacionadas a saude bucal e prevencao de piolhos através de
palestras realizadas com turmas de séries iniciais. Cabe ressaltar que foi também realizado avaliacao de saude
bucal de forma individual a fim de identificar casos com necessidades de encaminhamento para a unidade de
saude de referéncia.

Resultados

Foram realizadas as atividades de saude bucal (avaliacao) com 480 alunos, sendo que destes, 90 nao
participaram das atividades, pois nao houve a autorizacao prévia dos pais para tal. Por meio destas intervencoes,
foi possivel identificar que, em torno de 80% das avaliacoes realizadas, demonstraram que havia a necessidade
de intervencao, sendo a carie o agravo mais comum. Os resultados obtidos revelaram também que a presenca
da equipe multiprofissional contribui expressivamente para a identificacao precoce de problemas relacionados a
saude, prevencao de doencas, promocao de habitos saudaveis de saude bucal e prevencao contra piolhos.

Consideracoes finais

Este programa evidéncia que é necessario que se fomente a presenca dos profissionais de saude nas escolas a
fim de gerar intervencdes oportunas para a reducao do agravamento de situacoes possiveis de serem manejadas
e resolvidas precocemente na Atencao Primaria a Saude (APS).
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