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A atencdo a saude bucal das gestantes é uma preocupacao fundamental no
campo da odontologia e salude publica. A gestacdo € um periodo crucial na
vida de uma mulher, marcado por mudancas fisioloégicas e hormonais que
podem impactar sua saude oral. A Atencdo Primaria a Saude (APS)
desempenha um papel vital na promocdo da saude bucal de gestantes,
fornecendo servicos odontolégicos preventivos e curativos. No entanto, a
eficacia dessas praticas clinicas odontologicas na APS para gestantes depende
de diretrizes bem definidas e baseadas em evidéncias. O objetivo deste estudo
€ apresentar uma analise critica do documento proposto pelo Ministério da
Saude (MS) para o atendimento odontologico de gestantes na APS, a fim de
compreender a abordagem e as recomendacfes relacionadas a saude bucal
durante a gravidez. Foi realizado download da diretriz via site do MS para a
realizacdo de leitura. Além disso, uma andlise detalhada, identificando os
principais topicos abordados e recomendagdes especificas relacionadas a
salude bucal durante a gravidez. A diretriz oferece orientacdes claras sobre o
manejo de doencas dentarias preexistentes durante a gravidez, enfatizando a
seguranca dos procedimentos odontolégicos e a escolha adequada de
prescricdes medicamentosas; inclui também recomendacdes para a realizacao
segura de tratamentos odontolégicos durante a gravidez, considerando o0s
periodos gestacionais mais apropriados para intervencdes, como as tomadas
radiograficas. Além disso, enfatizam para uma colaboracéo interdisciplinar
entre profissionais de saude, como dentistas, médicos e enfermeiros, para
garantir um cuidado integral & saude da gestante. Dessa forma, o uso
adequado dessa diretriz pode contribuir significativamente para a melhoria da
gualidade de vida das gestantes e o bem-estar de seus bebés. Portanto, sua
disseminacéo e implementacao eficazes sao fundamentais para alcancar esses
objetivos.
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