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Visando facilitar o diagnostico e prognostico no planejamento em Ortodontia,
diversas analises tem sido propostas, a exemplo a Analise Digital do Sorriso
(ADS). Baseado nisso, 0 objetivo desse estudo foi avaliar a influéncia de
alteracbes na linha do labio superior sobre a atratividade do sorriso,
comparando a percepcdo de leigos, ortodontistas e dentistas de outras
especialidades. Fotografia de sorriso aproximado de uma mulher foi obtida e
alterada, de forma digital, para atingir as normas estéticas da ADS. A partir
dessa imagem controle, alteracfes de 1, 2, 4 e 6 mm foram realizadas na linha
do labio superior, deixando essa linha acima ou abaixo da margem gengival.
Através de uma plataforma online, ortodontistas, dentistas de outras
especialistas e leigos (n=63, cada) avaliaram a atratividade dos sorrisos, por
meio da VAS (Visual Analog Scale). Foram utilizados os testes de Friedman e
de Wilcoxon para verificar diferencas intergrupos e intragrupos,
respectivamente, com p<0,05. Para os trés grupos, a imagem controle teve os
maiores escores de atratividade, seguido pelas alteracdes de +1mm acima e -
1mm abaixo da linha controle. Os escores mais baixos foram observados nas
alteracbes de +6mm e -6mm, representando maior exposicéo gengival e menor
exposicdo dos incisivos centrais superiores. As variaveis sexo e idade
mostraram diferencas estatisticamente significantes para as mulheres dos
grupos de ortodontistas e dentistas de outras especialidades e para os jovens
no grupo dos leigos, os quais foram mais exigentes quanto a estética do
sorriso. Ortodontistas, dentistas de outras especialidades e leigos concordaram
que o sorriso controle proposto pela ADS foi 0 mais atrativo, seguido pela
alteracdo minima de 1mm para cima e para baixo e 0s menores escores para
ambas as alteracbes em 6mm. Os leigos se mostraram mais criticos
comparados aos demais grupos, bem como as mulheres nos grupos de
ortodontistas e dentistas, e jovens leigos foram mais exigentes na percepcgéo
da atratividade do sorriso.
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