
INFLUÊNCIA DE ALTERAÇÕES NA LINHA INCISAL DO SORRISO SEGUINDO O PADRÃO ADS SOBRE A PERCEPÇÃO DA 
ATRATIVIDADE DO SORRISO 

Avaliar a influência de alterações na linha incisal proposta pela Análise Digital do Sorriso (ADS) sobre a atra=vidade do sorriso, comparando a percepção de leigos, ortodon=stas e den=stas de outras especialidades, 
bem como verificar se existe diferença na percepção da atra=vidade entre esses grupos de avaliadores, considerando sexo, idade e tratamento ortodôn=co prévio. 
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✓ Amostra:     
✓ n= 189 (n=63, cada grupo)
✓ Grupos: Leigos, Ortodon=stas e Den=stas de outras especialidades  
✓ Critérios de inclusão: 

✓ 20 e 60 anos, sem dis=nção de sexo
✓ Leigos: sem exigência sobre escolaridade (não relacionado à Odontologia)
✓ Den=stas: graduação há mais de dois anos e atuar em qualquer especialidade 

que não Ortodon=a
✓ Ortodon=stas: ro=na com técnica ortodôn=ca fixa.

✓ Critérios de exclusão (Leigos):
✓ Cônjuges de den=stas, 
✓ pacientes ortodôn=cos ou 
✓ trabalhadores relacionados à Odontologia

✓ Instrumento de pesquisa: 
✓ Fotografia do sorriso, mulher leucoderma, 28 anos (Figura 1.
✓ Alterada para a=ngir normas esté=cas das seis linhas do sorriso da ADS (imagem 

controle)
✓ Alterações da altura incisal de inc. cent. sup. em relação a  linha incisal 

✓ forma simétrica (0,5mm e 1mm acima(+) e abaixo da linha da                                              
imagem controle (- ) (Figura 2)

✓ Avaliação da Atra6vidade do sorriso:
✓ Plataforma online
✓ Escala VAS (Visual Analog Scale):

✓  0 a 10 =  0 “não atraente” e 10 “muito atraente”
✓ Imagens aleatórias
✓ Não mais que 20s em cada foto, sem poder 

retroceder.

Fig.1: Sorriso controle de acordo com as 
normas esté5cas das seis linhas do sorriso 
propostas pela ADS. Destaque da linha incisal 
referência, em amarelo. 

Fig. 2: Imagens ilustrando sorriso após alteração da altura incisal em relação a linha incisal.
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✓Análise Esta9s6ca: 
        Teste não paramétrico de Friedman (intergrupos) 
        Teste de Wilcoxon (intragrupos), ambos com p<0,005.

Tabela 1 – Caracterização da amostra de acordo com cada grupo de 
avaliadores.

40,6 anos 39,7 anos 34 anos

Tabela 2 – Comparação intragrupos dos escores atribuídos pelos 
avaliadores para a atra=vidade do sorriso. 

✓Para os três grupos avaliados, a imagem controle obteve os maiores 
escores de atra6vidade, seguido pela alteração de -0,5mm da linha 
controle. 

✓ Os avaliadores, independente de serem leigos, ortodon=stas ou den=stas de outras especialidades concordaram que a maior atra=vidade está na posição dos incisivos centrais abaixo dos incisivos laterais; o 
grupo de ortodon=stas, avaliadores do sexo feminino e leigos de menor faixa etária mostraram-se mais crí=cos em relação a atra=vidade do sorriso frente as alterações propostas. 

OBJETIVOS

✓Na análise intergrupo houve apenas diferença na percepção 
esté6ca dos leigos em relação a de ortodon6stas e den6stas de 
outras especialidades 

       (-1mm). 

✓A análise estaFs6ca não mostrou significância quanto a realização 
de tratamento ortodôn6co prévio.

Tabela 3 – Comparação das médias de escores para atra=vidade 
do sorriso de cada imagem entre os grupos de avaliadores. 

✓Para a idade, o grupo dos leigos mostrou diferença com menores 
médias para a faixa etária menor (20-40 anos) e nível incisal em 
+1mm e +0,5mm do controle. 

Tabela  5  - Comparação dos escores de atra=vidade do sorriso, 
de acordo com o sexo dos avaliadores. 

✓Na maioria, o sexo feminino mostrou escores mais baixos, exceto em 
relação a imagem controle, entretanto houve diferença 
esta6s6camente significante apenas para o grupo de den6stas de 
outras especialidades (-0,5mm). 

Tabela  4  - Comparação dos escores de atra=vidade do 
sorriso, de acordo com a idade  dos avaliadores.

Em Ortodon)a, a u)lização de análises esté)cas visando o planejamento tem sido uma constante. Dentre elas, pode-se destacar a Análise Digital do Sorriso (ADS).
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