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INTRODUCAO

Em Ortodontia, a utilizacdao de analises estéticas visando o planejamento tem sido uma constante. Dentre elas, pode-se destacar a Analise Digital do Sorriso (ADS).

OBJETIVOS

Avaliar a influéncia de alteracdes na linha incisal proposta pela Andlise Digital do Sorriso (ADS) sobre a atratividade do sorriso, comparando a percepcao de leigos, ortodontistas e dentistas de outras especialidades,
bem como verificar se existe diferenca na percepc¢ao da atratividade entre esses grupos de avaliadores, considerando sexo, idade e tratamento ortodontico prévio.

METODOLOGIA

v/ Amostra: v Avaliacdo da Atratividade do sorriso:
v/ n=189 (n=63, cada grupo) v Plataforma online
v/ Grupos: Leigos, Ortodontistas e Dentistas de outras especialidades v Escala VAS (Visual Analog Scale):
V' Critérios de inclusdo: v/ 0a10= 0 “ndo atraente” e 10 “muito atraente”
v/ 20 e 60 anos, sem distingdo de sexo v/ Imagens aleatérias
V' Leigos: sem exigéncia sobre escolaridade (ndo relacionado a Odontologia) v/ Ndo mais que 20s em cada foto, sem poder
v Dentistas: graduacdo ha mais de dois anos e atuar em qualquer especialidade retroceder.

gue nao Ortodontia
v/ Ortodontistas: rotina com técnica ortodontica fixa.
V' Critérios de exclusdo (Leigos):
v/ COnjuges de dentistas,
v pacientes ortodonticos ou
v trabalhadores relacionados a Odontologia
V' Instrumento de pesquisa:

v Fotografia do sorriso, mulher leucoderma, 28 anos (Figura 1. Fig.1: Sorriso controle de acordo com as

.. ;) .- . . normas estéticas das seis linhas do sorriso

v Alterada para atingir normas estéticas das seis linhas do sorriso da ADS (imagem oropostas pela ADS. Destaque da linha incisal
controle) referéncia, em amarelo.

Fig. 2: Imagens ilustrando sorriso apods alteracao da altura incisal em relagao a linha incisal.

v Alteracdes da altura incisal de inc. cent. sup. em relacdo a linha incisal
v forma simétrica (0,5mm e 1mm acima(+) e abaixo da linha da
imagem controle (- ) (Figura 2)

v Andlise Estatistica:
Teste ndao paramétrico de Friedman (intergrupos)
Teste de Wilcoxon (intragrupos), ambos com p<0,005.

RESULTADOS

Tabela 4 - Comparacao dos escores de atratividade do
sorriso, de acordo com a idade dos avaliadores.

Dentistas/

Tabela 1 — Caracterizacao da amostra de acordo com cada grupo de

avaliadores

) Dentistas/outras ) Linha Incisal Idade Ortodontistas o Ol..ltl".aS o Leigos o*
y _ Ortodontistas o e Leigos Incisivo Central  (anos) especialidades
Variavel Categoria Média DP Média  DP Média DP
20 -40 8,1 1,7 8,2 1,8 7,5 1,9
1 % 1 % W Tabela 3 — Comparacdo das médias de escores para atratividade Controle a1-60 79 16 0% g9 o4 07RO g, 0267
Geénero Feminino 32 50,8 33 524 33 524 do sorriso de cada imagem entre os grupos de avaliadores. - 20-40 60 22 70 23 62 25
41-60 55 23 ’ 6,4 2,5 ’ 7.2 1,6 ’
Masculino :
31 49,2 30 47 .6 30 47,6 i i Ortodontistas : ' 0,5 20-40 7.7 1,7 8,0 1,3 70 24
Linha Incisal Dentistas Leigos o oase  ozes T oerm
Idade 20 -40 33 52,4 36 57,1 43 68,3 Incisivo Central Média DP Média DP Média DP p + 1 20 - 40 59 25 6.5 2.1 5.9 2.4 Q
0,950 0,736 0,023*
41 - 60 30 47 6 o7 429 20 317 Controle 8,0 1,6 8,1 19 77 19 0172 41-60 80 19 62 23 7S 28
’ ’ ’ @ O +0,5 20-40 6,1 20 7.4 1,7 59 25 .
A A B . 0,655 0,293 @
40,6 anos 39,7 anos 34 anos 5,8 2,2 6,0 2,2 6,5 2,3 0,044 41-60 64 18 6.9 1,9 77 16
- 0,5 7’5 1’7 7,7 1,7 7,2 2,2 0.561 *significativo p<0,05
+ 1 5.9 22 56 24 6.3 24 0392 v'Para a idade, o grupo dos leigos mostrou diferenga com menores

Tabela 2 — Comparacdo intragrupos dos escores atribuidos pelos médias para a faixa etaria menor (20-40 anos) e nivel incisal em

. . . +0,5 6,2 1,9 6,1 2,4 6,4 2,4 1 +1mm e +0,5mm do controle
avaliadores para a atratividade do sorriso. 0,613 ’ .
** significativo p<0,01; Valores seguidos de mesma letra ndo diferem entre si. _ ~ - :
Orodontictas S e (e s 9 P 9 Tabela 5 - Comparacdo dos escores de atratividade do sorriso,
Linha Incisal especialidades 9 de acordo com o sexo dos avaliadores.
Incisivo Central
T T o Ve . . ~ . Dentistas/ :
Media  DP P Media DP  p Média DP  p V'Na andlise intergrupo houve apenas diferenca na percep¢io P Oriodontistas i Lelges
s g . ~ . . o ialidad =
Controle 800 16 0000 gic 19 0000 778 419 (oo estética dos leigos em relagdo a de ortodontistas e dentistas de ingiote SR s o SR " P
1 outras especialidades Género Média DP Média  DP dia  DP
i 5’8A 2’2 6’0A 2’2 6’5A 2’3 (_1mm) Feminino 8,2 1,7 8,2 1,9 7,9 2,0
. Controle ) 0,154 0,345 0,155
2 5e 17 7 78C 47 2 o8 59 Masculino 77 15 7.9 1,9 74 16
’ ’ ’ ’ ’ ’ . , . . o A L. -1 Feminino 55 2,2 5,5 1,9 6,2 27
.1 50 22 o0 24 63 24 v A andlise estatistica rAlao. most'ro.u significancia quanto a realizacao Masoulin 60 23 980 o, 0058 . 058
de tratamento ortodontico prévio. 05 Feminino 74 13 72 19 72 26
+0,5 628 19 614 24 6,44 24 Masculino 7.5 21 0180 82 14 @ 17 0%
. g . . . + 1 Feminino 5,8 2,1 5,6 2,6 6,3 2,8
*significativo p<0,05; ** significativo p<0,01. Masculin 6o 24 0474 ,, 0oT8 _ 0692
+ 0,5 Feminino 6,2 2,0 59 2,5 6,7 2,7
n . . . Masculino 63 18 0780 g5 o3 62 19 7°
v'Para os trés grupos avaliados, a imagem controle obteve os maiores aset ’ ! ! ! ’ !
escores de atratividade, seguido pela alteragao de -0,5mm da linha v'Na maioria, o sexo feminino mostrou escores mais baixos, exceto em
controle. relagcio a imagem controle, entretanto houve diferenca

estatisticamente significante apenas para o grupo de dentistas de
outras especialidades (-0,5mm).

CONCLUSOES

v/ Os avaliadores, independente de serem leigos, ortodontistas ou dentistas de outras especialidades concordaram que a maior atratividade esta na posicdo dos incisivos centrais abaixo dos incisivos laterais; o
grupo de ortodontistas, avaliadores do sexo feminino e leigos de menor faixa etaria mostraram-se mais criticos em relacao a atratividade do sorriso frente as alteracdes propostas.
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