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INTRODUCAO

A fisiopatologia da acne envolve quatro fatores, sejam producao
excessiva e adulterada de gordura pelas glandulas sebaceas,
hiperqueratinizacao folicular, colonizacao bacteriana e liberacao de
mediadores da inflamacao (PUJOL et al., 2011). A retencao de sebo na
glandula por obliteracao acroinfundibular leva a formacao do comedao.
A partir da multiplicacao de micro-organismos, acidos graxos livres
irritantes sao liberados, constituindo lesdbes como a papula e a pustula
(RAMOS et al., 2003). Os micro-organismos mais frequentemente
relacionados a acne sao Propionibacterium acnes, Pityrosporum ovale,
Staphylococcus epidermidis e Corynebacterium acnes (WAINWRIGHT,
SMALLEY, FLINT, 2011). As sequelas originadas da ocorréncia de lesoes
cutaneas repetitivas se relacionam com processos de cicatrizacao
retardados pela manutencao do quadro inflamatério e infeccioso. O
oleo de Rosmarinus Officinalis, conhecido como alecrim, apresenta
grande variabilidade de composicao de acordo com a regiao geografica
de cultivo, sendo o método de extracao determinante de sua qualidade.
Em geral, cerca de vinte constituintes podem ser identificados, sendo
gue aqueles obtidos pela destilacao das partes aéreas de plantas
cultivadas na regiao sul do Brasil costumam apresentar grandes
proporcoes de a-pineno e 1,8-cineol (ATTI-SANTOS et al., 2005; BOIX et
al., 2010). Teores variaveis de canfora também podem ser identificados
(HUSSAIN et al., 2011).

OBJETIVO

Desenvolver e avaliar a eficacia de um produto com proposta de
acao antisseptica com base no 6leo de Rosmarinus officinalis L. para
emprego na acne.

METODOLOGIA
Efeito Antisséptico

O efeito antisséptico do Oleo de Rosmarinus officinalis foi
avaliado pelo método de difusao em meio solido adaptado de PELCZAR,
CHAN e KRIEG (2009) contra as bactérias Staphylococcus aureus ATCC e
Staphylococcus epidermidis ATCC, empregando uma solucao de
digluconato de clorexidina (1%) como controle positivo. Solucoes
contendo oleo de alecrim foram testadas nas concentracoes de 2,5, 5,
10, 20 e 40%. Os resultados foram avaliados pela presenca ou auséncia
de crescimento bacteriano, com medicao do tamanho dos halos de
inibicao.

Pesquisa e Desenvolvimento do Produto

Um produto emulsionado foi desenvolvido contendo 20% de 6leo
de alecrim. A formulacao consistiu numa emulsao produzida pelo
método de inversao de fases em pequena escala, apresentando
caracteristicas sensoriais agradaveis.

Efeito Cicatrizante

O efeito cicatrizante da formulacao foi testado 3 grupos de ratos
de 4 a 5 individuos, tratados com solucao salina, veiculo da formulacao
desenvolvida e com a formulacao contendo oleo de alecrim. Uma
fracao de area da pele do dorso dos animais foi removida para
obtencao do ferimento e recoberta com as formulacdes. A avaliacao
macroscopica foi realizada nos dias 3, 6, 9 e 15 apds a primeira
aplicacao, considerando critérios como formacao de exsudato,
aparéncia e medida da area de encerramento da ferida (SANTOS et al,,
2005). Este estudo foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de
Animais da ULBRA (CEUA/ULBRA) sob protocolo 2013-19P.

RESULTADOS PARCIAIS

Os resultados demonstraram que o Oleo de alecrim apresenta
atividade antisséptica semelhante a do controle (24,0x7,8 mm) frente a
Staphylococcus epidermidis quando empregado a 20% (20,3%4,2 mm).
Assim, a formulacao proposta consistiu numa emulsao contendo oleo de
alecrim neste percentual (Tabela 1).

Tabela 1- Composi¢cao da Formulacao Desenvolvida.

FUNCAO COMPONENTES
Espessantes Alcool cetoestearilico
Hidroxipropil amido fosfato
Tensoativos Dicetil fosfate
Ceteth-10 fosfate
Emoliente em teste Oleo de alecrim
Estabilizantes BHT

EDTA dissodico
Esteres de parabenos

Umectante Glicerina
Veiculo Agua

Os resultados parciais demonstram melhoria da aparéncia das lesoes
em relacao ao controle para o grupo tratado com a formulacao contendo
oleo de alecrim (Figura 1).

aparencia da ferida

Bl salna
4- 1 creme

Escores ce exsLcato
das forlcdas

0O-fenda fechada

1-tecido epitekal{roseo ou balhante e fenda fechada)
Z2-tecdo de grandacao(roseo, vermehho, umido cu granulosa)
J-esfacelo{amarelo ou branco)

4-necrdhco{preto, mamrom, ou castanho)

Figura 1- Aparéncia das Lesoes.

CONCLUSOES

Um produto contendo 20% de oleo de alecrim foi obtido,
apresentando sensorial compativel com o uso em pele acnéica, acao
antisséptica e potencial efeito cicatrizante. Mais testes estao sendo
conduzidos para caracterizar sua acao cicatrizante e determinar o interesse
de sua viabilizacao comercial.
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