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INTRODUCAO

A adolescéncia e uma etapa crucial para o crescimento e
desenvolvimento do ser humano.! Porém, é uma fase
em que o adolescente pode se tornar mais vulneravel a

comportamentos que comprometam sua saude, como o

escolar’
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OBJETIVO

Investigar a prevalencia de uso na vida e nos ultimos
30 dias de alcool e tabaco e sua associacao com
{ . .
caracteristicas de adolescentes escolares do oitavo ano

da rede publica de Santarem-PA, em 2010.

tabagismo e o consumo de alcool. %34

METODOLOGIA
Delineamento: estudo transversal

Populacao alvo: adolescentes da oitava série da rede
publica de Porto Velho-RO, em 2010

Populacao em estudo: amostra representativa 689
adolescentes

Analise dos dados: regressao de Cox univariada

Aspectos éticos: aprovado pelo CEP-ULBRA (n. 2009-251H)

RESULTADOS

Prevaléncia de uso nos ultimos 30 dias
v/ : consomem- 36,1% (30)
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7) : consomem- 50,7% (142)

Prevaléncia de uso na vida
Y : consomem- 12,1% (83)
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consomem- 40,7% (280)

FATORES ASSOCIADOS AO USO DE SUBSTANCIAS

Tabaco Alcool

Uso na vida Ultimos 30 dias

Uso na vida Ultimos 30 dias

Pais fumam: 16,9% (p<0,05) 6,5% (p>0,05)

Pais bebem: 48,3% (p<0,05) 23,7% (p<0,05)

Amigos fumam: 19,3% (p<0,05) 6,8% (p<0,05)

Uso na vida de tabaco: 84,3% (p<0,05) 70,0% (p<0,05)

Uso na vida de alcool: 25,0% (p<0,05) 14,8% (p<0,05)

CONCLUSAO

Este estudo mostrou uma prevalencia maior de consumo de alcool. Os resultados apontam relacao
significativa entre o consumo dessas substancias pelos pais e pelos filhos. Alem disso, aponta a 1nfluencia
do grupo de amigos como um facilitador para o consumo de alcool e tabaco.
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