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ENSINO DE CIENCIAS E MATEMATICA

INTRODUCAO

A anatomia humana é uma disciplina basica para os estudantes da area da saude (KRUSE, 2004). Apesar desta relevancia, ndo sao poucas as dificuldades concernentes aos métodos de ensino e aprendizagem dos mesmos,
principalmente no que tange a apropriacao das tematicas por parte dos alunos.

As tendéncias atuais na area de educacdao apontam para a utilizacdo de metodologias ativas de ensino-aprendizagem, visando tornar o aluno o protagonista do seu préprio processo de formacao (SILVEIRA e DOHMS, 2006). As
metodologias ativas baseiam-se em estratégias de ensino fundamentadas na concepcao pedagodgica critico-reflexiva, que permitem uma leitura e intervencao sobre a realidade, favorecendo a interacao entre os diversos atores e
valorizando a construcao coletiva do conhecimento e seus diferentes saberes e cendrios de aprendizagem (FEUERWERKER e SENA, 2002).

O presente estudo teve o objetivo de comparar e avaliar trés estratégias de ensino de anatomia envolvendo a utilizacdao de cadaveres, de desenhos e de material apresentado em laboratério de informatica.

METODOLOGIA

Sujeitos da pesquisa e delineamento

O publico-alvo da pesquisa consistiu em 120 alunos de cursos que tém a disciplina de Anatomia Humana na matriz curricular: Farmacia (18); Biomedicina (17); Enfermagem (11); Fonoaudiologia (12); Educacao Fisica (20); Estética (21);
Danca (5); Fisioterapia (13); Radiologia (1), nao identificado (1) de uma universidade privada situada na regiao metropolitana de Porto Alegre, RS. A pesquisa obedeceu a um delineamento com amostragem probabilistica.
Procedimentos

Primeira etapa: os alunos foram divididos em trés grupos, grupo 1, composto por 39 alunos, estudou nas pecas anatomicas (cadaver) previamente dissecadas, com o auxilio de Atlas de Anatomia Humana, no Laboratorio de Anatomia
Humana; grupo 2, composto por 38 alunos, estudou através de seus proprios desenhos, feitos com auxilio de Atlas de anatomia humana, no Laboratério de Anatomia Humana; grupo 3, composto por 43 alunos, estudou em atlas
virtual interativo (Atlas Interativo de Anatomia Humana Netter®) no Laboratdrio de Informatica. Segunda etapa: aplicacdo de questionario (pré-teste). Terceira etapa: estudo de musculos do membro inferior em atlas virtual
interativo), em pecas anatomicas previamente dissecadas ou através de desenhos. Quarta etapa: aplicacao de questionario (pds-teste).

Metodologia de coleta de dados

A coleta de dados foi feita por meio de questionarios aplicados antes e apos as atividades serem realizadas nos Laboratoérios de Informatica e Anatomia Humana.

Analise dos dados

As respostas obtidas foram analisadas com base nas ferramentas da estatistica descritiva e inferencial. A idade foi expressa como média * desvio padrao da média. As respostas foram expressas em frequéncia. Utilizou-se o teste de t
de Student para comparacao entre os valores pré e pds-teste, sendo expressos como média (+ desvio padrao da média). As diferencas foram consideradas significativas quando p < 0,05. Foram estabelecidos os percentuais de acertos
nas questdes especificas por grupos e no somataorio destes. A analise estatistica dos dados foi feita no software Bioestat 5.00°.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nao foi observada diferenca significativa em relacdao ao pré-teste e pds-teste em nenhum dos grupos, embora se perceba um aumento no numero de acertos no pos-teste nos trés grupos avaliados. Tanto o grupo 1 quanto o grupo 2
aumentaram o numero de acertos, entre o pré-teste e o pos-teste. O grupo 3 diminuiu o numero de acertos de 21 para 15. Tanto no grupo 1, quanto no grupo 2, aumentou o numero de acertos, entre o pré-teste e o pos-teste. O
grupo 3 diminuiu o numero de acertos de 21 para 15. Podem-se tecer algumas hipoteses para o ocorrido, como, por exemplo, falta de atencao na resolucao da questao e nao entendimento da questdao no que tange a sua construcao.
A guestao envolvendo os conceitos “medial” e “lateral”, foi a que apresentou os resultados menos confiaveis. Os grupos 1 e 2 diminuiram o numero de acertos, respectivamente, de 10 para 7 e de 12 para 4. O grupo 3 aumentou o
numero de acertos de 13 para 16.

Uma questao foi formulada para a apreensao dos conceitos de “camadas superficial, média e profunda”. Os trés grupos aumentaram, entre o pré e o pods-teste, o niumero de acertos de 5 para 8, de 9 para 12 e de 9 para 13,
respectivamente.

Uma questao envolveu os conceitos de “musculos biceps, triceps e quadriceps”. Entre o pré e pos-teste, os grupos 1 e 2 aumentaram o numero de acertos, respectivamente, de 13 para 14 e de 11 para 14. O grupo, ao contrario,
diminuiu o numero de 11 para 9 acertos.

Uma questao foi do tipo diagrama, envolvendo conceitos anatémicos, previamente solicitados em outras questoes. No pré-teste, o numero de acertos foi, nos grupos 1, 2 e 3, respectivamente, zero, 4 e zero. No pos teste, foi,
respectivamente, 8, 13 e 11. O preocupante foi o baixo indice de acertos obtido, uma vez que, apesar de dois grupos terem diminuido o numero de acertos na questao 2, todos aumentaram o indice na questao 3. Como citado
anteriormente, diferentes fatores podem ter levado a estes resultados. Para Vavruk (2012) alguns estudantes de anatomia normalmente apresentam dificuldades em compreender os conteidos em decorréncia de algum bloqueio na
fase de aprendizagem, falta de interesse e/ou disposicdo para esse aprendizado. Para o autor, como o estudo do corpo humano envolve muitos aspectos técnicos relacionados a nomenclatura anatémica, muitos académicos
apresentam dificuldade em se apropriar dssas informacdes que envolvem caracteristicas celulares, teciduais, organogénicas e sistémicas.

Percebe-se que os conceitos que apresentaram maior compreensao foram “anterior” e “posterior”, com pouco mais de 40% de acertos. “Medial” e “lateral” e “camadas superficial/média/profunda” obtiveram mais de 20% e menos
de 30% de acertos. Os conceitos “musculos biceps, triceps e quadriceps” obtiveram cerca de 30% de acertos.

Os resultados demonstraram que houve um ligeiro aumento entre o pré-teste e o pos-teste, sendo que em algumas questdes houve inclusive diminuicao do percentual de acertos. Também ficou evidente a dificuldade discente no
entendimento de conceitos basicos, tais como planos tangenciais e camadas musculares.

CONCLUSOES

A partir dos resultados obtidos, podemos concluir que houve um aumento de pequena magnitude e nao significativo entre o pré-teste e o pds-teste, antes e depois das atividades, ao comparar-se e avaliar-se trés estratégias de
ensino de anatomia humana: a utilizacao de cadaveres, de desenhos e de material apresentado em laboratério de informatica, que se equivalem.

Nossas investigacdes revelaram que mesmo a maioria dos alunos (93,3%) ter considerado a disciplina relevante ou muito relevante e declarar que dedica pelo menos uma hora ou mais ao seu estudo semanal (88,3%), o aprendizado
dos conceitos nao acompanhou estes resultados. Também ficou evidente a dificuldade discente no entendimento de conceitos basicos, tais como planos tangenciais e camadas musculares.

Concluimos ser necessaria uma atencao especial, por parte do professor, na escolha e utilizacao de estratégias de ensino que trabalhem esses conceitos iniciais e fundamentais, assim como seja a eles dedicado um tempo maior, para
a superacao das dificuldades de aprendizado.

preende-se deste estudo que se faz necessario um maior aprofundamento no repensar das praticas educativas empregadas em tematicas relevantes como a anatomia humana dos cursos da area da saude, principalmente no que
Z respeito a abordagem de conceitos basicos que promovem a apreensao posterior de outros conceitos anatomicos, sem a qual ficam comprometidos os processos de ensino e aprendizagem dessa disciplina.
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