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INTRODUCAO

Devido a demanda por terapias menos invasivas, o PRP se
destaca na medicina esportiva equestre, por ser uma fonte

natural de fatores de crescimento que agudiza a cicatrizacao.

As Plaquetas (PLT) assim como macrofagos, ceélulas
endoteliais, monocitos, fibroblastos, osteoblastos possuem
Fatores de Crescimento Derivados das Plaguetas (PDGF) no
entanto granulos a das PLT constituem o maior reservatorio de
PDGF essa € uma glicoproteina mitogénia multifacetada, com
peso molecular de aproximadamente 30 kDa. Uso de sangue
autogeno para elaboracao do PRP, evita a transmissao de
doencas infectocontagiosas e reacoes imunoldgicas. O padrao
fisiologico do sangue na espécie equina apresenta uma

abrangéncia de 90.000 a 350.000 PLT/uL.
OBJETIVOS

Estabelecer um PRP, de acordo com os valores publicados na

literatura, com concentracoes plaquetarias entre 130 a 236%.
MATERIAIS E METODO

O dimensionamento da centrifuga para estabelecer o regime
de rotagcOes por minuto de acordo com a forca de gravidade
para que houvesse uma melhor conservacao dos elementos
celulares. Coleta de 61,2mL de sangue total por venopuncao
da jugular (Figura la) com sistema de vacuo, em tubos de

3,6mL contendo citrato de sodio a 3,2%, permite uma melhor

conservacao das celulas sanguineas, frente a outros tipos de
guelantes. Apds coleta os tubos movimentados por inversao
para homogeneizacao, a partir de uma amostra fol feita a
hematologia para Incremento

posterior avaliacao do

plaquetario.

Plasma Pobre em Plaguetas

Botao Leucocitario
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Figura 1. Venopuncao - (a); niveis distintos apds primeira
centrifugacao — PRP - (b).

A cada centrifugacao, surgem dois niveis, um superior com

coloracdo levemente amarelada e um nivel inferior
avermelhado (Figura 1b e 2a). A centrifugacao a 100G,
durante 20 minutos dos tubos. Seguido o plasma fol coletado
com pipeta micrometrada tomado em porcoes de 1000uL e

botao leucocitario mais 700uL das hemacias em tubos de

10mL de vidro sem anticoagulante, tomando a quantidade de

dois tubos coletores para um de vidro. A segunda
centrifugacao a 100G por 10 minutos. ApoOs isso trés guartos
(¥%2) do plasma superior fol desprezado tendo a pipeta
micrometrada em 1000uL, repetindo coletas a partir do limite
superior sem promover turbuléncia (Figura 2b). A coleta do
PRP constituiu do plasma restante, botao leucocitario e uma
porcao de hemacias, um volume de aproximadamente 1000uL

por tubo (Figura 2c).

Figura 2: primeira centrifugacao — (a); Pipetagem — (b);
segunda centrifugacao — (c).

RESULTADOS E CONCLUSAO

Momentos do pico de utllizacao da centrifuga pareceu
contribuir para uma maior ocorréncia de hemolise, segundo
algumas das proposicoes de protocolos, o uso de centrifuga
refrigerada permite uma maior conservacao celular. O
protocolo proposto alcancou concentracoes plaquetarias que
variaram de 315.000 a 1.047.000/uL, 180% a 443% (n=17) o

gue é adequado para a utilizacao na terapia celular.
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