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EXPOULBRA

CONHECIMENTO.
QUEM TEM,
VAI ALEM.
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O Angioedema Hereditario €
uma rara heranca autossomica dominante,
manifestada pela deficiencia ou disfuncao do
Inibidor de Cl-esterase, resultando em
alteracoes nos sistemas complementos, da
coagulacao e calicreina-bradicinina. Os
principais achados clinicos sao edema
subcutaneo nao pruriginoso em face,
extremidades e genitalia, dor abdominal e
edema de laringe, levando a morte por
asfixial. A doenca € caracterizada por ataques
recorrentes, que duram cerca de 2 a 5 dias
até a resolucao espontanea.

Descrever um caso de
angioedema hereditario, suas manifestacoes
clinicas e condutas adotadas.

Relato de Caso: Selecionado
paciente de 39 anos que procura Servico
medico. Revisdo de literatura realizada nas
bases de dados da Biblioteca Virtual em
Saude e EBSCOhost Research Databases
com 0S descritores angioedema,
‘angioedema, hereditary”’, “"complement C1
Inhibitor protein”.

Paciente masculino, 39 anos,
procurou atendimento médico por ter iniciado
ha 2 anos episodios de edema subito em
membros superiores e Inferiores, sem
identificar fator desencadeante. Relata que o
edema cessava repentinamente. Afirma que,
ao longo dos anos, 0s episodios pioraram,
sendo que no ultimo ano havia apresentado 2
episddios de edema de glote, rapidamente
manejado em servico de urgencia. Ao exame
fisico, sem alteracoes. Historia familiar de
morte subita de irmao por edema de glote.

Os exames laboratoriais de dosagem da
fracao C3 do complemento: 64 mg/dL
(referencia:90-180mg/dL), C4: 3mg/dL (10—
40mg/dL), dosagem do complemento total:
31 unidades (60-120 unidades). Diante dos
achados clinicos e laboratoriais de importante
deficiéncia dos componentes do
complemento podemos chegar ao
diagnostico de angioedema hereditario. O
manejo proposto foli Ladogal 100mg — 1
comprimido por dia. O paciente permaneceu
em acompanhamento ambulatorial
apresentando Importante melhora dos
sintomas e espacamento das crises.

Diante a possibilidade do
controle clinico da sintomatologia da doenca

e a complicacao do edema de glote, o seu
diagnaostico torna-se de extrema importancia.
Dados revelam mortalidade superior a 30%
pelo retardo da introducao da terapeutica,
principalmente pela obstrucao das vias
aereas superiores?. Apesar dos beneficios do
tratamento  farmacoldgico continuo, a
profilaxia em longo prazo torna-se de dificll
acao devido a frequéncia e gravidade dos
sintomas. AssSim, um esgquema proprio com
monitorizacao dos possiveis efeitos colaterais
deve ser empregado em cada caso.
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