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OBJETIVO - descrever o processo de adaptação transcultural do
instrumento AGREE II para o português e avaliar a qualidade de duas 
diretrizes clínicas sobre a asma.

MÉTODO - A adaptação transcultural seguiu normas 
internacionalmente aceitas com as etapas de tradução, 
síntese, retro-tradução, avaliação por um comitê de especialistas e 
avaliação externa, seguidas da aplicação a duas diretrizes clínicas 
(uma elaborada pela Sociedade de Especialidade Brasileira e a outra 
por órgão vinculado ao Sistema Nacional de Saúde da Escócia).

RESULTADOS - Todas as etapas definidas pelo AGREE Trust foram 
seguidas. O resultado da avaliação da diretriz brasileira alcançou um 
escore máximo de 86% no domínio escopo e finalidade e mínimo de 
4% na aplicabilidade. A diretriz escocesa obteve um escore máximo de 
90% na clareza da apresentação e mínimo de 63% no envolvimento das 
partes interessadas.

CONCLUSÕES: A contribuição dos experts na avaliação externa 
foi importante para a redação final. As diretrizes sobre a asma, avaliadas 
pelo instrumento, tiveram um resultado elevado em relação aos 
domínios escopo e finalidade e clareza da apresentação.


