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Resumo

Introducao: A Conferéncia tem por objetivo avaliar a situacdo da saude,
propor condicbes de acesso, de acolhimento, bem como definir diretrizes e
prioridades para as politicas de saude e desenvolvimento do controle social.
Objetivo: Descrever a experiéncia dos residentes da RIS na organizacédo da
conferéncia de saude no municipio de canoas/RS. Metodologia: Estudo
descritivo, qualitativo, realizado com dez profissionais da saude (enfermeiros,
fonoaudidlogos, assistentes sociais, farmacéutico, psicélogo e cirurgido
dentista) que participaram da atividade entre os meses de maio e junho de
2015. Resultados: As informacgfes foram analisadas pela Técnica de Andlise
de Contetudo de Bardin e apresentados em trés tematicas: A experiéncia na
construcdo dos textos; A elaboracdo do relatério consolidado das pré-
conferéncias: Participacdo como delegado da conferéncia. Consideragdes
Finais: Como foi nossa primeira participacdo em conferéncia bem como na
organizacdo do evento, consideramos um momento de exercicio da
democracia, de intensa participagdo social, de liberdade de proposicéo e
discussdo em prol da qualificagio do nosso Sistema Unico de Saude.

Palavras-Chave: Politicas publicas de saude; participacdo social; direito a
saude.



Introducdao:

A Conferéncia teve por objetivo avaliar a situacdo da saude, propor
condicdes de acesso, de acolhimento, bem como definir diretrizes e prioridades
para as politicas de saude e desenvolvimento do controle social.

O publico participante foi subdividido entre usuarios, trabalhadores da
salde, prestadores e gestores, sendo definidos da seguinte forma®:

- Usuarios: todos os municipes de Canoas, acima de 16 anos, exceto

trabalhadores da saude, gestores da saude e prestadores.

- Trabalhadores de saude: profissionais da salude exceto os que estejam

ocupando cargos de gestéo/chefia no setor publico ou privado.

- Prestadores: representantes de instituicbes prestadoras de servicos
assistenciais para o SUS municipal (conveniados ou contratados), bem como

suas entidades representativas com sede em Canoas.

- Gestores: representantes da gestdo municipal, ou seja, detentores de CC e
de FG.

Objetivo: Descrever a experiéncia dos residentes da RIS na
organizacdo da conferéncia de saude no municipio de Canoas/RS.

Material e Método: Estudo descritivo, qualitativo, relato de experiéncia,
desenvolvido com dez profissionais da saude (enfermeiros, fonoaudidlogos,
assistentes sociais, farmacéutico, psicélogo e cirurgido dentista) que

participaram da atividade entre os meses de maio e junho de 2015.

As informacdes foram analisadas pela Técnica de Analise de Conteudo
de Bardin?. Este autor define a analise de contetido, enquanto método, como
um conjunto de técnicas de analise das comunicacdes, que utiliza
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo das

mensagens.

Resultados:



Os residentes foram convidados pelo gestor municipal a integrar o Grupo
de Trabalho Temario, responsavel por confeccionar e organizar o caderno de
textos além de organizar os relatores das pré-conferéncias e conferéncia de
saude. Ocorreram reunides semanais, com a discussdo das metodologias de
acdo e debatidas os oito eixos tematicos da Conferéncia, definidos pelo

Conselho Nacional de Saude.

As informacdes coletadas nos relatos de experiéncias foram agrupadas
em trés tematicas: A experiéncia na construcdo dos textos; A elaboragcédo do
relatorio consolidado das pré-conferéncias; Participacdo como delegado da

conferéncia.

A experiéncia na construcdo dos textos - O grupo participou das referidas
reunides, na Secretaria da Saude. Os participantes do Grupo de Trabalho
dividiram-se em grupos para redigir os textos, e assim nds participamos da
elaboracao de diversos textos. Apoés a finalizacdo dos mesmos, os textos foram
socializados no grande grupo, possibilitando a colaboracdo e questionamento

de todos os integrantes.

A elaboracdo dos textos ndo foi tarefa facil, dado o tamanho da
responsabilidade de desenvolver um material que seria eternizado junto as
memoérias deste momento. O retorno que recebemos da comissdo
organizadora e de usudrios foi muito compensador. Eles foram entregues aos

inscritos no ato da efetivacdo da presenca na pré-conferéncia.

Os oito eixos tematicos discutidos nas pré-conferéncias foram: | — Direito
a saude, garantia de acesso e atencao de qualidade; Il — Participacdo social; Il
— Valorizagéo do trabalho e da educacdo em saude; IV — Financiamento do
SUS e relacao publico-privado; V — Gestdo do SUS e modelos de atencéo a
saude; VI — Informagédo, educacdo e politica de comunicacdo do SUS; VIl —
Ciéncia, tecnologia e inovacdo no SUS; VIlII — Reformas democréticas e

populares do Estado.

A elaboracdo do relatorio consolidado das pré-conferéncias - Nas pré-

conferéncias, foram momentos onde os usuarios do SUS, trabalhadores da



salde, gestores e prestadores de servico avaliaram juntos a saude publica
brasileira nas diferentes perspectivas e aspectos. Como relatora, ndo é
possivel externar nossa opinido, mas sim registrar as contribuicbes de todos.
Os trabalhos foram iniciados com a leitura do texto sobre o eixo tematico do
caderno. Apos a facilitadora conduz os trabalhos com as propostas dos
participantes e sao concluidos com a votacao de cinco propostas por eixo entre
as apresentados pelo grupo. A pré-conferencia é encerrada com a leitura das
cinco propostas mais votadas de cada um dos oito eixos, que compdem o

relatério consolidado.

Participacdo como delegado da conferéncia - Na plenaria final da
Conferéncia, participamos das proposicdes eleitas para as politicas de saude
municipais, o conjunto de propostas que serdo encaminhadas a etapa estadual,
bem como o resultado da votacdo dos delegados que atuardo na etapa

estadual.

Consideracgfes Finais: Foi nossa primeira participacdo em conferéncia
bem como na organiza¢do do evento. Assim, consideramos um momento de
exercicio da democracia, de intensa participacdo social, de liberdade de
proposicdo e discussdo em prol da qualificacdo do nosso Sistema Unico de

Saulde.
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