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Introducao: As Conferéncias de Saude sao espacos
democraticos destinados a analisar a situacao de saude, o
desenvolvimento do Sistema Unico de Saulde (SUS) e a
propor diretrizes para o0 planejamento em saude e a
construcao da politica de saude nos trés niveis de governo.
Em cidades maiores, € pertinente a realizacao de pré-
conferencias descentralizadas com o objetivo de ampliar a
participacao de todos o0s segmentos e singularizar as
propostas de acordo com a realidade de cada territorio da
cidade.

Objetivo: Relatar a experiéncia dos residentes da RIS —
Ulbra, na relatoria das pre-conferéncias municipais de

saude de Canoas/RS.
Metodo: Estudo descritivo, qualitativo, realizado com nove

profissionais da saude, que participaram da atividade como
relatores de no minimo uma pre-conferéncia de saude do
municipio, entre os meses de maio e junho de 2015.

Resultado: As informacoes foram analisadas pela Técnica
de Analise de Conteudo de Bardin e apresentados em trés
categorias: A escolha de um eixo tematico e as
capacitacoes para a relatoria; As atividades desenvolvidas
na relatoria; Aprendizados com a experiéncia. Como
primeira participacao dos residentes no processo de
organizacao de uma Conferéncia Municipal de Saude e na
Relatoria de pré-Conferéncias, tivemos a oportunidade de
vivenciar a participacao popular democratica na saude.
A participacao no processo de relatoria, fol extremamente
importante para, aléem da responsabilidade de compor os
relatorios, também vivenciarmos a discussao e producao
consensual de propostas dentro de cada um dos oito eixos,
tornando um momento impar de troca de conhecimentos
sobre as necessidades da populacao.
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Capacitacao para a relatoria
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Percebemos a falta de argumentos da populacao para
aprofundar discussdoes sobre os temas em debate, nao
conseguindo defender com embasamento seu ponto de
vista.
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Pré-Conferéncia Municipal de Saude — Quadrante Nordeste

Conclusao: Foi possivel constatarmos a necessidade de
maior instrumentalizacao e empoderamento da populacao
no Iintuito de participar mais ativamente das discussoes e
encontrar representacdoes nos territdorios, pois sao quem
mais conhecem as necessidades locais. E necessario
também, fomentar a iniciacao das criancas no controle
social de forma precoce, incentivando para que estes
tornem-se adultos criticos e com maior responsabilidade
social.
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