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RESUMO

O Plasma sanguineo é um liquido formado por dgua e compostos quimicos,
principalmente proteinas onde as principais sdo albumina, globulina,
fibrinogénio e protombina, que junto com as plaquetas iniciam o processo de
hemostasia. O objetivo da utilizagcdo do Plasma Rico em Plaguetas (PRP) é
acelerar o processo cicatricial, pois com seu emprego temos o0 aumento na
concentragdo de fatores de crescimento em menor volume aplicado. As
plaguetas estdo entre as primeiras células a migrarem para o local de dano
tecidual, e além de hemostasia elas fornecem fatores de crescimento que
auxiliam no reparo. Para o desenvolvimento deste trabalho foi coletado sangue
de um canino da raca yorkshire, que apresentava fratura de radio e ulna no
membro toracico esquerdo, sendo posteriormente realizado PRP e aplicado no
foco da fratura, num total de trés aplicacdes com intervalo de 14 dias.
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Introducéo

O PRP tem potencial para auxiliar em reparo de tecidos 6sseos e moles,
estimulando a cicatrizacdo mediante a disponibilidade de fatores de
crescimento, outra vantagem em seu uso € a facil obtencdo, ser um produto
autdgeno e que pode ser aplicado em consultério. Inicialmente o PRP foi
utilizado para controle de hemorragias em procedimentos cirlrgicos, porém
com o passar do tempo seu uso esta se difundindo e hoje ja € comprovada sua
eficiéncia para acelerar processos cicatriciais.

Atualmente o PRP tem sido utilizado em diversos tecidos, Chagas et al
(2004) ressaltam o bom resultado do seu uso em cirurgias de reconstrucéo
maxilar, e o consideram um 6timo adjuvante aos enxertos 6sseos. Os autores
ainda ressaltam que a aplicacédo topica de PRP na colocacdo de implantes
0sseos integrados, aumentou significativamente a atividade de reparacdo



O0ssea. Fossum e Schultz (2013), referem-se ao uso do PRP em diversos
tecidos, como o0sso, tendfes, ligamentos e nas osteoartrites, porém
observaram controvérsias quanto a seu uso, ndo obtendo bons resultados em
todas as aplicacoes.

Para obtencdo do PRP, a coleta pode ser realizada em diferentes vasos
sanguineos do animal, variando com o volume a ser coletado, em geral se opta
pela veia jugular, este sangue € coletado e depositado em frascos contendo
citrado de sodio 3,2%, e rapidamente centrifugado, separado e aplicado, ndo
ha descrito possibilidade para armazenamento deste produto. Existem
diferentes protocolos para a centrifugacdo do PRP, e sua concentracdo pode
variar de 2,5 a 8 vezes o valor de plaquetas quando comparado ao sangue
total.

Materiais e métodos

Foi atendido no Hospital Veterinario da Ulbra (HV) no dia 16/05, um
canino de nome Fefe, 2 anos, yorkshire, fémea, apresentando fratura completa
de radio e ulna de membro toracico esquerdo, fratura simples, em regido
metafisaria distal. Animal muito agitado, com parametros normais, TR 38,5C,
FC 180bpm FR 52mpm, apds realizacéo de raio-x do membro, avaliando o tipo
de fratura(figura 1), foi realizado a confec¢do de uma tala, como tratamento
temporario até a correcdo cirurgica da fratura, porém proprietario ndo retornou
ao HV para a realizacdo do procedimento, conforme combinado, permaneceu
com a tala até o dia 02/06 quando retornou ao HV para nova coleta de exames
e reagendar procedimento cirargico, sendo refeita a tala, novamente né&o
compareceram para procedimento cirdrgico. No dia 03/07, quase dois meses
apos o primeiro atendimento, os proprietarios retornaram ao HV, pois notaram
mau cheiro na imobilizacdo, que ndo havia sido trocada durante quase um
més. Ao avaliar o membro foi observada lesédo cutanea de grande extensdo na
regido do cotovelo do animal, com tecido necrético, devido ao tempo de
permanéncia da imobilizacdo, encontrando-se a mesma molhada. Realizado
novo raio X que evidenciou osteopenia na regido da fratura (figura 2). A
paciente ndo estava fazendo repouso conforme indicado. Foi entéo
confeccionada uma oOrtese para o animal e indicado utilizacdo de PRP para
aceleracdo no processo de calcificacdo. Sendo a primeira aplicacdo realizada
dia 07/07, a segunda dia 21/07 e a terceira dia 04/08, quando foi feito o 3° raio-
x (figura 3) do membro, sendo o 1° dia 16/05 (figura 1) e o 2° dia 03/07 (figura
2). O animal permaneceu durante todo o tratamento com utilizagéo de Ortese e
indicagcao de repouso.

Para obtencdo do PRP foi coletado sangue da veia jugular do paciente,
5ml de sangue e armazenado em dois tubos contendo citrato de sédio 3,2%,
este material foi centrifugado a 1500rpm por 10 minutos e entdo pipetado a
parte plasmatica proxima ao botdo leucocitario, tomando cuidado para néo
pipetar a parte sedimentada. Apds este procedimento o material foi entdo



armazenado em tubos sem anticoagulante e novamente direcionados a
centrifuga, permanecendo por 20 minutos a uma rotacdo de 2500rpm. Apos
esta centrifugacdo foi outra vez pipetada a parte plasmatica do produto,
visando o aumento de concentracdo de plaquetas em relacdo ao volume. Entdo
este material foi armazenado em seringa de 1ml estéril, contendo 0,6ml de
PRP e aplicado no foco da fratura da paciente, tomando o cuidado para fazer
este processo com a menor contaminacao possivel, seguindo as instrucdes de
tricotomia e antissepsia do local.

Figura 1- Raio X, fratura transversa de radio e ulna.

V]
Figura 2- Raio X, fratura transversa de radio e ulna, presenca de osteopenia.



Resultados e Discussao

A obtenc&o do PRP foi realizada conforme protocolos descritos em
literatura, tendo passado por dois ciclos de centrifugacdo, onde o aumento da
concentracdo plaquetéria varia de 2,5 a 8 vezes o valor da concentragdo sérica
total (FOSSUM e SCHULTZ, 2013). A concentragdo de plaquetas elevou em
350% a observada no sangue total corroborando com o descrito por Pazzini et
al, (2004) que referem um aumento médio de 4x o nimero de plaguetas. A
manipulacdo do sangue e do PRP ocorreu de forma asséptica, ndo ocorrendo
crescimento bacteriano nas amostras de PRP enviadas ao laboratorio de
Microbologia.

As aplicacbes do PRP no foco da fratura foram de facil realizacao
nao necessitando de anestesia prévia do paciente. O método mostrou ser
seguro para administracdo transcutanea como refere Vendruscolo et al, (2012)
na aplicacdo em tendéo de equinos.

Apés a Ultima aplicacdo do PRP foi repetido um novo raio x do
membro acometido, evidenciando uma pequena linha de calcificacdo (Figura
3). Porém como se tratou de um animal muito agitado, que ndo permaneceu
todo o periodo em repouso conforme solicitado e a expectativa era de que a
cicatrizacdo 6ssea se processasse de forma mais lenta.

Figura 3- Raio X, fratura transversa de radio e ulna com aumento de densidade
na linha de fratura.



Conclusao

Apds o desenvolvimento deste trabalho podemos observar que a
utilizacdo do PRP tem se demostrado eficaz no reparo tecidual, como neste
caso, aumentando a densidade 6ssea na linha de fratura, acelerando assim o
processo cicatricial, demonstrando sua facil obtencdo e aplicacéo.
Comprovamos também que a centrifugacdo eleva o numero de plaquetas,
como foi visto aqui, 3,5%.
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