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Resumo

Os sarcéides sdo a forma mais comum de tumores cutaneos em equinos. E um
tumor Unico ou multiplo benigno e localmente invasivo. Clinicamente séo
classificados como verrucoso, superficial, nodular, fibroblastico, maligno ou
misto sendo bastante refratario as diferentes formas de terapia. O diagnostico é
dado através de exame histopatolégico. Entre as opcbes de tratamento
podemos citar a remog¢do cirdrgica, criocirurgia, cirurgia a laser, radioterapia,
uso tépico de aciclovir e mais recentemente a acupuntura. A auto-hemoterapia
existe desde 1929, e apesar ser indicada para tratamento de diversas
patologias, apresenta poucos trabalhos cientificos. A auto-hemoterapia em
pontos de acupuntura tem como objetivo melhorar a imunidade e restabelecer
o equilibrio do individuo. O objetivo deste estudo é avaliar a eficacia do
tratamento com auto-hemoterapia em pontos de acupuntura no tratamento do
sarcoide equino.
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Introducao

As neoplasias de pele sdo as mais comuns dos equinos, representando
até 50% do total diagnosticado (SCOTT & MILLER, 2003). O sarcoide equino &
uma neoplasia cutanea bastante frequente que costuma acometer animais com
menos de 4 anos de idade, sem predilecdo de raga, sexo ou caracteristica de
pelagem (PLUMMER, 2005).

O sarcdOide € um tumor cuténeo, Unico ou multiplo, ndo metastético, e
localmente invasivo (THOMASSIAN, 2005). Sua etiologia ainda é bastante
discutida devido ao comportamento epidemioldgico e clinico desta neoplasia é
fortemente sugestiva de uma doenca de origem infecciosa, especificamente
com o envolvimento do papiloma virus (papiloma virus bovino tipo 1), por ter
sido encontrado seu genoma em tecidos de sarcoides (KOTTENBELT, 2005;
LAVOIE & HINCHCLIFFI, 2008). Outros estudos demonstraram a associacao
com a infeccdo pelo papiloma virus bovino tipo 1 e tipo 2 (YUAN et al., 2010;
YUAN et al., 2004). O DNA viral também tem sido encontrado em pele normal
de equino, o que sugere a existéncia de uma fase de laténcia do processo, 0
que explicaria a alta taxa de recorréncia ap0s excisdo cirurgica (SCOTT &
MILLER, 2003).

As lesdes neoplasicas ocorrem em qualquer regido do corpo, porém sdo
mais frequentes na cabeca, especialmente na pina, comissura labial e regido
periocular, além da regido cervical, membros e regido ventral (abdominal e
paragenital). Essas lesdes podem surgir repentinamente, como também
desaparecer espontaneamente ou perdurar (SCOTT & MILLER, 2003). E uma
neoplasia que se apresenta de diversas formas o que exige diferentes
abordagens de tratamentos. Pode ser classificado como oculto, verrucoso,
nodular, fibroblastico, misto ou maligno (KNOTTENBELT, 2005; LAVOIE &
HINCHCLIFFI, 2008).

O diagnéstico baseia-se na apresentacdo clinica da lesdo e nas
caracteristicas  histopatolégicas do fragmento colhido por bidpsia
(THOMASSIAN, 2005). Deve ser realizado o diagnoéstico diferencial de
habronemose cutanea, tecido de granulacdo exuberante, carcinoma
epidermodide, papilomas, fiboromas e neurofioromas (AMORIN, 2006).

O tratamento inclui remocéo cirurgica, dependendo da localizacdo e
principalmente quando forem pedunculados (THOMASSIAN, 2005), entretanto
segundo Radostitis (2000) ocorre recidiva em quase 40% dos casos.
Carstanjen et al. (1997) indica utilizacdo de cirurgia a laser com dioxido de
carbono, técnica que causa menos danos aos tecidos circunvizinhos e menos
dispersdo de células tumorais. Também pode ser realizado criocirurgia e
cirurgia associada a auto-hemoterapia (THOMASSIAN, 2005). Outros
tratamentos incluem imunoterapia com Bacillus Calmette Guérin (BCG)
(BAYLY, 2000; MARTENS et al.,, 2001); quimioterapia intra-tumoral com



cisplatina (THEON et al. 2007). Embora todos os tratamentos relatem sucesso
nao existe um tratamento eficaz universalmente (TAMZALI et al., 2011).

A auto-hemoterapia € uma técnica que promove um estimulo protéico,
em casos de doencas inflamatérias cronicas, leva a uma reativacdo da
imunidade orgéanica. Os produtos da degradacdo eritrocitaria sdo conhecidos
por estimular a eritropoiese e ativar o sistema imune normal, permitindo a
manuten¢cdo da homeostasia. A auto-hemoterapia proporciona um aumento no
nivel de anticorpos, capazes de ligarem a produtos provenientes da
degradacéo celular e assim neutraliza-los, resultando na elevacdo dos niveis
de linfocitotoxinas na corrente sanguinea (SILVA, 2002). O método
convencional consiste em retirar 10ml de sangue venoso e imediatamente
aplica-lo por via intramuscular profunda, o que promove um estimulo
imunoldégico inespecifico (CASTRO et al., 2002)

A auto-hemoterapia nos pontos de acupuntura visa aplicacdo de sangue
em pontos de acupuntura. Em geral sdo utilizados pontos que tenham
descricdo de serem imunologicos associado com outros pontos necessarios de
acordo com a Medicina Tradicional Chinesa, para promover a homeostasia
(CAIN, et al., 2002; XIE, 2007). O objetivo deste trabalho é avaliar o efeito da
auto-hemoterapia em pontos de acupuntura no tratamento do sarcdéide equino.

Relato de caso

Foi atendida no HV-ULBRA uma égua, da raca Crioula, de nove anos de
idade que apresentava diagndstico prévio, através de exame histopatolégico de
sarcéide com tecido de granulacdo. A paciente apresentava lesdo na regido
medial do olho esquerdo e regido proximal ao casco no membro toracico
esquerdo (MTE) (Figura 1).

Figura A e B: lesdo canto medial do olho e regido proximal medial ao casco, causada
por sarcéide equino.



A proprietaria veio ao HV-ULBRA porque queria fazer o tratamento com
auto-hemoterapia que ja tinha ouvido falar. Foi esclarecido como seria
realizado o tratamento e a mesma assinou um termo de consentimento. A
terapia foi realizada a cada 15 dias por 4 sessoes.

Primeiro foi coletado 40ml de sangue da veia jugular direita, utilizando
agulha hipodérmica 30x8mm e seringa de 20ml. Apés foi aplicado 10ml de
sangue nos pontos Intestino grosso (IG11) direito e esquerdo, Pulméo (P3)
direito e esquerdo com o mesmo calibre de agulha. Esses pontos foram
utilizados na primeira, segunda e terceira sessdo. Na quarta sesséao o ponto P3
foi substituido pelo VG14.

A partir da segunda sessao foi evidente a melhora clinica da paciente
(Figura 2).

Figura A e B: lesdo canto medial do olho e regido proximal medial ao casco, causada
por sarcdide eqliino 15 dias apds segunda sessao.

Apos dois meses de tratamento a proprietaria estava extremamente
contente com o resultado (Figura 3). O paciente continua sendo avaliada
clinicamente uma vez por més.

Figura 3:lesdo canto medial olho e regido proximal do casco ap6s 2 meses tratamento
com auto-hemoterapia



Discussao

O sarcoide equino € uma enfermidade frequente na clinica de equinos
gue costuma acometer animais jovens, sem predilecdo de ragca, sexo ou
caracteristica de pelagem (PLUMMER, 2005). Apesar de ser frequentemente
diagnosticado, as alternativas de tratamento geralmente sdo pouco efetivas e
em grande parte dos casos ocorrem recidivas. Devido a isto, muitas vezes, 0s
tratamentos alternativos sdo boas opc¢bes. Tamzali et al (2011), afirma que
embora todos os tratamentos relatem sucesso nao existe um tratamento eficaz

universalmente.

As lesdes geralmente sdo localizadas nos membros e cabeca,
especialmente na pina, comissura labial e regido periocular (SCOTT & MILLER,
2003). Estas regides muitas vezes séo de dificil acesso cirdrgico ou em locais
gue ndo € possivel fazer uma retirada do tumor com uma boa margem de
seguranca devido a falta de tecido para realizacdo da sintese da ferida
cirirgica. Neste caso a paciente apresentava lesdo na regido medial do olho

esquerdo e proximal ao casco do membro toracico esquerdo.

O objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito da auto-hemoterapia em
pontos de acupuntura no tratamento do sarcéide equino, um método alternativo
gue em muitos casos pode ser a solucao para determinados pacientes que néo

obtiveram resultados positivos com tratamentos convencionais.

A auto-hemoterapia promove um estimulo proteico levando a uma
reativacdo da imunidade organica, proporcionando um aumento no nivel de
anticorpos (SILVA, 2002). A auto-hemoterapia nos pontos de acupuntura visa
aplicacdo de sangue em pontos de acupuntura utilizando pontos imunogénicos
associado com outros pontos necessarios de acordo com a Medicina
Tradicional Chinesa, para promover a homeostasia, permitindo a auto-cura
(CAIN, et al., 2002; XIE, 2007).



Conclusao

Embora existam relatos em que a técnica de auto-hemoterapia seja
guestionada como tratamento, devido aos riscos que possam proporcionar ao
paciente, no presente estudo, a técnica realizada em pontos de acupuntura
proporcionou um satisfatorio resultado clinico, com diminuicdo consideravel das

lesBes, ndo apresentando nenhuma alteracéao fisioldgica a salde do animal.

O tratamento baseado exclusivamente na auto-hemoterapia em pontos
de acupuntura, pode ser associado a outros tratamentos convencionais para
gue a melhora clinica seja mais efetiva e os resultados mais contundentes.
Cabe ressaltar, porém, que o tratamento deve ser realizado em um numero
maior de animais, para que as conclusdes sejam mais concretas no que se diz

respeito ao uso desta técnica.
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