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CAMPUS CANOAS

PERCEPCOES E DEMANDAS DE PROFESSORES SOBRE EDUCACAO PREVENTIVA AO
ABUSO DE ALCOOL E OUTRAS DROGAS

INTRODUCAO

Dados recentes acerca do uso mundial de drogas ilicitas mostram que no ano de 2013 o numero de
usuarios chegou a um total de 246 milhdes e estima-se que uma entre vinte pessoas, com idade
entre 15 e 64 anos, tenha utilizado alguma substancia psicoativa (SPA) ilicita no ultimo ano. A
magnitude da questao se torna mais evidente quando se considera que mais do que um em dez
consumidores de drogas € um usuario problematico, ou seja, apresenta algum tipo de disturbio
devido a este uso. Além disso, apenas um a cada seis desses consumidores problematicos tem
acesso a algum tipo de tratamento (UNODC, 2015). A consequéncia deste uso abusivo € o aumento
na carga global de doenca e anos de vida produtiva perdidos (DEGENHARDT ET AL, 2010), além de
um numero inaceitavel de mortes relacionadas com drogas: cerca de 187100 pessoas perderam a
vida prematuramente em 2013 (UNODC, 2015). Acabar com a possibilidade do uso de drogas entre
0s seres humanos é tarefa impraticavel, pois seria necessario modificar a propria condicao
ontologica do homem. Deste modo, as acdes de prevencao ao uso abusivo de drogas deveriam estar
voltadas para que o proprio sujeito pudesse ter condicoes de refletir e estabelecer uma melhor
relacdo com as substancias psicoativas (SODELLI, 2010). Este estudo faz parte de uma pesquisa mais
ampla, chamada “Educacao preventiva ao uso abusivo de alcool e outras drogas, em escolas
publicas, em um municipio da regiao metropolitana de Porto Alegre”, que na sua parte quantitativa
apontou para a necessidade das escolas em obter informacdes para trabalhar com o tema e para a
formacdo insuficiente dos professores sobre o assunto (KNEVITZ, 2015).

OBJETIVO

Aprofundar a compreensao dos temas relacionados a educacao preventiva ao abuso de alcool e
outras drogas.

METODO
DELINEAMENTO:

Estudo qualitativo exploratorio

PARTICIPANTES:

Trés professores e trés gestores de escolas publicas municipais e estaduais de ensino fundamental e
médio. A escolha dos participantes foi intencional, tendo como critérios de inclusao, a participacao
na pesquisa quantitativa realizada anteriormente e o interesse pelo tema.

INSTRUMENTOS:

O grupo focal (GF) pode ser conceituado como uma entrevista com um grupo de pessoas sobre
topicos especificos, buscando coletar informacbes que possam propiciar a construcao e
compreensao de percepcdes, crencas e atitudes sobre temas, produtos e servicos. Sua
especificidade esta no fato de que se baseia na interacao entre os participantes para obter os dados.
Os resultados sao produto de consenso do grupo e nao individuais (CARLINI-COTRIM, 1996;
MINAYO, 2010).

PROCEDIMENTOS:

O GF foi realizado na sede da Secretaria Municipal de Ensino, em uma sala que permitiu conforto e
privacidade, onde os componentes ficaram dispostos ao redor de uma mesa e tiveram sua
comunicacao oral registrada por dois gravadores. O grupo teve a participacao de um moderador, um
observador, seis participantes e teve a duracao de 102 minutos. O Quadro 1 apresenta o roteiro de
temas para a discussao no GF,

Quadro 1 — Roteiro semiestruturado para a condugao do grupo focal

Assunto Questdes
Projeto Politico Pedagogico e o tema alcool e outras|{e Como o Projeto Politico Pedagogico trata do
drogas tema alcool e outras drogas?

e Como sao trabalhados os temas transversais?

Atividades desenvolvidas pela escola em Educacao|e Que tipo de atividades séo realizadas na escola?
Preventiva e Como o trabalho & conduzido?

Dificuldades da escola em implantar e manter ale Quais as dificuldades encontradas para trabalhar

Educacéo Preventiva com Educacéo Preventiva?

e Como suplantar essas dificuldades?

Preparacdo dos docentes para trabalhar com|e Como € a formacédo do professor para trabalhar

educacao preventiva com educacao preventiva?

e O professor estda preparado para a Educacao
Preventiva?

Os participantes do GF aceitaram participar do estudo, pela assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e foram identificados com o cdédigo alfanumeérico, que significa pela ordem: o tipo
de cargo que ele ocupa (G para gestor e P para professor) e numerado de 1 a 3.
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Marcos Fernando Knevitz!

Jorge Umberto Béria?

Airton Tetelbom Stein?

Ligia Braun Schermann3

lFarmacéutico, Mestrando,em Saude Coletiva

Professor adjunto do Curso de Medicina?, Curso de Psicologia3 e do PPGProSaude
Universidade Luterana do Brasil/ULBRA

ANALISE DE DADOS:

As verbalizacoes do GF, depois de gravadas, foram transcritas de forma literal e
analisadas através da técnica de andlise de conteddo (MINAYO, 2010). Realizou-
se a leitura exaustiva do material transcrito, seguida da ordenacao e
categorizacao em funcao da decorréncia e destaque dos temas. Apos a
indexacao do material, foi realizada a releitura de cada categoria e a construcao
de subtemas, que possibilitaram uma investigacao mais especifica sobre os
assuntos, havendo consenso entre dois pesquisadores. Por fim, foi realizada a
interpretacao dos resultados e a comparacao com o referencial tedrico da
pesquisa.

RESULTADOS

Das categorias definidas a priori, surgiram subcategorias emergidas das
verbalizacoes ocorridas no grupo focal e que estao apresentadas no Quadro 2.

Quadro 2 — Categorias e subcategorias do grupo focal

Categorias Subcategorias

Projeto Politico Pedagogico e o tema alcool e|Projeto pedagogico emergencial e nao
outras drogas preventivo
Temas transversais na sala de aula

Atividades desenvolvidas pela escola em|Atividades realizadas
Educacéao Preventiva Interatividade
Continuidade

Dificuldades da escola em implantar e manter a | Onde encontrar orientacao sobre o tema
Educacéo Preventiva Participacao inadequada da familia

Obstaculos em participar da rede de
atendimento em saude

Baixa participacao dos professores

Preparacdo dos docentes para trabalhar com | ConsideracOes sobre a base curricular
educacao preventiva Atividades de formacao inadequadas ou
insuficientes

Professores ndo se sentem preparados para a
educacao preventiva

“E mais facil eu n3o tocar neste assunto e seguir com o contetdo normal
programado, que ja esta no meu plano de estudos, do que eu parar para fazer
uma roda de conversa, para fazer um didlogo sobre o assunto”. (P2)

“Os temas transversais geralmente estao mais a cargo do professor e sao
realizados como s6 dando uma passada, enquanto a preocupacao maior é com
o conteudo (programatico) em si”. (P1)

“O trabalho preventivo na escola parte da orientacao educacional, mais a
supervisao e a direcao, embora o entrave maior esteja na questao dos pais. A
gente ja fez aqueles chamamentos, trazemos palestrantes, os pais nao vao, nao
valorizam a escola em si”. (P1)

“Nao existe conversa na familia, ou prevencao”. (G2)

“Nos, como escola, nao temos subsidios no local, uma pessoa especifica [...] que
diga: olha tu vai procurar tal pessoa”. (G3)

“Temos dificuldade com o tema, eu acho [...] porque nds nao temos uma
formacao para conseguir falar disto. N6s como gestores ou mesmo professores
nao temos este conhecimento, mesmo, para tratar disto”. (G3)

“Nao tem modelo (preventivo) nenhum, [...] geralmente (o assunto) fica solto. A
maioria dos professores tem muitas duvidas”. (G2)

CONCLUSAO

A educacao preventiva ao uso abusivo de SPAs, no ambiente escolar estudado,
nao esta ocorrendo de forma sdistematica. Praticamente nao existem atividades
realizadas com planejamento e abrangéncia necessarias para atingir resultados
minimamente satisfatorios. Parece nao haver, nas escolas, uma linha clara e
definida para a prevencao. As poucas praticas relatadas sao provenientes de
iniciativas circunstanciais e individuais, sem continuidade das acdes. A formacao
dos professores carece de um maior investimento por parte dos gestores da
educacao, de modo a proporcionar condicdoes técnicas que permitam o
desenvolvimento de acdes com metodologia adequada a prevencao.
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