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PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
EM PROMOCAO DA SAUDE

Introducao - Qualidade de Vida relacionada com a Satide Oral tem implicacdes para a
pratica clinica, pesquisa odontoldgica e nas acoes publicas de saude. O indice CPO-D e o IPC nao

consideram a percepcao subjetiva do individuo em relacao a saude bucal e de como afeta a
o didr

Objetivo - Este trabalho tem objetivo de relacionar saude bucal com a qualidade de vida, além
de identificar se o sexo influencia essa relacao.

Meétodo Foi realizado um estudo descritivo transversal. Os participantes estiveram em

atendimento na Clinica-Escola de Odontologia da ULBRA (Torres e Canoas). A amostra total
constituiu-se de 85 pacientes. Utilizou-se um Questionario de caracterizacao socio-economico-
demografica, com dados sobre sexo, renda, idade, escolaridade. Questionario OHIP — 14; O impacto
sobre a qualidade de vida foi mensurado através de soma dos valores ordinais dos 14 itens do
guestionario. Um odontograma foi utilizado para coletar os dados de dentes cariados, perdidos e
obturados. O banco de dados foi exportado para o software SPSS 18.0. Foi realizada uma analise
descritiva da populacao estuda, com medias, desvio-padrao e frequéncias. O trabalho foi
submetido ao Comité de Etica e Pesquisa da ULBRA e aprovado sob o Numero do Parecer 491.259.

Tabela 2: Andlise descritiva da Idade, Perda Dental, Perda Anterior e Perda Posterior. Fapetat-Estatistica destritiva de demntes tariauos, peruidos e obturados.
gentes opturado gdentes carigdo Perda Dents X0 TNAicads
Homens Mulheres
N Minimo Maximo Media N Minimo Maximo Media —
Media 4,15 2,06 9,02 54
dade 29 12 82  492(17.44) 56 12 71 45,77 (16,08)
N 46 46 46 46
Perda Dental 29 0 23 8,1 (7,49) 56 0 28 8,1(7,6)
Perda dental Desvio padrao 4,38 2,96 8,19 1,85
, 29 0 11 21(3,14) 56 0 12 2.2 (3,3) X
anterior
orda dental Minimo 00 00 00 00
g , 29 0 16 5,9 (4,99) 56 0 16 5,9 (4,9)
posterior
. Maximo 16,00 12,00 28,00 12,00
ualidade de ! ’ ! !
Q vida 29 0 32 11,1 (9,2) 56 0 43 13,80 (10,32)
Conclusao

Conclui-se que saude bucal e qualidade de vida € um tema interdisciplinar complexo e necessita de
uma coleta de dados mais ampla para responder a pergunta da pesquisa.
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