
 
DESVENDANDO O MUNDO COM OS 5 SENTIDOS 
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Letícia Vieira Serpa6 

 
Com o reconhecimento da importância do autoconceito e do conhecimento corporal 
na infância, o projeto enfatizou a necessidade de estimular, de maneira intencional e 
integrada, o desenvolvimento psicomotor, emocional, social e cognitivo das crianças. 
O eixo norteador do trabalho foi a exploração dos cinco sentidos, promovida de 
forma lúdica, interativa e interdisciplinar, articulando as áreas de Ciências, Arte e 
Linguagem para fomentar a curiosidade e a autonomia. Os objetivos incluíram a 
identificação e diferenciação dos sentidos, o reconhecimento de si, o 
desenvolvimento psicomotor e o aprimoramento das linguagens oral e escrita. As 
metodologias adotadas, baseadas na articulação entre teoria e experiência, foram 
diversas e contextualizadas, abrangendo: levantamento de hipóteses com atividades 
sensoriais (como a pipoca); aula experimental no laboratório sobre o paladar; 
atividades Maker; a Hora do Conto ("Os cinco sentidos"); a confecção do "Livro dos 
Sentidos da Turma 11"; a apresentação do Alfabeto em Libras; e a participação na 
Feira de Iniciação Científica. Tais vivências resultaram em avanços significativos no 
desenvolvimento global dos estudantes, demonstrando a eficácia do projeto em 
promover a aprendizagem significativa através da experimentação e observação 
ativa. A estimulação sensorial contribui diretamente para o fortalecimento de 
habilidades cognitivas, expressivas e comunicativas, ampliando o repertório 
simbólico e a competência linguística das crianças. 
Palavras-chave: Desenvolvimento infantil; Linguagem; Sentidos humanos; 
Interdisciplinaridade; Educação infantil. 
 

2Emily Musskopf Fontela, Ensino Fundamental - anos iniciais, Colégio ULBRA Cristo Redentor, 
leticia.serpa@ulbra.br.  
3Luan Capilheira de Souza, Ensino Fundamental - anos iniciais, Colégio ULBRA Cristo Redentor, 
leticia.serpa@ulbra.br.  
4Maya Muzykant, Ensino Fundamental - anos iniciais, Colégio ULBRA Cristo Redentor, leticia.serpa@ulbra.br.  
5Murilo Haggstrom Loureiro, Ensino Fundamental - anos iniciais, Colégio ULBRA Cristo Redentor, 
leticia.serpa@ulbra.br.  
6Letícia Vieira Serpa, Colégio ULBRA São João, leticia.serpa@ulbra.br.  
Área do conhecimento: Ciências da saúde. 
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