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A inteligéncia artificial (1A) tem transformado de forma profunda diversos setores da
sociedade contemporanea, oferecendo avancgos significativos nas areas da saude,
educacédo, seguranga, comunicagao e tecnologia. O desenvolvimento de sistemas
capazes de aprender e tomar decisbes tem possibilitado maior eficiéncia em
processos complexos, desde diagnosticos meédicos mais precisos até o
aprimoramento do ensino digital e a automacdo industrial. Contudo, a rapida
expansao da |A também desperta preocupacdes éticas e sociais, como o
desemprego tecnolégico, a manipulacao de informagdes e a redugao da autonomia
humana diante das maquinas. O presente trabalho tem como objetivo analisar os
principais beneficios e desafios da inteligéncia artificial na sociedade moderna,
incentivando uma reflexao critica sobre o uso ético e responsavel dessa tecnologia.
A metodologia utilizada baseou-se em uma pesquisa bibliografica qualitativa, com
consulta a artigos cientificos, revistas e materiais digitais voltados a compreensé&o
dos impactos sociais da IA. Os resultados obtidos indicam que a inteligéncia artificial
representa, simultaneamente, um avanco promissor e um desafio ético, visto que
seu impacto dependera diretamente da forma como é desenvolvida e aplicada.
Quando usada com responsabilidade, pode promover inclusdo, inovagdo e
desenvolvimento sustentavel; entretanto, o uso indevido pode gerar desigualdades e
ameacar principios fundamentais da convivéncia humana. Conclui-se que a IA deve
ser compreendida ndo como uma inimiga do homem, mas como uma aliada que
exige regulamentacdo, reflexdo e uso consciente, garantindo que o progresso
tecnolégico caminhe lado a lado com a ética e o bem-estar social.
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