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O projeto desenvolvido na Fundação de Atendimento Socioeducativo (FASE/RS) 
teve como objetivo promover a educação em saúde bucal entre adolescentes em 
situação de vulnerabilidade, em consonância com os princípios da Política Nacional 
de Saúde Bucal, que preconiza universalidade, integralidade e equidade no acesso. 
Buscou-se evidenciar sua relevância para a qualidade de vida e para o processo de 
reintegração social. As atividades foram realizadas na unidade da FASE em Novo 
Hamburgo, por meio de intervenções educacionais que abordaram as principais 
doenças bucais e estratégias de prevenção, envolvendo diferentes setores da 
instituição, que acolhe 76 adolescentes em medidas socioeducativas. A unidade 
apresenta desafios específicos, como a ausência de espelhos, o que dificulta a 
visualização durante a higiene bucal. Os kits de higiene foram entregues à 
coordenação da unidade, responsável por sua distribuição conforme as normas 
internas. As ações apresentaram boa adesão dos participantes, que demonstraram 
interesse e compreensão quanto à importância da higiene bucal. A metodologia 
adotada estimulou o diálogo e o autocuidado, reforçando a saúde como componente 
essencial da qualidade de vida. Mesmo diante das restrições institucionais, as 
estratégias criativas demonstraram que a educação em saúde pode ser 
transformadora em contextos de vulnerabilidade. A experiência comprovou a eficácia 
das ações educativas em ambientes socioeducativos, contribuindo para o 
desenvolvimento dos adolescentes e para a formação acadêmica e humana dos 
extensionistas, fortalecendo o compromisso com a promoção da saúde bucal e a 
inclusão social. 
Palavras-chave: Educação em saúde; Saúde bucal; Adolescentes; Vulnerabilidade 
social; Reintegração social. 

                                                           
1
Aluno de Graduação em odontologia, Universidade Luterana do Brasil, natanael.maschmann@rede.ulbra.br 

2
Aluno de Graduação em Odontologia, Universidade Luterana do Brasil, jonathan.rocha@rede.ulbra.br 

3
Doutor em prótese dentária, Universidade Estadual de Campinas, ahmet.ozkomur@ulbra.br 

4
Professora do curso de Odontologia, Universidade Luterana do Brasil, Viviane.barbosa@ulbra.br. 

Área do conhecimento: Ciências da Saúde 


