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FARMACIA SOLIDARIA DE ESTEIO/RS: DIAGNOSTICO E
ESTRATEGIAS PARA O USO RACIONAL DE
MEDICAMENTOS
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de coleta e dispensacao de medicamentos, visando ampliar o
acesso da populacdo a esses recursos. A Farmdcia Soliddria Jaqueline de Souza Ramos3

recebe medicamentos doados pela populacao, empresas e Samanta Butte nggalve54
instituicoes, e os disponibiliza gratuitamente para aqueles que Tatiane Rodrigues Silveiras
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A Lei 15.339/19 instituiu a Farmacia Solidaria como um ponto

necessitam. Os medicamentos doados passam por uma
triagem rigorosa, realizada por um farmacéutico responsavel,
que verifica a validade, a integridade da embalagem e a
adequacao para doacao.

Este trabalho, desenvolvido no ambito do Programa de Extensao Interdisciplinar (PEl) do curso de Farmacia
da ULBRA, teve como objetivo analisar a Farmacia Solidaria de Esteio/RS e elaborar estratégias de
conscientizacao da populacao sobre o uso racional de medicamentos e o descarte adequado. O estudo foi
realizado na disciplina de Assisténcia Farmacéutica, fase inicial do PEl, e a intervencao sera implementada na
disciplina subsequente, "Praticas Integrativas e Complementares aplicadas a Farmacia”. A metodologia
incluiu visita técnica a Farmacia Solidaria, com observacao do processo de recebimento, triagem e
dispensacao de medicamentos.

Total de Pacientes atendidos em Medicamentos dispensados Valor total economizado pelos pacientes
setembro/ 2024
704 1533 R$S83.921,92

Constatou-se que a sobra de medicamentos pode indicar nao adesao ao tratamento e gerar o descarte
inadequado, com potenciais riscos a saude publica e ao meio ambiente. E importante destacar que a
Farmacia Solidaria nao é um ponto de descarte de medicamentos, mas sim um local que recebe
medicamentos com validade vigente e em condicoes adequadas de uso, mediante avaliacao criteriosa do
farmacéutico responsavel. A Farmacia Solidaria apresenta-se como uma alternativa para obtencao de
medicamentos de forma gratuita, complementando o acesso fornecido pela farmacia basica do municipio.A
partir desse diagnostico, serao elaboradas estratégias de conscientizacao da populacao sobre o uso racional
de medicamentos, a importancia da adesao ao tratamento e as vantagens da Farmacia Solidaria, tanto para
doacao como para obtencao de medicamentos.
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