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INTRODUCAO RESULTADOS E DISCUSSOES

O brincar € um momento fundamental para Os resultados parciais indicaram que o brincar

a formagao humana. simbodlico, promoveu o desenvolvimento de

habilidades sociais e a construcao de relacoes

_ OBJETIVO , mais significativas entre os paregs. A anélisegdos

O objetivo do trabalho é relatar a dados a luz da teoria psicanalitica,

experiéncia de estagio e analisar a especialmente das contribuicbes de Winnicott

importancia do brincar para 0 sobre o espaco transicional, evidenciou-se pelo

desenvolvimento social de criancas com papel fundamental do brincar como facilitador

Transtorno do Espectro Autista (TEA), do da expressao emocional e da construgao da
Projeto Agua Azul.

METODOLOGIA

A intervencao do estagio de Nucleo Comum I,
do curso de Psicologia (Unilasalle), realizada no
segundo semestre de 2024, envolve a

observacao e registro de interacoes durante as p ! S

sessoes com o0s pacientes, utilizando um Autoria: Imagens do Projto Agua Azul (2024)

protocolo adaptado de Sanini (2011), para CONSIDERACOES FINAIS

avaliar a competéncia social. As acoes do projeto | e o |
ocorrem uma vez por semana, com duracio de Concluiu-se que a experiéncia do estagio tem sido
50 minutos, e incluem sessdes ludico- enriquecedora, proporcionando contato com o brincar,
terapéutica, atividades aquaticas e rodas de que se constituiu como uma ferramenta terapéutica
conversas com as familias dos participantes. A eficaz para a promoc3o e o desenvolvimento integral de
mediacao das atividades é realizada por equipe criancas com TEA, corroborando a importdncia de
composta por profissionais, estagiarios e projetos de extensdo que oferecam esse tipo de
es’gudantes . voluntarios qe . pSiCOlOgiNa; intervencdo. Reconhece-se limitacbes inerentes ao
psicopedagogia, letras, fonoaudiologia, educagao periodo de acompanhamento restrito e almeja-se
fisica | € quiropraxia,  que ' reunem-se estabelecer parcerias com as escolas dos participantes, a
interdisciplinaridade das acdes. As intervengdes | ™ e desenvolver um plano terapéutico compartilhado,
ocorreram em grupo de seis criancas com TEA, !ootenuallzando osNbenefluos“do brincar de manelra
com nivel de suporte 2 e 3, com idades entre 5 e integrada com as ag¢des da familia, escola e comunidade.
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