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DESENVOLVIMENTO INFANTIL NO PRIMEIRO ANO DE VIDA

Introducao

O desenvolvimento infantil abrange linguagem, habilidades
motoras, cognicao e aspectos socioemaocionais, iniciando na
vida intrauterina e envolvendo crescimento fisico e
maturacdo neurologica. Os primeiros anos sao essenciais
para a autonomia e o0 desenvolvimento cerebral. A
linguagem evolui em dois estagios: pré-linguistico (choro e
balbucio) e linguistico (palavras), sendo a interacao social
fundamental para sua aquisi¢cao. Monitorar a linguagem de
nebés de 0 a 36 meses e crucial, e os fonoaudiologos sao os
orofissionais mais indicados para orientar as familias nesse
Drocesso.

Objetivos

Investigar o conhecimento de pais ou responsaveis sobre o
desenvolvimento infantil no primeiro ano de vida.
Especificamente, busca-se divulgar informagoes sobre o0s
marcos do desenvolvimento por meio de materiais
audiovisuais e textuais, avaliar o nivel de conhecimento dos
pais sobre esses marcos e analisar as praticas de cuidado e
estimulagao que adotam para promover o desenvolvimento
infantil.

Metodologia ou Metodo

/

A pesquisa € analitica, exploratoria, transversal e
quantitativa, focando em pais ou responsaveis de criangas
até 12 meses, abordados pelo WhatsApp em julho de 2024. A
amostra sera de conveniéncia, com 10 participantes
esperados. Os dados serao coletados em duas etapas:
primeiro, os participantes receberao um e-book, um video e
um podcast sobre o desenvolvimento infantil; em seguida,
responderdao a um questionario via Google Forms para
avaliar o conhecimento adquirido.

Resultados

A pesquisa envolveu 10 responsaveis, com méedia de idade de
35,5 anos, cujos bebes tinham em média 8,25 meses. Todos
0s bebés balbuciavam, reagiam a sons e demonstravam
interesse por vozes e musica. Ao interagir, 80% respondiam
vocalmente. Apenas um bebé teve dificuldades de
linguagem, e a maioria dos responsaveis achou cedo para
diagnosticar atrasos.
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Ele(a) tenta imitar os sons que

voceé faz, como "ba-ba" ou "d
da"?

Seu bebé reage a palavras

simples como "tchau", "mamae"

ou "papai"?

Faz expressoes faciais diferentes

para diferentes emocdes?

Entende comandos simples,

como "venha aqui" ou "pegue o

brinquedo"?

Ele(a) usa gestos, como acenar
"tchau" ou apontar para algo que

quer?

Tenta "conversar" com vocé
balbuciando ou respondend
alguma forma?

Ele(a) tenta imitar palavras ou

sons de animais ou objetos?

Conclusao

70% sim; 20% as vezes; 10%

a- . .
Nnao alcancou a idade

70% sim; 20% nao alcancou
a Idade; 10% as vezes

80% sim; 20% as vezes

40% sim; 40% as vezes; 20%
Nnao alcancou a idade

50% sim;
50% nao alcancou a idade

70% sim; 20% nao alcancou

o de . .
a idade; 10% as vezes

50% nao alcancou a idade;

40% sim: 10% as vezes

Os resultados revelam padroes significativos no
desenvolvimento linguistico e comunicativo de bebes.

Todos os participantes
enviado foi Util e contri
seus conhecimentos

importancia de fornece
suporte aos pais e

acompanhar e entende
filhos.
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