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O USO DE EPI'S POR PROFISSIONAIS DA BELEZA
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INTRODUCAO

A biosseguranca € um conjunto de acoes voltadas para a prevencao, eliminacao e/ou minimizagcao de
riscos inerentes as atividades de pesquisa e prestacao de servicos que possam comprometer a saude humana
e animal, ao meio ambiente e a qualidade nas atividades desenvolvidas (EUFRASIO et al., 2011). Uma vez
gue as atividades em estética estao diretamente ligadas a area da saude, a aplicacao da biosseguranca deve
ser uma das principais preocupacoes, para que haja prevencao e controle dos riscos bioldgicos, quimicos,
fisicos e ergonomicos que o trabalho pode gerar ao profissional, cliente e ambiente (ZANCHETTA et al., 2010).

Os riscos Inerentes ao dia a dia do profissional sao diversos, e entre eles destacam-se infeccoes por
microrganismos gue podem provocar inimeras doencas, vapores tOxicos, COSmMEticos gue possam gerar
alergias e hipersensibilidade e riscos ergonOmicos, gque se caracterizam por ma postura e movimentos
repetitivos (CASTRO; ANDRADE, 2016). Para que a biosseguranca seja devidamente aplicada em todos o0s
seus ambitos de riscos, existem os EPI’'s (equipamentos de protecao individual) gue sao dispositivos utilizados
pelo profissional visando sua maior seguranca e protecao aos riscos suscetiveis de ameacar sua saude no
trabalho além da saude do seu cliente. Os principais EPI's da area da saude sao: luvas, toucas, mascara,
oculos e jalecos. (RAMQOS, 2009).

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa quantitativa, composta de quatro perguntas
com respostas objetivas, conduzida no periodo entre 21 e 24 de
agosto de 2017, em salbes de beleza localizados nos Municipios de
Canoas, Cachoeirinha, Gravatai e Gramado. Foram entrevistados 20
profissionais — 6 manicures, 1 maquiadora, 1 micropigmentadora, 5
esteticistas, 3 graduandas em estética,1 depiladora e 3 cabeleireiras.
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CONCLUSOES FINAIS

Os profissionais da area beleza devem estar cientes dos riscos ocupacionais e dos meios de minimizacao através
de prevencao basica, como o uso dos EPI's. A maior protecao que qualguer instituicao pode oferecer a um
trabalhador, é a informacao e o treinamento. A educacao em biosseguranca deve ser iniciada nas escolas, criando
assim uma cultura de prevencao a base do conhecimento.
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