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Introducao

A necrose asséptica da cabeca de fémur,
também chamada de Legg-Perthes, € uma
doenca ocasionada pela interrupcao no fluxo
sanguineo gerando colapso da epifise femoral. A
etiologia desta doenca ainda é investigada, entre
os fatores, estdo, hormonal, genetico,
conformacao anatomica e infarto da cabeca do
fémur. Ocorre em animais jovens, de 6 meses até
2 anos de idade, prmupalmente em racas de
pequeno porte e na maioria dos casos €
unilateral. Os proprietarios relatam claudicacao
progressiva, reducao de apetite e o ato de
morder a pele sobre o membro afetado. O
diagnostico ocorre baseado na apresentacao
clinica, exame fisico e exame radiografico

(SCHULTZ, 2014).

Objetivos

O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um
cao, fémea, da raca Shih-tzu, de 1 ano e 3 meses
de idade, diagnosticada com necrose asséptica
de cabeca de féemur.

Relato de Caso

Foi atendido no Hospital Veterinario da Ulbra um
cao, fémea, 1 ano e 3 meses de idade, Shih-tzu,
castrada, 6,2kg. Na anamnese o tutor relatou
gue a paciente claudicava o membro pélvico
direito, apresentando dores intensas e possuia o
ato de morder a pele deste membro. Ao exame
clinico a paciente apresentou TR 39,49C,
MUuUCOSas normocoradas, normohidratada,
frequéncia cardiaca de 132 bpm e taguipneia. Ao
exame ortopédico foi possivel perceber algia e
crepitacao a rotacao da articulacao coxofemoral
direita. Foram realizados exames radiograficos e
hematologicos da paciente. Na radiografia
coxofemoral  (Fig. 1-A)  foi  observada
deformidade da cabeca do fémur, encurtamento
do colo femoral, com focos de reducao da
opacidade oOssea. Diante da alteracao a paciente
fol encaminhada para artroplastia excisional da
cabeca e colo femorais do membro acometido.
O acesso cirurgico se deu através de uma incisao
craniolateral sobre a articulacao coxofemoral,
afastando os musculos gluteos, biceps femoral e
tensor da fascia lata. A capsula articular foi

incisada e o membro rotacionado externamente
em 902. A excisao da cabeca e colo femorais foi
realizada com auxilio de osteotomo e martelo, e
com lima o0ssea, realizado o aplainamento da
superficie. Foi realizada radiogratia do pos-
operatorio imediato (Fig. 1-B). Nas primeiras 24h
de pos-operatorio, a paciente recebeu como
analgesia, metadona, cetamina e meloxicam. Ao
segundo dia a paciente recebeu alta, passou a
receber tramadol, dipirona e carprofeno por 5
dias. Além disso, recebeu amoxicilina com
clavulanato de potassio e ranitidina por 10 dias;
condroprotetor de uso  continuo.  Foi
recomendada aplicacdo de compressa fria no
local por 15 minutos, trés vezes ao dia, por 48h e
encaminhamento para fisioterapia.

FIGURA 1 — A) Radiografia coxofemoral no momento do diagnostico;
B) Radiografia coxofemoral do pds-operatdrio imediato de
artroplastia excisional da cabeca e colo femorais.
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Fonte: Préprio autor.

Resultado e Conclusdes finais

A paciente realizou 12 sessdes de fisioterapia, €
apos 4 meses de cirurgia, nao apresenta dor ou
claudicacao do  membro  operado. O
procedimento adotado € o método de escolha
no tratamento da patologia supracitada e, neste
caso, proporcionou eliminacao da dor e
consequente melhora da qualidade de vida da
paciente.
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