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INTRODUÇÃO
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Avaliar e comparar a funcionalidade do paciente durante a internação
na UTI do Hospital Universitário Canoas.

OBJETIVO



METODOLOGIA

Estudo de coorte 
prospectivo 

Pacientes críticos 
internados na UTI do 
Hospital Universitário 

de Canoas

Período entre março 
de 2017 à julho de 

2018

- Ambos os sexos

- Internados na UTI 
adulto por mais de 24 

horas 

2 avaliações: 

- Internação da UTI 

- Alta da UTI

Escala de Estado 
Funcional em UTI 
(FSS-ICU)  para a 

avaliação da função 
física



RESULTADOS

Tabela 1. Características da amostra estudada 



RESULTADOS

• Na internação os pacientes
apresentaram 13 (0-35) pontos
na FSS-ICU e na alta da UTI foi
de 24 (0-35) pontos,
(p<0,0001).

Gráfico 1. Resultados da funcionalidade dos pacientes atráves da FSS-ICU. 



• Com esses resultados encontrados, ressaltamos a importância de
protocolos de mobilização precoce no intuito de minimizar essa perda
na funcionalidade dos pacientes críticos.

CONCLUSÃO
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