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OBJETIVO

Os fluoretos tém ampla distribuicao no ambiente. A

principal fonte de exposicao em humanos € através da O objetivo deste estudo é buscar uma melhor
agua potavel, além de ser encontrados em todos os tipos  compreensao acerca da acao do fldor no
de alimentos e dentifricios fluoretados. A ingestao em  organismo, verificando a ocorréncia de danos ao
excesso de fluor durante o desenvolvimento dos dentes DNA em individuos com e sem a fluorose dentaria,
pode causar a fluorose dentaria, embora a fluorose seja em cidades no Estado do Rio Grande do Sul —
uma patologia bem descrita, os mecanismos pelos quais Brasil, que possuem valores de fluoreto acima do
o fluoreto induz a fluorose ainda nao estao esclarecidos padrao permitido para consumo humano.

METODOLOGIA

Estao sendo incluidos no estudo individuos com idade entre 12 a 60 anos, de ambos os sexos divididos em dois
grupos: 175 diaghosticados com fluorose dental, e 125 sem evidéncia clinica da manifestacao cuja ocupacao
profissional esteja ausente de substancias genotoxicas (grupo controle). Até o momento, foram coletadas
amostras de sangue periférico de 30 individuos do grupo sem o diagnostico de fluorose dentaria e 13 individuos
com a fluorose dentaria. Foi avaliado a frequéncia de micronucleos e de outras anormalidades nucleares em
células de linfocitos isolados destes individuos.
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RESULTADOS PARCIAIS Observamos aumento da frequéncia de micronucleos em

linfocitos no grupo com diagnodstico de fluorose dentaria

citocinese (CBMN-Cy) mos srunes de nio fluorosc ¢ fluorone. —+dua 9 comparado ao grupo sem a fluorose dentéria, porém ndo foi

o A encontrado aumento significado nas demais anormalidades
R, e 13) ’ nucleares.

Danos ao DNA

MN 2.20 + 2.63 4.61 £3.97 0.0177* CONCLU SG ES PARCIAIS

NPB 1.03 £ (.85 0.77 £ 1.01 0.2815
NBUD 5.33+4.19 6.38 + 4.46 0.3128 o .
Morte Celular Nossos resultados parciais demonstram a necessidade de
APOP .10 £+ 1.06 0.46 £0.78 0.0547 . . ~
NECR 0.50 + 0.8 0.08 + 028 0.0746 continuar o monitoramento das populagdbes que possuem
Proliferacio Celular : * JA : .
DI 735016 774 018 0,517 incidéncia da fluorose dentaria para melhor compreender o

MN, micronicleos; NPB, ponte nucleoplasmatica; NBUD, botio nuclear; APOP, celulas apoptoticas: pOtenCiaI de danO mUtagéniCO que pOde eStar afetandO eSteS

NECR, celulas necroticas; NDI, indice de divisdo nuclear. Os dados sdo expressos como media £ desvio . d . Id
padrio. * Diferenca sigmificativa em relagao ao grupo controle sem Hluorose; Teste U de Mann-Whitney. INAIVIAUOS.
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