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AVALIACAO DOS EFEITOS MUTAGENICOS CAUSADOS PELA
EXPOSICAO AFOLHA SECA DO TABACO: EXPOSICAO
OCUPACIONAL
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O tabaco é considerado de origem americana e teegElgue a planta surgiu nos vales
orientais dos Andes Bolivianos e se espalhou pedsiBcom as migragdes indigenas. E
uma planta herbacea, anual, pertence a ordem Sekma o géneildicotiana tabacum

€ 0 mais cultivado na regido sul do Brasil. O wgoltdo tabaco comeca com a
preparacao do solo com a aplicacdo de adubos cuntetmogénio, fosforo e potassio.
Apés sdo preparados 0s canteiros com as mudascanpsstem em sistemas de
flutuacdo em que as bandejas sdo colocadas emarde dgua. Quando as mudas
atingem tamanho ideal sdo transplantadas paraocesalcolheita comeg¢a no momento
em que a planta atinge o ponto de maturacédo espddadante a cultura do tabaco, sao
aplicados adubos, fertilizantes e agroquimicos gm@dar no desenvolvimento da planta
e eliminacdo de pragas. Dentre os componentesbdodaesta a nicotina, que € o seu
principal alcaldide. Ela é considerada um companeitiante que age nos receptores
nicotinicos neuronais (NAChR). Além disso, ela podesar toxicidade aguda além de
oferecer riscos a saude, principalmente a longaopreomo danos cromossdmicos e
instabilidade genética. Ja foi visto que a folhatalmaco contém produtos quimicos
especificos, como: nitrosaminas, formaldeido, #ef@do, crotanaldeido, hidrazina,
arsénio, niquel, cadmio, benzopireno e potassie,siw substancias conhecidas como
potencias causadoras de céancer. O biomonitoramextontece através de
biomarcadores que sdo utilizados para avaliar @siggo a um produto quimico,
medindo a quantidade desse produto ou do seu nliedatd corpo. O objetivo desse
estudo € avaliar os efeitos mutagénicos, atravdesie de micronucleos com bloqueio
da citocinese (CBMN) em linfocitos humanos, causgoela exposicdo ocupacional a
folha do tabaco seco. Até o momento foram colefatlasdividuos expostos ao tabaco
seco e 58 individuos controles, que nédo estdo tgasagentes danosos a saude. As
coletas aconteceram nos municipios de Santa Cr&ulde Sobradinho (RS). O niamero
de MN encontrado fornece um indice sobre a quebrardmossomos ou perda de
cromossomos inteiros, que é visivel em células dadas. Além da frequéncia de
MN, também ¢é possivel analisar pontes nucleoplasasatbrotos nucleares, indice de
divisdo nuclear, necrose e apoptose. Os resul@dosntrados até o momento foram
separados entre homens e mulheres, e grupo expostmtrole. O grupo exposto
apresentou mais micronucleos em células binucleadaselacdo ao grupo controle,
tanto para os homens como para as mulheres. Agesaesultados serem parciais, foi
possivel observar um aumento de MN nos individxpestos ao tabaco seco, inferindo
gue o tabaco, ou a mistura de compostos encontireldp podem estar causando danos
ao DNA dos individuos ocupacionalmente expostos.
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