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Introducéo

A Sepse € considerada como um conjunto de manifestacbes graves que
ocorrem em todo NOSso organismo, essas sao produzidas por alguma infeccéo
adquirida pelo individuo. E importante ressaltar que ndo é a infeccdo que esta
em todo organismo, mas sim uma manifestacao exercida pelo nosso organismo
na tentativa de tentar combaté-la. Atualmente a Sepse é a principal causa de
morte em Unidades de Terapias Intensivas (UTI).

O profissional da enfermagem como linha de frente do atendimento
hospitalar, tem grande responsabilidade na identificacdo precoce dos sinais e
sintomas derivados da sepse, assim aumentando as chances de iniciar
protocolo adequado para esta doenca, porém ainda se tem muitas dificuldades
do combate a esta doenca.

Através de estudos realizados no Brasil ainda podemos evidenciar a
deficiéncia de enfermeiros capacitados no manejo e cuidado dos sinais e
sintomas causados pela sepse, em contra partida temos estudos sobre o
conhecimento de enfermeiros sobre sepse, porém destacou-se que esses
foram baseados em conceitos e definicbes defasados e ndo mais condizentes
com diretrizes atuais.

Objetivos

Incentivar a capacitacdo de profissionais de saude para um diagnostico
precoce de sepse, evitando maiores complicagdes para o paciente, reforcando
a importancia de instituicbes de ensino e saude para que invistam em mais
capacitacdes e campanhas de ensino para melhor conhecimento sobre esta
doenca, assim visando um atendimento de qualidade e eficiéncia ao nosso
paciente.
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Metodologia ou Material e Métodos

O presente estudo foi construido a partir de revisdo da literatura com
estratégia de busca definida. Os artigos foram procurados na Scientific
Electronic Library Online (SciELO), no periodo de 21/09/2020 a 22/10/2020.

Resultados e Conclusdes finais ou parciais

A SEPSE ainda € pouco referenciada em estudos, protocolos e capacitacoes,
mesmo tendo um indice alto de mortalidade, em contra partida se a deteccgéo
de sinais e sintomas for de forma precoce, tem grandes chances de resolucéo,
desta forma o profissional de enfermagem deve estar muito atento no cuidado
ao paciente.

A equipe de enfermagem, mesmo sendo linha de frente no cuidado,
apresenta pouco ou nenhum conhecimento sobre a SEPSE, tornando-se
necessarias capacitacfes, incentivo por parte das instituicbes de atuacédo e
implementacfes de protocolos adequados no combate a esta doenca. Através
do conhecimento € possivel fornecer atendimento de qualidade, visando a
diminuicdo da taxa de mortalidade alta ainda existente.

Referencial tedrico

GOULART, Layala de Souza, Et al. Os enfermeiros estdo atualizados para o
manejo adequado do paciente com sepse?. Esc. Anna Nery vol.23 no.4 Rio de
Janeiro 2019 Epub Aug 26, 2019. Acesso em: 14/10/2020.

BATISTA, Rodrigo Siqueira; El al. Sepse: atualidades e perspectivas. Rev.
bras. ter. intensivavol.23 no.2 Sdo Paulo April/June 2011. Acesso em:
19/10/2020.



